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LUGSANA PAR MOSU DZIVI KERMENT

LagSana par cilvéka dzivi kermeni aicina jas lasit katru $is gramatas
nodalu ka dievbijibas vingrinajumu. So lagSanu var lietot ari studiju
grupa: ligSanas vaditajs lasa tekstu vienkarSajiem burtiem, savukart
grupa — tekstu treknaja druka.

Téva, Déla un Svéta Gara Varda.
Amen.

Psalmi

Kungs, atdari man manas lapas,
lai mana mute teic Tavu slavu!

Ps 51:17

Tu radiji manas ikstis,
Tu mani veidoji un pieskiri man kermeni manas mates miesas.
Es Tev pateicos, ka es esmu tik briniski radits,
Briniski ir Tavi darbi ..
Ps 139:13-14

Tavas rokas mani radija un veidoja,

Dod man gudribu, ka es macos Tavus bauslus!
Kas Tevi bistas, tie redzés mani un priecasies,
Jo es palaujos uz Tavu vardu.

Ps 119:73-74



TieSam, taisni ir Ta Kunga vardi,

Un visi Vina darbi ir pilni uzticibas.

Vins mil taisnibu un tiesu,

Zeme ir pilna Vina Zélastibas.

Ar Ta Kunga vardu ir raditas debesis,

Un viss debesu spéks ir radits ar Vina mutes elpu.
Lai To Kungu bistas visa pasaule,

Vina prieksa lai dreb visi zemes iedzivotaji!
Jo Vins runaja, un ta notika,

Vins paveél€ja, un viss radas.

Tava zélastiba, Kungs, lai paliek ar mums,
Jo més ceram uz Tevi!

Ps 33:4-6, 8-9, 22

Ticibas aplieciba

Dievs ir radijis mus par Savu tautu caur kristibu uz Jézu Kristu. Kopigi
dzivodami uzticiba un ceriba, més apliecinam savu ticibu:

Es ticu uz Dievu Tévu,
Visuvalditaju, debess un zemes Raditaju;
un uz Jézu Kristu, Dieva vienpiedzimuso Délu, misu Kungu, kas
ienemts no Sveta Gara,
piedzimis no Jaunavas Marijas,
cietis zem Poncija Pilata,
krusta sists, nomiris, aprakts,
nokapis ellé,
tresaja diena augsamcélies no mirusiem,
uzkapis debesis,
sédies pie Dieva, Visuvalditaja Teéva labas rokas,
no kurienes Vins atnaks tiesat dzivos un mirusos.



Es ticu uz Svéto Garu,
vienu svétu kristigu Baznicu,
svéeto sadraudzi,
gréku piedosanu,
miesas augsamcelSanos
un muzigo dzivo$anu. Amen.

LugSana
Kungs, piemini mus Sava valstiba un maci mas lagt:

Miisu Tévs debesis!
Svétits lai top Tavs Vards.
Lai nak Tava valstiba,
Tavs prats lai notiek ka debesis, ta ari virs zemes.
Miisu dieni$ko maizi dodi mums Sodien.
Un piedodi mums miisu paradus, ka ari més piedodam saviem pa-
radniekiem.
Un neieved miis kardinasana, bet atpesti miis no launa.
Jo Tev pieder Valstiba, spéks un gods mazigi. Amen.
Mt 6:9-13

Visuvarenais Dievs, més pateicamies Tev, ka Tu uzturi mas un visas
radibas ar Savu dzivibu sniedzoso elpu un glab miis no naves caur
Jézu, dzivibas Vardu. Pasargi miis no launa, lai varam Tev tikama
veida kalpot ar visu, ko ikdiena daram. Tavas rokas pavélam pasi
sevi, savu miesu, dveéseli, visu, kas mums pieder, un visus, kas mums
mili un tuvi; caur Jézu Kristu, Tavu Délu, miisu Kungu.

Amen.
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Pamudinajums

Jasu miesa ir Svéta Gara majoklis, kas ir jasos,
Ko jis esat sanémusi no Dieva ..
Jis nepiederat sev pasiem. Jo jis esat dargi atpirkti.
Tad nu pagodiniet Dievu ar savu miesu!
1Kor 6:19

Svetiba

Mausu palidziba stav Ta Kunga Varda,
Kas radijis debesis un zemi.

Ps 124:8

Teici To Kungu, mana dvésele,
Un viss, kas mani, Vina sveto Vardu.
Teici To Kungu, mana dvésele,
Un neaizmirsti, ko Vins tev labu darijis!
Ps 103:1-2

Kunga Jézus Kristus Zélastiba un Dieva Téva milestiba un Svéta Gara
sadraudziba lai ir ar jums visiem.
Amen.

2Kor 13:14



1 | KERMENIM IR BUTISKA NOZIME

Individa vertiba nav vina pasa ipasums. Tomer cilveks
Ir spejigs sanemt vertibu. Vins to sanem no vienotibas
ar Kristu. Jautajums nav par to, ka cilvekam ir jaatrod
vieta dzivaja templi [Kristu], kas savukart attaisnotu
vinam piemitoso vertibu un dotu iespeju izpausties vina
savdabibal. Vieta ir vienmer bijusi. Cilveks tai ir radits.
Cilveks neRlus pilniba pats par sevi, kameér tur nenoRlus.
Tikai debesis més Rlusim isti, nemirstigi un tiesam
dieviskas personas, lidzigi ka Sobrid musu miesam Rrasu
toni Rlust saskatami vienigi gaisma.

/K.S. Lbiss/?

Nesen manu uzmanibu piesaistija saukli uz divu jaunu sieviesu
T krekliem. Pirmais sauklis bija $ads: “Mans kermenis! Mana iz-
véle!” Otrs véstija: “Tavs kermenis var bt Dieva nams, bet manéjais
ir izklaides parks.” Abi Sie saukli apkopo to, ka cilvéki musdienas
visbieZak attiecas pret savu miesu. Ta ka miesa pieder viniem - tikai
viniem paSiem vien —, tad cilvéki ar savu miesu var darit visu, kas
tiem labpatik. Tapéc cilveki lieto savu miesu izklaidei, tiecoties péc
fiziskam baudam un nepievérsot uzmanibu ne Dievam, ne ari kadiem
augstakiem mérkiem sava dzive.

Ka mums saprast savu kermeni? Tas nav tikai teorétisks jauta-
jums dikam pardomam vai kas tads, ko filozofiem apspriest. Tas ir

1 Lewis, C. S. (1972). Membership. In: The Weight of Glory and Other Addresses. Grand Rapids:
Eerdmans, 41.
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gluzi praktisks jautajums, kas nosaka to, ka més dzivojam. Kaut gan
reti aizdomajamies par savu kermeni, tomér miisu domas par to un
attieksme pret to neapzinati vada musu izvéles, kuras ari nosaka, ka
meés savu dzivi vadam un ka rikojamies katra bridi. Masu domas par
kermeni spélé ievérojamu lomu S$ajas izvélés, jo kermenis ir dala no
miusu esamibas. Kur vien ejam, més ejam ar kermeni. Ko vien daram,
to dara ari musu kermenis.

Kameér nekas slikts ar mani nenotiek, es parasti uzskatu savu
kermeni par ko tadu, kas man ir dots tapat ka gaiss elpoSanai. Lai
arl mans kermenis ir pastavigs celabiedrs, es reti kad aizdomajos
par savu attieksmi pret to un par ta nozimi. Kaut gan vajadzétu but
acimredzamam, cik $is kermenis ir svarigs man pasam un cilvékiem
ap mani. Mans kermenis pieskir man konkréto vietu konkrétaja laika
kopa ar konkrétiem cilvékiem — konkréta sabiedriba, gimené, lau-
1iba un darba vieta. Es esmu piedzimis ar kermeni un nomirsu tad,
kad mans kermenis vairs nespés mani uzturét. Manas dzives kopéja
aina attélo mani kopa ar manu kermeni — no bérnibas lidz pusaudza
gadiem, no laulibas lidz bérnu radiSanai un audzinasanai, no darba
dzives lidz pensijai, no vecuma lidz navei. Mans kermenis ari iezimé
manu ikdienas ritmu — ar staigasanu un guléSanu, apgérbsanos un
nogérbsanos, stradasanu un atpiisanos, éSanu un dzerSanu, iesais-
tiSanos seksualajas attiecibas un atslabinasanos péc tam. Mans ker-
menis nosaka veidus, ka es mijiedarbojos ar citiem un citi ar mani. Es
dzivoju ar savu kermeni un visu daru kopa ar to. Vienkars$a un acim-
redzama veida mana dzive ir dzive kermenl.

Tomer es pats neesmu radijis savu kermeni — tas tika man pie-
skirts un paliks mana riciba ka pamats manai dzivei uz zemes. Kameér
dzivoju, mans kermenis nekad nav at$kirts no manis vai ari es no sava
kermena.

Mans kermenis ir vienlidz svarigs ari manai kristieSa dzivei. Ka
es dzivoju savu zemes dzivi cilvéku gimené, tapat arl mana gariga
dzive Dieva gimené ietver manu kermeni no iesakuma lidz tas pé-
déjam meérkim debesis. Mana dzive Kristi ir balstita fiziska notikuma,
mana Kristiba. Fiziska idens mazgasana kopa ar noteiktiem vardiem
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savienoja manu miesu ar augSamcelta Kunga Jézus miesu — tapat ka
laulibas rituals savienoja manu miesu kopa ar manas sievas miesu.
Jézus darbojas ar mani fiziski caur Savu runato vardu, ko es saklausu
ar savam ausim — sadzirdéto vardu, kas mani atdzivina Svétaja Gara
un dara svétu. Jézus ari sniedz man Sevi fiziski Svétaja Vakarédiena.
Tur es sanemu Vina dzivibu dodoso miesu un asinis ar savu muti un
visu savu kermeni. Sava miesa un asinis Kristus savieno mani fiziski
un garigi ar Sevi un ar visiem citiem kristieSiem. Vins ari aicina un
sagatavo mani kalpot Vinam ar visiem mana kermena locekliem. Pa-
radoksala veida savu garigo dzivi, ko rada un uztur Svetais Gars, es
vienmer dzivoju sava kermeni. Gariga dzive neattalina mani no mana
kermena un nenotiek atrauti no ta. Gluzi otradi — ta ieved mani talak
un dzilak kermena dzivé un pilnigaka cilveka iemiesojuma. Manas
garigas dzives maja ir mans kermenis, tapat ka es dzivoju Seit virs
zemes.

IepriekSminétajam ir maz jégas, ja més neizprotam garigo dzivi
Bibeles izpratné. Cilvéka gariguma bibliska izpratne radikali atSkiras
no popularajiem un parasti diezgan nekonkrétajiem viedokliem. Vai-
rums uzskata garigumu par kaut ko pretéju fiziskajam un materia-
lajam. Tadéjadi cilveka gars parasti tiek identificéts ar apzinigu pratu
un ta domam, emocijam un sevis apzinasanos vai ari ar katras dzivas
biitnes nematerialo dvéseli, bezmiesigo garu. Tads gars vislabak var
eksistét un darboties atrautiba no kermena.

Pretéji tam bibliskais viedoklis maca, ka garigs ir tas, kas ir kopa
ar Sveto Garu. Mans gars ir tas, kas veido mani par personu, nevis par
lietu vai dzivnieku — par dzivu personu, ko dzivu dara Svétais Gars,
kas pieskir personigu dzivi katrai dvéselei un mazigo dzivibu katram
Kristum ticigajam. Svétais Gars miis un masu darbus dara garigus
caur masu ticibu Jézum Kristum. Martin$ Luters par to saka: “Gars ir
viss, ko miisos paveic Svétais Gars.”?

Taka garigo dzivi isteno Svetais Gars cilvékos ar kermeni, tad kris-
tigais garigums ir iemiesota dievbijiba. Més ka cilveki neesam tikai
gari — ka engeli — vai ari tikai dzivas miesas — ka dzivnieki, bet esam

2 Luther, M. (1535). Lectures on Galatians. LW 26:217.
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iemiesoti gari jeb, ja vélaties, — garigas miesas. Mums ne tikai pieder
kermenis — més esam kermenis. Tomeér musu kermenis nav viss, kas
mes esam ka cilveéki, bet gan ir tikai butiska musu sastavdala. Ker-
menis ir svarigs, jo tas ir radits ka templis Svetajam Garam, nevis ka
izklaides parks. Tapat ka cilveka prats, ari cilveka kermenis ir ieceréts
harmoniskai saskanai ar Dievu un Vina Svéto Garu. Kermenis tika ra-
dits mizigai dzivei kopa ar Dievu — ne tikai laicigai un parejosai dzivei
Seit uz zemes. Katra cilvéka kermenis ir ieceréts pilnibai maziba.

Augstais novertéjums

Dazi garigi tuksi laudis parvérté savu kermeni. Tapat ka Narciss
sengrieku mitologija, tie apbrino pasi sevi. Vinu kermenis kalpo
passlavinajumam. Novérsoties no pasaules un cilvékiem, vini nepa-
mana neko citu ka vien sevi pasus. Tomeér to, ko vini sevi ierauga, vini
parprot ar to, kas vini faktiski ir, — un identificé sevi ar savu izskatu.
Par spiti augstajam pasnovértéjumam, vini savu kermeni novérté par
zemu, jo uzliko to tikai ka objektu — ka lietu, kas atrauta no personas
un tas attiecibam ar citiem. Patiesiba vini savu kermeni pieladz ka
elku.

Tomer rodas iespaids, ka daudzi cilvéki nepietiekami augstu no-
verté savu kermeni. Vini nereti savu kermeni nicina un pat ienist.
Jismodami par idedlajiem kermeniem daZados modes skaistuma
etalonos, tie neapzinas un neatzist to, cik vini pasi ir apbrinojami
un neatkartojami skaisti. Skietamu ipatnibu un iedomatu nepilnibu
dél vini noniecina savu kermeni. Sie laudis nepamana to, ka vinu
kermena vértiba ir ne tikai pilniga fiziska izkartojuma, bet jo vairak
visu tas dalu pilniga lietojuma. Katra cilvéka kermenis ir ka Stradivari
izgatavota vijole, kas vizuali nav skaistaka par jebkuru citu miizikas
instrumentu. Par to, kam ta ir radita, ta klust tikai tad, kad muzikas
virtuozs to lieto tada skandarba atskanosanai, kas atkldj $1 unikala
miuzikas instrumenta vislabakas ipasibas. Tapat tas notiek ar masu
kermeni. Mums vajadzétu to veértét loti augstu — cilveku kermena
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apbrinojamas uzbitives un parsteidzosa potenciala dél, kas var isteno-
ties kermena pareiza lietojuma, ar to kalpojot citiem un godajot Dievu.

DiemZé]l misu sabiedriba kopuma nezina, ko ar cilvéka kermeni
iesakt. Pastav plasas domstarpibas par to, kas tas ir, kam tas pare-
dzéts un ka pret to attiekties. Tas nav nekas jauns un ieprieks nebijis.
Cilvéka kermenis arvien ir bijis strida priekSmets — visvairak mas-
dienu Rietumu sabiedriba, kur vairums visskaudrako socialo, moralo
un religisko konfliktu notiek saistiba ar kermeni. Tikai iedomajieties
par visam tam domstarpibam, kas plosas sabiedriba sakara ar biolo-
gisko seksualitati un socialo dzimumu (gender), laulibu un skirsanos,
viendzimuma seksualajiem aktiem un viendzimuma partnerattiecibu
registraciju, maksligo apauglosanu un génu inZenieriju, kosmeétis-
kajam operacijam un biologiska dzimuma kirurgisku izmainisanu,
pornografiju un citu cilvéku kailuma vai dzimumakta vérosanu (voye-
urism), seksualo izmantoSanu un prostitiiciju, abortiem un eitanaziju,
parésanos un slimigu badosanos.

Nav griiti pamanit ari atSkirigos viedoklus kristigajas konfesijas
par radiSanu un evoliciju, Dieva Déla fizisku piedzimsSanu miesa un
fizisku augSamcel$anos no mirusajiem, Baznicas macitaja amatu un
tadu fizisku objektu ka tidens, maizes un vina lietoSanu dievkalpoSana
par Svéta Gara lidzekliem, miruSo cilvéku kermenu augsamcelSanos
un piedaliSanos muzigaja dzivé kopa ar trisvienigo Dievu. Visiem ie-
priekSminétajiem konfliktiem saknes ir mekléjamas neizpratné par
cilveka miesu.

Populara kultura atklaj to, ka sabiedribai ir divas pieejas cilveku
kermenim. No vienas puses, sabiedriba ir ka apsésta ar fizisko ker-
meni un ta veselibu. Tad Skiet, ka misu laime visnotal atkariga no ta,
ko més édam un ka jatamies, cik laba fiziska forma un cik seksuali
aktivi esam, cik labi izskatamies un ko spéjam paveikt fiziski. Ta ka no
$1 viedokla labas dzives priekSnosacijums ir veseligs, pievilcigs ker-
menis, tad laudis izvérté sevi pasus un savu kermeni salidzinajuma
ar tiem sabiedriba pienemtajiem ideadlo kermenu attéliem, ko vini var
ieraudzit uz ekrana vai drukata veida. Tada gadijuma manam ide-
alajam kermenim jeb tai personai, par kadu es tiecos klit, ir jaatbilst
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tadam idealajam kermenim. Tomer kermena ideals vél nekad nav ticis
nemainigi fiksets — tas mainas lidzi modei. Vél vairak — skaistum-
kopSanas lidzekli un fotografiski triki vienmér nodrosinas to, lai
neviens nespétu Sim maksligajam skaistuma idealam pietiekami tu-
voties. Turklat pat visjaukakais kermenis novist un iegust rétas, sa-
slimst un slikti jatas, noveco un nomirst. Neviens kermenis nav ideals
sava izskata un veseliba, un neviens kermenis nav labs diezgan — tas
nekad pilniba neatbilst tam, uz ko cilvéeks tiecas. Cilvéka miesiga pil-
niba ir tikai ilGzija un neistenojams sapnis.

No otras puses, apséstiba ar savu kermeni itin labi sadzivo kopa
ar nicinajumu pret to. Pétijumos atklats, ka lielaka dala cilvéku ir tik
nelaimigi sava kermena dél, ka labprat samainitu to pret labaku un
pievilcigaku. Ta ka vini jutas nelaimigi, tad savu iekSéjo neapmieri-
natibu projicé uz savu kermeni un censas tikt vala no ta nepilnibam
caur miesas pasattistiSanu ar diétam un fiziskiem treniniem, skais-
tumkopsSanu un apgérbu, kosmétiskam operacijam un izdailoSanos
ar juvelierizstradajumiem un tetovéjumiem. Kad §is pilles tomér ne-
sniedz karoto rezultatu, tad laudis ienist savu kermeni un klist neveé-
rigi pret to, it ka lai soditu savu kermeni par ta neveiksmém.

Viloties sevi, arvien lielaks skaits musu laikabiedru, kas jutas ka
ieslodziti sava kermeni, pulas no ta izbégt — domas atdalot savu per-
sonibu no kermena. Dala no tiem, kas miesigi cietusi, ignoré savas
emocijas un uzsak dzivot prata konstrukcijas. Citi mégina sasniegt
emocionalas ekstazes stavokli caur apreibinasanos, maziku vai ap-
séstibu ar dazada satura garigumu. Dala visai mérktiecigi praktizé
dzilus transcendentalas meditacijas stavoklus, kas versti uz savas
miesas dabisko robezu parsniegSanu un pardabiska, augstaka apzinas
stavokla iegiiSanu. Ari daudzi kristiesi, sajiitoties neérti sava kermenti,
kristigo ticibu vienkars$o uz jaunu teologisko zinasanu iegtiSanu vai
ari uz apSaubama subjektiva gariguma attistiSanu sevi. Divaina karta
parlieku liela koncentrésanas uz savu veseligo miesu ka visas dzives
iesakumu un galu var radit neveseligu aizrautibu ar bezkermeniska
veida garigumu.



1| KERMENIM IR BUTISKA NOZIME

Lidz ar to neviena no abam iepriekSminétajam pieejam cilvéka
kermeni neverte pietiekami augstu — abu vertéjums nav adekvats.

Dzivais kermenis

Lidz $im bridim es esmu diezgan mérktiecigi izvairijies skaidrot
to, ka cilvéka miesa ir saistita ar pratu un dvéseli, ar cilvéka sevis ap-
zinasanos par personu — un nevis par lietu vai priekSmetu. Lai no-
vérstu iespéjamos parpratumus, ir pienacis laiks to skaidrot. Cilveka
prata saistiba ar miesu bija centralais jautajums klasiskaja grieku
filozofija. Tas ir loti aktuals jautajums ari tagad — daudzus gadsimtus
vélak. Lidzigi antikajiem grieku filozofiem, ari daudzi musdienu kris-
tiesSi cilvéka pratu vienkarsoti saprot ka cilvéka domasanas spéjas un
identifice tas ar cilvéka dvéseli. Tads dualistisks skatijums uz personu
atdala pratu ar ta domam un spriedumiem no miesas ar tas sajatam,
kaislibam un vélmem. Kaut gan musdienu zinatne ir atklajusi to, ka
prats nevar eksistét atseviski no miesas, tomér populars ir viedoklis,
ka cilveka prats tiek identificéts ka personas gariga dala un ka atse-
visks veselums jeb kopums, kas noskirts no cilvéka kermena. Tadél
daudzi doma, ka cilvéku embriji un mentali jeb psihiski slimi cilvéki
nav jauzskata par personam, jo tie neuztver istenibu pilna meéra un
neapzinas pasi sevi.

Tomer tas nav veids, ka Svétie Raksti attiecas pret cilvéka kermeni.
Varétu sacit, ka Bibelé runats par pratu kermeni un sapratigu kermeni.
Ebreju Bibelé jeb Vecaja Deriba nav terminu, kas precizi atbilstu Sau-
riem kermena un prata jédzieniem anglu valoda. Vecaja Deriba lidzigi
Jaunajai Deribai par personas miesu runats visparigaka veida. Lai gan
Jaunaja Deriba dazreiz lietots grieku termins, kas apzimé kermeni
tehniska nozimé (ka cilvéka kermeni), Sis vards biezi tiek izprasts
ari ka miesa ne tikai cilveka fiziska kermena nozimé (Gal 2:20), bet
ari ka cilveka gréciga daba jeb sirdsprats, kas pretojas Dieva Garam
(Rm 8:5-7).

Jaunaja Deriba dazos gadijumos lietots grieku valodas vards nous,
kura nozime ir tuva tam, ko més tagad saucam par pratu (pieméram,
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runajot par prata atjaunoSanu Rm 12:2). Grieki to uzskatija par or-
ganu, kas nepiecieSams esamibas fiziskai, mentalai, moralai un ga-
rigai uztverei. Savukart Vecaja Deriba nav termina, lai apzimétu pratu
taja nozimé, ka més to misdienas saprotam. Més pratu lokalizéjam
cilvéka smadzenés, tacu ebreju Bibelé par kermena centralo organu
ir uzskatita sirds, kur majo prats.> Tadéjadi sirds tiek uzskatita par
organu istenibas uztverei un sapratnei, domam un emocijam, par-
domam un meditativam apcerém, atminai un priekam, iztélei un
apréekiniem, izgudrojumiem un ricibai, velmém un gribai. Fiziskas
sirds ka pratu apziméjosa termina simboliska lietoSana sniedz mums
unitaru, sintétisku skatijumu uz visu cilvéka personu. No $i redzes-
punkta cilvéka miesa ar visiem tas organiem ir ne tikai iesaistita is-
tenibas uztveré un cilvéka riciba, bet ari visas cilveka mentalajas un
emocionalajas darbibas.

Kad domajam, més runajam pasi ar sevi, savukart, kad runajam,
tad més skali domajam kopa ar apkartéjiem, lai daritu viniem zinamas
savas domas. Mums ir sapratigs kermenis, kas fiziski un mentali mij-
iedarbojas ar pasauli ap sevi — istenibu aptvero$s kermenis, kam ir
acis redzésanai, ausis dzirdésanai un sirds, lai saprastu to, kas no-
tiek (5Moz 29:4; Jes 6:9—10). Pieméram, kad kads ar mani sarunajas,
tad manas smadzenes iztulko man to, ko manas ausis saklausa. Ja ta
smadzenu dala, kas mijiedarbojas ar dzirdéSanu, ir bojata, tad es vairs
nevaru izprast skanas, ko manas ausis uztver, kaut gan manu ausu
bungadinas nav bojatas.

Lidzigi ka cilvéka prats Svétajos Rakstos ir sasaistits ar personas
sirdi, tapat ari cilvéka dveésele ir saistita ar kaklu un elposanu. Tadéjadi
“dveésele” ir vards ebreju valoda (nephesh) un grieku valoda (psyche),
kas apzimé cilvékus, dzivniekus un ikkatru dzivu bitni, kas dzivo tik
ilgi, kameér vien turpina elpot. Katra dvésele mirst tad, kad beidz elpot
un tas sirds apstajas. Vinu dvesele ir vinu dzives dvesma. Termins
“dvesele” Bibelé vienlaikus apzimé ari cilvéka dzivibu (Mk 8:35-36).
Cilvéka dveésele ir dziva persona. Cilvekiem ne tikai ir dvéseles — cil-
véki pasi ir dvéseles.

3 LatvieSu valoda ir attiecigs vards — sirdsprats (teol. red. piez.).
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Sads savulaik visparpienemts domasanas veids ir no Vecas Deribas
parnests uz Jauno Deribu. Tur més redzam tadu pasu holistisko an-
tropologiju — to pasu skatljumu uz cilvéku ka vienotu veselumu. Si
pieeja visai plasa diapazona lieto lielu skaitu savstarpéji neizslédzosu
terminu, lai daZzados aspektos raksturotu cilvéku dzivi no atSkirigiem
redzespunktiem. Tadéjadi, kad Jeézus maca Savus maceklus par fi-
ziskas dzives vajadzibam Seit uz zemes Mateja evangélija 6:25, Vins
uz tiem runa no diviem savstarpéji papildinosSiem redzespunktiem —
gan ka uz personam ar dzivu dveseli, gan ari ka uz personam ar dzivu
miesu. Savukart tad, kad Kristus Mateja evangélija 10:28—29 maca
Savus maceklus par navi, Vin$ uzsver dvéseles atskiribu no miesas.
Lidziga veida apustulis Pavils cilveka sirdi identificé ar prata domam
(Fil 4:7) un prata domas ar sirdsapzinu (Tit 1:15) ka savstarpéji papil-
dinoSus personas aspektus. Rakstot par draudzes garigo dievkalpo-
Sanu Véstulé romieSiem 12:1—2, vin$ runa atseviski par savas dzivas
miesas svétu novéléSanu Dievam un par sava prata atjaunosanu. Pa-
vils iz8kir starp kristieSu garu, dvéseli un miesu, kad sniedz viniem
svétibu pilnigai svéttapSanai uz Kristus atnakSanu 1. véstulé tesalo-
nikieSiem 5:23.

Skatijums uz cilvéku ka vienotu personu tas veseluma, vél papildi-
nats ar terminiem, kas apzimé dazadus cilvéka aspektus — “dvésele”,
“miesa” un “kermenis” —, neizbégami izraisa griitibas precizi no-
teikt, par ko tad isti més runajam, kad izsakamies par kermeni at-
tieciba uz personu un tas dzivi. Véstulé kolosieSiem 1:22 apzimé&jums
“cilveciska miesa” raksturo Jézus fizisko kermeni, bet 2:11 Sie pasi
grieku vardi attiecas uz visu Adama pécnacéju grécigo dabu. Lidziga
veida 2:18 miesas prats apzimé nevis pratu fiziska izpratné, bet gan
cilveka grécigo mentalitati, kas ir Dievam naidiga un ripéjas tikai par
savu garigo pilnveidoSanos.

Cilveciskajam butném vinu kermenis vai prats nepieder ka vinu
ipaSums — cilvéki pasi ir gan kermenis, gan ari prats. Cilvékus nevar
reducét, vienkarsSojot tikai uz pratu vai tikai miesu, jo katra persona
ir gan miesa, gan prats kopa. Cilvéks vienmeér ir daudz kas vairak
par kermeni, kas sevi apzinas, vai pratu, kur$ ir kermeni. Cilvéka
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personiska daba un identitate, vina dveésele ir daudz kas vairak par
kermeni un pratu. Tie, kas cie§ no Alcheimera slimibas vai gul koma,
joprojam ir personas, kaut ari ir zaudéjusi savas fiziskas un mentalas
spéjas. Kas ir véel nozimigak — kaut gan mes dzives laika mainamies
gan fiziski, gan ari mentali, katrs no mums joprojam paliek ta pati
persona. Sis izmainas tikai nostiprina un apliecina miisu pastavigo un
nemainigo mums piemitoSo identitati.

Kaut gan miusu dzives laika meés visi pieredzam sevi ka vienu un
to pasu personu, tomér misu apzinata dzive, esiba un dvésele paliek
mistérija jeb liels noslépums. Més neizgudrojam pasi sevi un neradam,
neuzbuvéjam to, kas esam. Musu esiba un identitate mums tiek pie-
skirta kopa ar miisu kermeni, lai més apzinatos sevi ka atskirigus no
citiem kermeniem. Arl miaisu prats mums ir dots, lai més paSapzinatos
sevi ka personas, kas aktivi ietekmeé savu individualo dzivesstastu.

Musu personigas identitates mistérija saskana ar Jauno Deribu
ir izprotama trijos veidos. Pirmkart, cilvéka kermenis ir jaatdala no
dvéseles. Mateja evangeélija 10:28 Jézus to atklaj sadi: “Un nebistie-
ties no tiem, kas miesu nokauj un dvéseli nevar nokaut; bet bistieties
vairak no ta, kas miesu un dvéseli var nomaitat elle.” Teziméjot at-
Skiribu starp dvéseli un miesu, Vin$ maca, ka, lai gan fiziska miesa
Seit, uz zemes, var tikt nogalinata, tomér cilvéka dvésele nav nona-
véjama pat tad, ja nogalina $i cilvéka miesu. Dvésele turpina dzivot
péc miesas naves (Ebr 10:39; 1Pét 1:9; 3:18; Atkl 6:9; 20:4). Tikai Dievs
ka cilveku Raditajs un Tiesnesis var likt gan miesai, gan ar1 dvéselei
iet boja ellé. Jézus apstiprina to, ka mirusie ir joprojam dzivi Dieva
prieksa (Lk 20:38). Tadéjadi mana dziva dveésele ir ta, kas pieskir dzi-
vibu manai miesai un manam pratam.

Otrkart, cilvéka dvesele ir sasaistita ar cilveka garu un tomeér paliek
atskiriga no ta (Ebr 4:12). Dvésele ir cilvéka iekSéja butiba, kas pati
sevi apzinas — atskiriba no fiziskas miesas (2Kor 7:1; Kol 2:5) jeb ker-
mena ka cilvéka aréjas butibas (1Kor 5:3—5; 7:34). Dieva Gars ir radijis
un uztur fiziski dzivu katru kristieti. Dieva Gars ari parrada no jauna
cilvéka garu un atjauno to dzivei ar Dievu miaziba. Cilvéka dzivais gars
ir piederigs garu pasaulei kopa ar agrak miruso gariem, engeliem un
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démoniem, Svéto Garu un Dievu — visu garu Tévu (Ebr 12:9). Cilvékam
nomirstot, vina gars atgriezas pie sava Raditaja (Mac 12:7; Lk 23:46;
Apd 7:59; salidz. Lk 8:55). Véstulé ebrejiem 12:23 mirusie svétie, kas
uznemti debesu draudze, raksturoti ka taisno, kas dariti pilnigi, gari.
Tadéjadi Dieva Gars dara dzivu manu garu ar laicigu un mazigu dzi-
vibu, lai es varu bt dzivs gan fiziski, gan arl mentali — manas domas.

TreSkart, masu personas identitate ir fikséta, nemainiga. Liukas
evangeélija 10:20 Jézus maca, ka maceklu vardi ir ierakstiti debesis (sk.
ari Flp 4:3; Ebr 12:23; Atkl 3:5; 21:27). Més pasi nedodam sev vardu.
Misu vecaki pieskir mums misu identitati, nosaucot miis konkrétos
personvardos. Misu personu vardi pieskir mums identitati. Es esmu
DZons. Ja man atnemtu manu vardu, tad es zaudétu savu identitati.
Ja es nomainu savu vardu, tad izmainu savu identitati. Man ir vards,
lai Dievs varétu saukt mani mana varda, darit Sevi pazistamu perso-
niski tieSi man un mijiedarboties ar mani personiski (Jes 43:1). Mana
Kristiba Dievs ne tikai pieskira manu kristieSa vardu, bet ari ierakstija
to debesis pie tiem, kas ir Vina tauta. Tada veida Dievs uznéma mani
Sava gimené un pieSkira man Savas debesu valstibas pilsonibu. Tik
ilgi, kamer vien mans vards nav Dieva izdzeésts no dzivibas gramatas,
tikmeér es ka dziva persona turpinu biit mazigas dzivibas mantinieks
(Flp 4:3; Atkl 3:5; 21:27). Dievs vienmér pazist mani péc mana varda —
ka to pasu personu laika un mZiba — neatkarigi no ta, cik liela méra
es varu izmainities savas zemes dzives laika.

Briniskigi raditi

Pasaulé ir daudz dzivu brinumu - tie ir it ka ikdieniSki radijumi, bet
katrs ir arkartigi ekstraordinars. Sie brinumi sniedzas no atseviskas
Stnas lidz pat vissarezgitakajam cilvéka kermenim. No jebkura skat-
punkta raugoties, ikviena iemiesota persona ir visparsteidzosakais
brinums uz zemes, ko vien varam ieraudzit. Misu cilvéciskas miesas,
sasaistitas kopa ar milzigu dzivibas tiklu uz zemes un ar dziva Dieva
dzivibu, ir patieSam apbrinojami un briniskigi raditas (Ps 139:14).
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Jo vairak izpétam cilveka kermeni un jo vairak uzzinam par to, jo
spéecigak apzinamies to, cik maz més spéjam izprast savas miesas sa-
rezgitibu. Misu skatijums uz sevi ir fragmentéts, nepilnigs un it ka
viena dimensija — visbiezak ka atspulgs tam, ko citi miisos ierauga un
ka par mums izsakas. Més nekad neredzam pasi sevi pilna méra — gan
lakojoties uz sevi spoguli, gan ari pardomajot to, kas ar mums notiek.
Més spéjam tikai saskatit misu fiziskas dzives atseviskus elementus
un fragmentus, mirklus un epizodes — drizak ka momentuznémumus
no dazadiem misu dzives briziem, nevis ka pilnu un nepartrauktu
videofilmu no visiem skatpunktiem par visu masu dzivi miesa uz
zemes.

Ir tikai viens, kas redz mis pilniba katra dzives mirkli un visa
misu esamiba kopa. Vins redz ms fiziski un mentali, personiski un
garigi. Tikai dzivajam Dievam — musu iemiesotas dzives autoram un
rezisoram — ir pilnigs un visaptveross skatijums uz mums. Mums to
pavesta 139. psalms. Dievs ir vienigais, kas pazist manas sirds noslé-
pumus (1Kén 8:39; Ps 44:22; Apd 1:24; 15:8). Vins$ zina un saprot to, ka
es jutos un ko domaju; Vins zina, kas es esmu un kapéc rikojos ta vai
citadi. Dievam “ir zinami visi mani celi” (Ps 139:3). Kaut gan es Dievu
fiziski redzét nevaru, tomér Vins mani redz visu jebkura mana situ-
acija (Ps 139:1—-12). Si psalma kénikigais autors ne tikai slavé Dievu
par apbrinojamo radiSanu, bet vél jo vairak — par Dieva apbrinojamo
vina uzlikosanu (Ps 139:13—18). Davids visu savu dzivi no savas ie-
nemsanas briZa attélo ka savu pamosanos no dzila miega, lai iepazitu
Dieva klatbutni:

“Jo Tu radiji manas ikstis,
Tu mani veidoji un pieSkiri man kermeni manas mates miesas.
Es Tev pateicos, ka es esmu tik briniski radits,
briniski ir Tavi darbi,
mana dvesele to labi zina.
Manas butnes veidojums Tev nebija apslépts, kad es slepeniba
tapu radits,
zemes dzilumos veidots.
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Tavas acis mani redz€ja ka bezmiesas iedigli,

un Tava gramata bija rakstitas visas manas dienas, jau noteiktas,
kad to vél nebija it nevienas.

Cik dargas man ir Tavas domas, ak, Dievs,
un cik liels ir to daudzums!

Ja tas gribétu saskaitit, tad to butu vairak neka smiltis.
Kad es uzmostos, es esmu vél arvienu pie Tevis.”

Dieva acis redz to, kas ir apslépts cilvéku skatieniem. Vins$ redz
katra cilvéka kermeni no ta ienemsanas lidz kapu kopinai. Dieva
domas, nodomi un plani 139. psalma autoram ir dargi, jo tie aptver
visu vina fizisko un mentalo dzivi. Dievs nenodikté cilvékam prieksa
un ari neieprogramme cilvéka dzives scenariju bez mazakajam im-
provizacijas iespéjam. Vin$ seko lidzi galvenajam siZeta linijam un
mérkiem ka prasmigs rezisors, kas, darbojoties kopa ar aktieriem,
parrauga misu dzives uzvedumu visa ta kopuma.

Tomeér, pretstata vairumam rezisoru, Dievs vienlaikus ir ari gal-
venais aktieris $aja spélé un pielauj improvizacijas iespéjas. Vins
slépta veida mijiedarbojas ar visiem tiem dramatiskajiem téliem,
ko Vins pats ir radijis ka misu dzives lielais scenarists. Biudams loti
radoss autors un ari visai aktivs rezisors, Dievs redz un izprot mis
pilna méra — visas masu eksistences dimensijas. Parsteidzosi ir tas,
ka, runadams uz mums Rakstos, Vins dalas ar ikvienu no mums taja,
ka Vins mus ierauga, ka ari Sava plana atlaut mums redzét Sevi. Dieva
domas mums ir dargas, jo Vins grib mis visus nemt Sev lidzi miZibas
cela no zemes uz debesim (Ps 139:17, 24). Tas, ka més ka kristiesi sevi
redzam, ir atvasinats no ta, ka Dievs mis redz. Vins grib, lai misu
redzéjums par sevi ir saskana ar Vina dievisko redzéjumu par mumes.
Mausu redzes kristiga revizija un izmainas var nakt tikai no Dieva un
caur Vinu.

Musu kermenim ir daudz lielaka nozime, neka més parasti to iz-
télojamies. Kermenis mis lokalizé laika un vieta Seit uz zemes. Més
dzivojam kermeni un ar kermeni. Ar kermena starpniecibu mes mij-
iedarbojamies ar pasauli apkart mums, ar cilvékiem ap mums un ar
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dzivo Dievu, kas mis uztur fiziski dzivus misu miesa. Kermenim ir
liela nozime, par spiti tam, ka tas ir ievainojams un gist bojajumus.
Turklat ar sava kermena starpniecibu més sacelamies pret savu
Raditaju un slikti izturamies pret citiem radijumiem ap mums. Un
kermenim reiz pienak beigas, jo tas ir nolemts navei. Tomér musu
kermenim ir loti liela nozime — jo ipaSi tapéc, ka tas ir tik svarigs
Dievam. Més varam drosi sacit, ka Dievs ir pasaules augstakais filan-
trops, jo Vins mil pilnigi visus cilvékus (Tit 3:4).

Svetie Raksti mums atklaj, cik daudz cilvéka kermenis nozimé
Dievam un kapeéc. Tie mums attélo divus veidus dzivei kermeni uz
zemes — no 1. Mozus gramatas iesakuma lidz Atklasmes gramatas
beigam. No vienas puses, Raksti mums rada, cik augstu Dievs vérté
cilvéka kermeni — to, kuru Vins rada Sava 1idziba, atraisa no gréka
un naves caur Sava Déla piedzimSanu miesa un ari caur Svéto Garu
svétdara dzivei kopa ar Vinu. No otras puses, Raksti mums atklaj arl
to, cik loti cilvéka kermenis ir sabojats caur cilvéces sacelSanos pret
Dievu, cik sliktiem nolikiem tas tiek lietots, lai samaitatu citus cil-
vékus un pasauli ap sevi, cik tragiski tas atrodas zem savas mirSanas
un naves lasta. Tomér bitu nepareizi vértét abus Sos cilvéka kermena
attélojumus Bibelé ka vienlidzigus. Atpestita kermena miZigas go-
dibas mirdzosa glezna Svétajos Rakstos ir daudz spozaka par nola-
détas grécigas miesas sirdsprata noZélojama stavokla pasu drimako
attélojumu. Tapéc apustulis Pavils (2Kor 4:17) raksta, ka misu miesas
parejosas bédas un nelaimes sagatavo mums ne ar ko nesalidzinamu
muzigo godibu.

Teofaniskais kermenis*

Lidzigi komponistam, kam ir svarigs gan katrs muzikas instru-
ments orkestri, gan ari prasmigie muzikanti, kas tos spéle, tapat
Dievs augstu vérté misu kermeni un mis ka iemiesotas personas
Sava plana, ko Vins grib istenot caur mums katru gan individuali, gan
ari kopigi. Katru no mums un visu cilvéci kopa Dievs radija pats Sava

4 Miesa, kura atklajas Dievs (tulk. piez.).
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lidziba. Tapéc kermena vértiba nav atkariga no ta, cik augstu to no-
verté cilveks pats vai cik vertigs tas varétu bt péc sava sociala statusa
jeb sabiedriska noderiguma, un ta vértiba nav ari atkariga no iene-
mamas vietas un funkcijam dabiskaja pasaule. Vértibu cilveka ker-
menim pieskir dieviskais Raditajs. Trisvienigais Dievs to konstruéja
lidzdalibai Vina pasa miizigaja dzivé. Cilvéku kermenis ir ta izveidots,
lai Dievs varétu miesigi sniegt pats Sevi un Savas davanas cilvékiem
uz zemes un darboties tajos. Lidz ar to cilvéki spéj rupéties par citu
cilvéku kermeniem un par apkartéjo pasauli, kas ir cilveka dzives da-
biska vide. Dieva nodoms cilveka kermenim ir tads, lai Dievs varétu
kerment atklat pats Sevi citiem iemiesotiem cilvékiem un sniegt cil-
veékiem caur Savu kermeni pieeju teofanijai — klustot cilvékiem fiziski
redzams ka Jézus Kristus.

Cilveku kermenis tika izveidots ta, lai savienotu divas realitates —
Dieva neredzamo un muzigo bitibu un Vina radibas redzamo, laicigo
butibu. Raditi Dieva 1idziba, visi cilveku kermeni bija ieceréti sve-
tumam, jo Dievs ir svéts. Tadéjadi cilveku kermenis pieder ne tikai Sai
parejosajai pasaulei, bet ari Dieva mizibai. Tas ir izveidots tada veida,
lai sava zemes dzivé un uzvediba redzami atspogulotu trisvienigo
Dievu, vienlaikus saglabajot katrs savas neatkartojamas ipatnibas un
unikalos aicinajumus. Katra persona ir radita tada veida, lai sava ker-
meni daléji reprezentétu jeb parstavétu Dievu. Tacu neviens no cilvé-
kiem nav spéjigs pilniba parstavét Dievu, iznemot Jézu Kristu, kurs ir
ne tikai cilvéks, radits Dieva lidziba, bet ari Dieva attéls — neredzama
Dieva redzamais attéls (2Kor 4:4; Kol 1:15).

Diemzél savas sacelSanas pret Dievu dé] cilvéki nespéj kalpot
Vinam pietiekami un atbilstosa veida. Cilvéki ir neaptverami talu no
Dieva godibas (Rm 3:23). Lidzigi istabam ar notraipitiem un ieplai-
sajusiem logiem, vini laupa iespéju Dieva gaismai iespidét sevi un at-
staroties talak caur sevi. Lidzigi bojatam un nenoskanotam miizikas
instrumentam, cilvéki nespéj atskanot harmonisku dzives melodiju.
Vini nav tas, par ko tiem bija jabiit péc radiSanas kartibas, un vairs ne-
spéj pareizi funkcionét. Savu tieSo pieeju Dievam miesigais cilvéks ir
zaudéjis, tapéc dzivo samaitatu dzivi, palikdams noskirtiba no Dieva.
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Tomeér musu kermenis var no jauna klat par to, kam tam jabut, -
caur Dieva Délu, kas piedzima cilvéka miesa, lai miesa izpirktu mas
svétai sadraudzibai ar Dievu Tévu. Ticot Jézum un esot vienotiba ar
Vinu, miusukermenis top lidzdaligs Dieva svétuma, bidams Svéta Gara
piepildits. Miisu kermenis klist par Svéta Gara majokli (1Kor 6:19). Ka
templis, kura majo Dievs, kermenis top lidzdaligs Dieva apsléptaja
godiba un to atklaj savos vardos un darbos $aja pasaulé. Caur misu
kermena vienotibu ar Jézu Vina miesa més tiekam piepilditi ar visu
Dieva pilnibu (Ef 3:19). Ar savu kermeni més pagodinam Dievu un sla-
véjam Vinu (1Kor 6:20).

Caur Kristu més no jauna klastam par to, kam més bijam ieceréti
radiSana — Dieva pilnvarotie lidzstradnieki un dzivie darbariki, caur
kuriem Vins Sevi atklaj un sniedz visiem cilvékiem. Vienotiba ar Jézu
cilveka kermenis klust teofanisks — tas atklaj Dievu citiem cilvekiem
uz zemes. Ka Jézus macekli un Vina Gara majokli més savas zemes
dzives laika ar savu kermeni pauZam Dieva Téva Zélastibu. Ka ne-
vainojami un Skisti, nepelami Dieva bérni més esam dariti spéjigi
mirdzét ka spidekli tumsaja un negodigaja pasaulé (Fil 2:15). Kadu
gan veél lielaku godu mums un musu kermenim Dievs butu varéjis
pieskirt?

Katra cilvéka kermena vértiba nav tam iekséji piemitoSa ipa-
$iba — ta neizriet no kermena pasa. Cilvéka kermenis savu vér-
tibu iegtst no Dieva, bet pilnu vértibu un godibu — no vienotibas
ar Kristu. Katra cilvéka kermenis ir radits, lai batu dala no Kristus
miesas. Més katra kristieSa kermeni varam uzlikot ari ka dzivu ak-
meni, stingri iemarétu kopa ar Kristu un uz Kristus pamata sava is-
taja vieta Dieva svétaja nama (1Pét 2:5—7). Katra cilvéka kermenim
ir sava ipasa vieta kopa ar Dievu. Tikai nonakot sava istaja vieta,
tas klast pilna méra saskatams un Kklast par sevi pasu. Vienigi
tur mes klastam par to, kam mums jabut — lidzigi tam, ka masu
kermenis klust redzams un iegtst savu krasu vienigi gaisma.
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Kermena slavinajums

Pirms daziem gadiem plasi pazistams kristigs Zurnalists uzstajas
macitaju konferencé Australija. Uzrunas téma bija — ka vislabak ie-
pazistinat ar kristigo macibu tos tradicionalas Rietumu kultiiras un
morales postitajus, kas pret kristietibu izjut vienigi nicinajumu, ka
ari tos aktivos Dieva varda oponentus, kam ir loti garigi viedokli,
kaut gan vini nekad nav atvérusi Bibeli un ir analfabéti teologija. Vins
konstatéja, ka kristiesi biezi vien ir tikai pastiprinajusi tadu subjektu
naidu pret kristietibu, publiski nosodidami netikumibu un lobédami
politikus ar merki uzlikt kristigo morali par pienakumu pilnigi visai
sabiedribai — aizliedzot abortus, eitanaziju, viendzimuma seksualas
attiecibas un perversas laulibas. Sada pieeja ilgtermina ir izradijusies
neproduktiva un neefektiva, jo veicinajusi likumdosanu ar pretéju
mérki, proti, aizliegt Sadu ierobezojumu noteikSanu. Turklat kris-
tieSu kritizéjosa pieeja ir sniegusi ieganstu popularajiem plassazinas
lidzekliem attélot iepriekSminétos grékus pozitiva gaisma, savukart
kristieSus — ka dusmigus, driimus un pastaisnus laudis, kas to vien
grib ka tikai izjaukt citiem visas izpriecas un sabojat garastavokli.

Pretstata iepriekSminétajai moralas cenziiras notiesajosajai at-
tieksmei Sis zurnalists aizstavéja dzivotspéjigaku pieeju, kas nebija
ne naivi optimistiska, ne ari ciniski pesimistiska. Vins atziméja to, ka
kristiga ticiba un étika vislabak ir paradama pozitiva gaisma — atai-
nojot pievilcigi to, kas ir pareizs, labs un patiess. Sada pieeja svarigaki
ir nevis pareizie vardi un argumenti, bet gan pareizais piemeérs — ar
savu ricibu praktiski ilustréjot personisko teologisko izpratni par to,
kads skaistums un pievilciba ir fiziskajai dzivei un Dieva raditajai
pasaulei, laulibai un seksualajam attiecibam starp viru un sievu, sek-
sualajai Skistibai jeb celibatam, ka arl savstarpéjai uzticibai lauliba.
Sadu skatijumu var atklat gan vardi un darbi, visa apkartéja realitate
un tas attélojums maksla, gan kristiesu dzive ticiba.

Man jaatzist, ka es $i Zurnalista viedoklim piekritu. Vienmér Skiet
labak iedegt sveci neka taisnigi un pilnigi pamatoti nolamat tumsu.
Negativais un biezi vien deformétais skatijums uz cilvéka kermeni
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butu japarvar ar pozitivu, rupigi sakartotu skatijumu uz cilveka
miesas skaistumu — lai cik samaitata ta dazkart médz bat. Apméram
ta, ka apustulis Pavils (Fil 4:8) raksta: “.. kas vien ir patiess, kas svéts,
kas taisns, kas Skists, kas patikams, kam laba slava, ja ir kads tikums
un ja ir kas cildinams, par to domajiet!” TieSi to ari es pats Saja gra-
mata gribu darit un uz to arl aicinu savus lasitajus.

Es esmu parliecinats, ka ta ir pareiza kristieSu pieeja, ka domat
par savu cilvéka kermeni. Paslaik més tiekam konfrontéti ar tik neap-
tverami lielu fizisko, socialo, moralo un garigo kropligumu, ka Skiet
vienkarsak to visu izjust ka nekristigu traucékli un taisnigi par to
sadusmoties. Ja més kaut nedaudz aptveram to, ka cilvéku kermenis
musdienas tiek nelietigi izmantots, tad mums daudz vieglak buatu
nostaties vienota fronté ar cinikiem, nevis ar Dieva engeliem. Bet,
ja ieklausamies taja, kas Dievam par to sakams, tad més So situaciju
varam ieraudzit ta, ka Dievs to redz — vienlaikus gan miiZibas poten-
cialaja godiba, gan ari tagadnes pretigaja noZélojamiba.

Tadé]l mans skatijums uz cilvéka miesu turpmakajas §is gramatas
nodalas pamatojas Dieva vardos un izaug no tiem. Mans viedoklis nav
pamatots manis paSa novérojumos, bet gan Svétajos Rakstos, kas iz-
gaismo to, ko més nespéjam ieraudzit ar savam cilvéciskajam acim,
ja vien Svétais Gars nav uz bridi darijis tas redzigas. Es cenSos Dieva
vardus lietot nevis tapéc, lai kritizetu cilveka kermena nepareizu iz-
mantoSanu, bet gan tapéc, lai sniegtu pozitivu teologisku skatijumu
uz to, ka Dievs cilveka kermeni rada, caur Jézu izglabj no pelnitas
bojaejas un atjauno ar Svéto Garu.

Mans skatpunkts

S1 gramata ir ieceréta ka pastoralas un teologiskas pardomas no
luteriskas teologijas perspektivas. Sis gramatas meérkis ir teologiski
un antropologiski aplikot cilvéka kermeni Svéto Rakstu konteksta,
ka ari bagatinat masdienu ekumenisko diskusiju par So tému ar visai
maz pazistamiem klasiskiem viedokliem luteriskaja tradicija.



1| KERMENIM IR BUTISKA NOZIME

Sajas pardomas par cilvéka kermeni mani motivé divu veidu par-
liecibas. No vienas puses, es esmu parliecinats, ka miisu kritiki ne-
sadzirdés kristieSu macibu par dziva cilvéka kermena dazadajiem
aspektiem, ja vien més nepratisim attélot $is dzives skaistumu poten-
ciali maziba un jau Seit tagadné. Protams, tads kraSnums nav vienmér
acimredzams pat gadijuma, ja tas uz mirkli pazib misu acu prieksa —
jo parasti tas ir apslépts cilvéciskajai redzei. Visskaidrak un precizak
So apslépto skaistumu var ieraudzit Dieva vardu gaisma.

No otras puses, esmu ari parliecinats, ka pat vislabakie abstraktie
argumenti un racionalie skaidrojumi nevar cilvékos iepotét dziva
kermena skaistuma pilnigu izpratni. Tikai Svéta Gara piepilditi Dieva
vardi var izgaismot misu tums$o izpratni un arstét garigi un fiziski
satriekto miesu, lai ta spétu but saskana ar sevi, ar Dievu un ar citiem
cilvekiem. Tas ir process visas dzives ilguma, jo pilna méra savu ker-
meni ta patiesaja gaisma ieraudzisim vienigi tad, kad bisim kluvusi
Dievam lidzigi, jo redzésim Vinu tadu, kads Vins ir (1Jn 3:2). Skatot
Dievu, més ari redzésim sevi pasus pilna méra atspogulotus Vina.

Si gramata teologiski apskata cilvéka kermeni ka Dieva raditu — lai
mes to varétu vértét ta, ka pats Dievs to vérté, un attiekties pret to
ta, ka Dievs no mums to sagaida. Ja vélaties, varat visu So gramatu
uzskatit par teologisku slavas dziesmu jeb svinigu rapsodiju ker-
menim — cilveka kermena rakstveida cildinajumu, kas lasitaja iztelé
vélas izraisit kermena dieviska kraSnuma viziju. Precizaka nozime $i
gramata ir slavindjums trisvienigajam Dievam, kas, pirmkart, rada
cilvéeku kermeni, lai tas atspogulotu Vina dievisko godibu, otrkart,
izglabj So kermeni no miiZigas naves un iznicibas un, treskart, dara
to svetu.

Nakamajas trijas nodalas cilveka kermenis tiks aplukots no
iepriekSminétajiem tris aspektiem. Péc S$im nodalam nakamajas
divas nodalas no radiSanas, pestiSanas un svétdariSanas aspektiem
tiks apskatits cilvéka kermena seksualais raksturs. Tas nepiecieSams
tapéc, ka misdienu sabiedriba diskusija par seksualitates izpratni ir
nemitigi klatesoSa un loti pretruniga téma. Katra no pirmajam trim
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nodalam noslégsies ar pastoralu apaksnodalu par to, ka praktiski
lietot Saja nodala ietverto.

Katrs cilvéka kermenis ir ieceréts miazigai godibai — neatkarigi no
ta, cik necils vai pat sakroplots tas var bt $aja zemes dzivé. Godiba
parasti ir apslépta cilvéku skatam. Tikai daléji to saskata tie, kam ir
acis redzet. Ta ir daudz augstaka godiba par visu to, ko acis redzé-
jusas, ausis dzirdéjusas un kas vél nekad nav nacis neviena cilvéka
domas (1Kor 2:9—-10). Jau Sobrid Dievs redz miisu katra kermeni tadu,
kads tas biis maziba. Vins lakojas talak par aréji redzamo un uzliko
musu katra apslépto sirds cilvéku, kas Vina acis ir skaists un dargs
(1Pét 3:4). Arl més esam aicinati redzét cilvékus ta, ka pats Dievs tos
redz, un attiekties pret apkartéjiem ta, ka Dievs to dara. Més rikosi-
mies pareizi, ja par savu kermeni riipésimies ka par tadu, kas novéléts
mizigajai godibai. Mums vajadzétu izturéties pret savu miesu labi un
lietot to gudri, ja Dievs to tik augstu vérté. Ta ka musu kermenim ir tik
liela nozime, tad ne mazaka nozime ir tam, ko més ar to daram. Katra
cilvéka kermenis ir patieSam butiski svarigs.



2 | RADITAIS KERMENIS

Katra persona Ra cilveciska butne ir vienots veselums,
nevis miesa bez gara vai gars bez miesas. .. Lidz ar to visi
Dieva darbi, iesakot no pilnvaru pieskirsanas cilvekam
valdit par zemi un beidzot ar miruso augsamcelsanu un
pasaules galu, attiecas uz visu cilveka unitaro, vienoto
personu .. Neviens nelieto tikai atsevisku fragmentu
no sevis. Kad cilveks doma, vins doma ar visu kermeni.

Katra kermena funkcija vienlaikus ir ari dveéseles un gara
funkcija.
[A. F. K. Vilmars/®

Més nespéjam pietiekami apbrinot sava kermena sareZgitibu,
skaistumu un noslépumus, ja neapzinamies to, ka esam to sanémusi
ka davanu. Més neesam sava kermena raditaji — tas ir radits prieks
mums. Misu kermenis mums ir pieskirts kopa ar ta galvenajiem
raksturlielumiem. Tas ir davana — bet no ka un kadam nolikam?

Misu kermenis ir izgatavots no fiziskiem un biologiskiem mate-
rialiem, kurus tam nodrosina apkartéja dabiska pasaule. No $i aspekta
raugoties, misu kermenis neatSkiras no dzivnieku kermeniem, kas
ari dzivo uz zemes mums blakus. Tomér meés neiegiistam savu miesu
no apkartéjas pasaules tieSa veida. Més kermeni mantojam no saviem
vecakiem — téva un mates — kopa ar unikalam génu kombinacijam,
kuras nosaka to, kas més esam un par ko varam kliit. Savu miesu més
sanemam no saviem senciem.

5 Vilmar, A. F. C. (1874). Dogmatik. Gutersloh: Bertelsmann, 1:332—333. Autora tulkojums.
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