
„Slavēts lai ir mūsu Kunga Jēzus Kristus Dievs un Tēvs, žēlastības Tēvs un  

IEPRIECINĀŠANAS Dievs, kas mūs IEPRIECINA visās mūsu bēdās, ka mēs tos, 

kam ir kādas bēdas, varam IEPRIECINĀT 
ar to IEPRIECU, ko paši no Dieva esam saņēmuši”

2. Kor. 1:3–4

IEPRIECINĀJUMS

33. LAIDIENS
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„Pārbaudait paši sevi,  
vai stāvat ticībā”  2. Kor. 13:5

J:  �Vai brīdī, kad jūs pārņēmis nemiers, 
maigi, rūpīgi izvēlēti cilvēka vārdi var 
būt par tādu pašu iepriecinājumu kā 
Bībeles vārdi?

J:  �Vai pats Dievs skaidri nodala Savu dzīvo 
Vārdu no cilvēka nedzīvajiem vārdiem?

J:  �Kāpēc ir tik iepriecinoši zināt, ka Dieva 
dzīvais Vārds „darbojas ar Savu spēku 
jūsos” (1. Tes. 2:13; Fil. 2:13)?

A: � Nē! Cilvēka vārdi var izklausīties tikpat po­
zitīvi kā Bībeles vārdi, taču tiem nav dzīvību 
dodošā spēka. Kad cilvēka vārdi iekļūst jūsu 
acīs, ausīs un sirdī, tie var uzlabot jūsu gara­
stāvokli emocionāli un mierināt jūs šajā brī­
dī, taču cilvēka vārdi nav „dzīvie” vārdi. Cil­
vēka vārdi nevar radīt, un tie nav ilgmūžīgi. 
Tikai Dieva Vārds var radīt ilgstošu iepriecu 
(Ps. 119:50; Ebr. 6:5).

A: � Jā! Caur Sv. Pāvilu Dievs saka: „Tāpēc mēs 
arī pastāvīgi pateicamies Dievam, ka jūs, uz­
klausījuši mūsu sludinātos Dieva vārdus, tos 
esat uzņēmuši nevis kā cilvēku, bet kā Dieva 
vārdus, kas tie patiesībā ir; jo pats Dievs dar­
bojas ar Savu spēku jūsos, kas ticat” (1. Tes. 
2:13).

A: � Jūsu asinīs esošie baltie asinsķermenīši me­
klē, atrod un iznīcina baktērijas, tādā veidā 
dziedinot un stiprinot jūs. Līdzīgā veidā Die­
va dzīvais Vārds iekļūst jūsu ausīs, acīs un 
sirdī, lai uzveiktu neapmierinātības un ma­
zdūšības dēmonus un lai sniegtu jums ieprie­
cinājumu un spēku. Proti, Dieva Vārds uztur 
un baro jūsu ticību un dod jums dzīvību. Tā­
dēļ Viņa dzīvais Vārds kristībā glābj jūs (1. 
Pēt. 3:21). Tā kā Dieva Vārds ir dzīvību do­
došs, tas sniedz jums iepriecinājumu pat tad, 
kad jūs jūtat, ka viss ir bezcerīgs un zudis.>

„Slavēts lai ir mūsu Kunga Jēzus Kristus Dievs un Tēvs, žēlastības Tēvs un 

iepriecināšanas Dievs, kas mūs iepriecina visās mūsu bēdās, ka mēs tos, kam ir  

kādas bēdas, varam iepriecināt ar to iepriecu, ko paši no Dieva esam saņēmuši”  

2. Kor. 1:3–4
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Dievs iedrošina Savus 
bērnus vienam otru 
iepriecināt. Kā? Ar to 
pašu iepriecinājumu,  
ko Viņš mums ir devis 
Kristū (2. Kor. 1:4).

Šajā numurā lasiet:
  2  �Pārbaudait paši sevi, vai stāvat 

ticībā
  4  �Jūsu dzīve ir grūta jūsu pašu vainas 

dēļ
  6  �Kristus, Pasaules Gaisma, velk jūs 

pie sevis
  8  �„Sava vaiga sviedros”
10  �Kristus krusts ir Dieva spēks, kas 

jūs iepriecina
12  �Mierinājums, kad nevarat aizmigt
14  �Iepriecinājums, kad tiekat 

kārdināti uz greizsirdību
16  �Iedrošinājums, kad apšaubāt 

Dieva Vārdu
18  �Uzmundrinājums, kad izjūtat 

bailes

20  �Iepriecinājums sērās
22  �Iepriecinājums, kad šaubāties  

par Dieva apsolījumiem
24  �Ieprieciniet savus draugus!
26  �Dieva dzīvā Vārda iepriecinājums 

grūtos brīžos
30  �Iepriecinājums caur Kristus miesu 

un asinīm
32  �Iepriecinājums caur sarunu un 

savstarpēju mierinājumu
34  �Iepriecinājums grūtībās
36  �Mārtiņa Lutera vārdi jūsu iepriecai
38  �Dieva iepriecinājuma Vārda  

studijas

3 3 .  L a i d i e n s
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DZĪVĪBAS VĀRDS
atzīst Svētos Rakstus par vienīgo 
ticības un dzīves normu. To pašu 
apgalvo arī citi grupējumi, konfe­
sijas un sektas, taču DZĪVĪBAS 
VĀRDS pamatojas pieejā un in­
terpretācijā, ko izvirzīja luteriskie 
reformatori. Viņi tiecās atjaunot 
baznīcu saskaņā ar Kristus, apus­
tuļu un praviešu mācību, tādēļ mā­
cīja, ka: Dieva vārds ir noteicošais; 
Kristus ir dzīvais un mūžīgais šī 
vārda iemiesojums; Svētais Gars 
izraisa ticību vienīgi caur Dieva 
vārdu un sakramentiem; visai mā­
cībai jākoncentrējas uz Kristus 
personu un darbu, tādējādi atspo­
guļojot arī pareizu Bauslības un 
Evaņģēlija izpratni.

Kas no iesākuma bija — 

DZĪVĪBAS VĀRDS
1. Jņ. 1:1 



Šajā gleznā attēlotas daudzas lietas. Šis Bībelē balstītais attēls 
jums palīdzēs saprast, kas esat, no kurienes nākat un kāpēc 
dzīve bieži vien liek vilties un pat atņem drosmi. VISSVARĪ-

GĀKAIS IR TAS, KA ŠĪ GLEZNA, KAS BALSTĪTA DIEVA 
VĀRDA PIRMAJĀS BĪBELES LAPPUSĒS, PALĪDZĒS JUMS 
IZPRAST TO IEPRIECINĀJUMU, KO DIEVS VĒLAS JUMS 
SNIEGT TURPMĀKAJAI DZĪVEI. Nākamajā lappusē jūs atra-
dīsiet pilnu izskaidrojumu šai galvenajai Dieva Vārda mācībai.

Tomass Dubuā (dz. 1957). Izraidīšana no Paradīzes (2008).
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Dienu no dienas mērojot dzīves ceļu, sastopoties ar 
vilšanos, nedrošību un pat asarām, liels iepriecinā­
jums ir laicīgi saņemt brīdinājumu par to, ka šķēr­

šļi jūsu dzīvē atgadīsies nepārtraukti. Tāpat Dievs jums 
ir devis apsolījumu, ka pēc tam, kad šīs dzīves grūtības 
būs beigušās, caur Jēzus dāvāto grēku nožēlu un piedoša­
nu jūs tiksiet atjaunoti Viņa paradīzē debesīs. Jau laikus 
zināt to, ka pirms debesīm mūs gaida pārbaudījumi, ir tā­
pat, kā dzirdēt iepriecinošus vārdus no ārsta. Arī viņš jums 
pastāstīs, ka caur neērtībām un, iespējams, pat lielām sā­
pēm veseļošanās laikā galu galā jūs atgūsiet veselību.

Ņemot par pamatu 1. Mozus grāmatas 3:14–24, šīs di­
vas lappuses jau laikus paskaidro, ka par savu daļu Āda­
ma un Ievas nepaklausībā jūs esat pelnījuši Dieva sodu. 
Taču Dievs steidz jums paziņot arī labo vēsti un dot ieprie­
cinājumu. Beigu beigās jūs tiksiet atjaunoti paradīzē, mū­
žīgajā dzīvē Kristus klātbūtnē.

Noteikti izlasiet 1. Mozus grāmatas 3:14–24. Ievērojiet, 
ka Dieva iepriecinājums nav kāda filosofija. Dieva ieprie­
cinājums ir Viņa dziedinošais Vārds.

Savā dzīvību dodošajā Vārdā Dievs teic, ka jūs esat 
mantojuši savas grēcīgās vēlmes no saviem vecākiem un 

vecvecākiem. Var teikt, ka jūsu grēcīgais stāvoklis nāk no 
jūsu „garīgās DNS” un jūsu „garīgajiem gēniem”. 

Savā Vārdā Dievs paskaidro, ka jūs patiešām esat lī­
dzdalīgi Ādama un Ievas grēkpilnajā nepaklausībā Ēdenes 
dārzā: „Tātad, kā viena cilvēka vainas dēļ pasaulē ienā­
cis grēks un ar grēku — nāve, tā visu cilvēku dzīvē ienāku­
si nāve, jo visi viņi ir grēkojuši” (Rom. 5:12).

Jūsu daļa grēkā un jūsu sods:  
izdzīšana tumsā un postā

Ādama un Ievas nepaklausības dēļ Dievs viņiem pazi­
ņoja, ka tie tiks padzīti no paradīzes un ka no tā brīža 
viņu dzīve būs pilna ar grūtībām un pat asarām. Arī jūsu 
dzīve būs piepildīta ar pārbaudījumiem, jo jūs piedalījā­
ties Ādama un Ievas nepaklausībā Ēdenes dārzā (Rom. 
5:12).

Ievērojiet lielo atšķirību starp kreiso un labo gleznas 
pusi iepriekšējā lappusē redzamajā zīmējumā. Kreisajā 
pusē attēlots paradīzes spožums un prieks, no kura Ādams 
un Ieva tiek izdzīti; gleznas labajā pusē attēlota garīgā 
tumsa, kurā viņi ieiet. Šī tumsa ir cilvēka vārdiem neap­

Izraidīti no paradīzes, 
mēs atgriežamies tajā caur Kristu, Pasaules Gaismu
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norāda uz Jēzu, Gaismu jūsu ceļā, Gaismu, kas uzveic sā­
tanu un aizdzen tumsu. Sekojiet Jēzum, Pasaules Gais­
mai. Turieties pie Dieva Vārda iepriecinājuma un Viņa 
apsolījuma spožuma: „Es domāju, ka šī laika ciešanas ir 
nenozīmīgas, salīdzinot ar nākamo godību, kas atspīdēs 
pār mums” (Rom. 8:18). Caur Dieva kristības brīnumu 
jūs kā kristietis esat nostājies uz ceļa, kas jūs aizvedīs uz 
vietu, ko jums ir sataisījis pats Kristus: „Mana Tēva 
namā ir daudz mājokļu. Ja tas tā nebūtu, vai Es jums tad 
būtu teicis: Es noeimu jums vietu sataisīt? Un, kad Es 
būšu nogājis un jums vietu sataisījis, tad Es nākšu atkal 
un ņemšu jūs pie Sevis, lai tur, kur Es esmu, būtu arī jūs” 
(Jņ. 14:2–3).

Tāpēc, mērojot dzīves ceļu, nepievērsiet uzmanību 
dadžiem un ērkšķiem savā ceļā (1. Moz. 3:18). Tie var 
radīt lielas sāpes, taču tie nespēj jūs iznīcināt. Skatieties 
uz augšu! Pievērsiet skatienu Kristum, kas ir dzīves Gais­
ma (Jņ. 1:4). Kristus gaisma aicina jūs uz Dieva mūžīgo 
patvēruma vietu augstu kalnos dzīves ceļa galā, uz namu, 
ko Viņš jums jau ir sagatavojis debesīs. Šajā vietā Dievs 
mājos Savu ļaužu vidū un „tie skatīs Viņa vaigu, un Viņa 
Vārds būs tiem uz pierēm. Tur nebūs vairs nakts, ne sveces, 
ne saules gaisma tiem nebūs vajadzīga; jo Kungs Dievs 
izlies gaismu pār viņiem, un viņi valdīs mūžīgi mūžam” 
(Jņ. atkl. 22:4–5).

Mīļais Kungs Jēzu, palīdzi man ik dienas atcerēties to, 
ka mana daļa Ādama un Ievas grēkā ir likusi man mērot 
šo dzīves ceļu, kas pilns ar dadžiem, ērkšķiem un citām sā­
pīgām lietām. Pateicos par Tavu krusta nāvi, kurā Tu sa­
maksāji par maniem grēkiem, un par to, ka esi Gaisma, 
kas mani brīnumainā veidā velk pie Tevis un Tavā debesu 
mājoklī. Es slavēju Tevi un Tavu Garu, kas mums teic, ka 
Tu esi „AUSEKLIS NO AUGŠIENES [KAS] MŪS UZLŪ-
KOJIS, LAI SPĪDĒTU TIEM, KAS MĪT TUMSĪBĀ UN 
NĀVES ĒNĀ” (Lk. 1:76–79). Pateicos Tev par ticības dā­
vanu un, man esot drošam par Tavu svētīto piedošanu, 
iepriecini un vadi mani atpakaļ paradīzē Tavā svētītajā 
klātbūtnē uz mūžīgiem laikiem! Es slavēju Tavu vārdu. 
Āmen.> 

rakstāma. „Neskatoties uz to, ko mēs zinām un redzam,” 
raksta Luters, „mēs dzīvojam tumsā, kas ir ļaunāka par to, 
kas klāja Ēģipti [2. Moz. 10:21–23]” (Lutera darbi, Ame­
rikas izdevums, 1. sēj., 208.–209. lpp.).

Caur Savu Krusta Vārdu Dievs sniedz gaismu  
jūsu ceļā un gaismu jaunai dzīvei Kristū  

Ps. 119:105; Jņ. 8:12

Tumsa, kurā šobrīd dzīvojam, ir sods par nepaklausī­
bu, ko mēs dalām ar Ādamu un Ievu (1. Moz. 3:16–19). 
Domājot par grūtībām un pārbaudījumiem, ar ko sasto­
paties, esiet iepriecināti ar šo labo vēsti: jūsu Debesu Tēvs 
jūs nav pametis bezpalīdzīgi klīstam garīgajā tumsībā. 
Pirmkārt, Dievs pasludināja lāstu pār sātanu (1. Moz. 
3:14), apsolot pilnīgu sātana sakāvi. Otrkārt, Dievs no­
rādīja uz sodu, ko Ādams, Ieva un jūs saņemsiet par nepa­
klausību Viņam (1. Moz. 3:16–19). Visbeidzot — Dievs šī 
lāsta vidū apsolīja Glābēju. Šis Glābējs satrieks sātana 
galvu, izglābs Ādamu un Ievu no viņu grēka un dos viņiem 
Gaismu šīs pasaules grēka tumsā (1. Moz. 3:15). Taču šis 
solījums, šī labā vēsts netika dota tikai Ādamam un Ievai 
— tā tika dota arī jums. Caur Jesaju Dievs ir apsolījis: 
„Tauta, kas staigā tumsībā, ieraudzīs spožu gaismu. Pār 
tiem, kas dzīvo nāves ēnas zemē, atmirdzēs gaisma” (Jes. 
9:1). Jēzus jums šodien saka: „ES ESMU pasaules gais­
ma; kas seko Man, tas patiesi nestaigās tumsībā, bet tam 
būs dzīvības gaisma” (Jņ. 8:12).

Jēzus iepriecina jūs dzīves ceļā
Tas, ko esat lasījuši līdz šim, ir vairāk nekā abstrakta 

reliģiska dzīves filosofija. Jēzus kā PASAULES GAISMA 
ik dienas sniedz jums padomu un iepriecinājumu. Mēģi­
not saprast, kāpēc ik dienas jūs sastopaties ar izaicināju­
miem, pārbaudījumiem un kārdinājumiem, iedomājie­
ties, ka jums, mērojot drūmu, vientuļu, grūtu ceļu pilnīgā 
tumsā, sāpētu potīte. Veicot šo grūto ceļu, kas pilns ar 
bedrēm, dadžiem un ērkšķiem (1. Moz. 3:18), jūs ierau­
gāt (kā tas attēlots gleznā iepriekšējā lappusē) gaismu, 
kas nāk no patvēruma vietas augstu kalnos, kur varēsiet 
atpūsties un kur jums nekas nesāpēs. Šī gaisma no augšie­
nes apgaismo jūsu ceļu. Gaisma ļauj jums saskatīt dažas, 
tomēr ne visas bedres un akmeņus, kas apgrūtina jūsu 
sastiepto potīti. Šis piemērs parāda, kā šķēršļi, vilšanās 
un pat asaras ir neatņemama šīs dzīves sastāvdaļa. 

Taču šo pārbaudījumu vidū Kristus krusta gaisma ai­
cina jūs uz debesu patvērumu — paradīzi. Kristus krusta 
gaisma nav līdzīga pasaulīgajai gaismai, kam jūs sekojat 
tumsā kā nu mācēdami. Patiesībā Kristus gaisma jūs 
velk pie sevis: „Bet, kad Es no zemes tikšu paaugstināts, 
Es visus vilkšu pie Sevis” (Jņ. 12:32).

Ceļojot šodienas pasaules tumsā, vienmēr atcerieties, 
ka Dievs nekad neļaus nevienam sātana kārdinājumam 
jūs pazudināt. Atcerieties Dieva apsolījumu, ka mūsu Glā­
bējs, Jēzus Kristus, pieveiks sātanu. Kad sātans un viņa 
kārdinājumi aptumšo jūsu ceļu, Dievs Svētais Gars jums 
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Ukrainā tiek izmantota arī moderna lauktehnika, 
taču, kā redzams šajā lappusē, ja zeme ir ļoti slap­
ja, daži zemnieki veic aršanas darbus ar rokām. 

Šis attēls uzskatāmi atgādina Dieva mācību: ikdienu jūs 
vadīsiet „sava vaiga sviedros” (1. Moz. 3:19). Sodot jūs 
par nepaklausību Viņam, proti, jūsu daļu Ādama grēkā 
(Rom. 5:12), Dievs Savā Vārdā jums norāda, ka visa jūsu 
dzīve būs pilna darba, vilšanās, pārdzīvojumu un pārbau­
dījumu. Tāpat kā šis attēls pārklāj abas lappuses, tāpat 
arī Dieva pavēle pārklāj jūsu dzīvi no piedzimšanas līdz 
nāvei. Viņa pavēle nozīmē to, ka, lai nopelnītu dienišķo 
maizi, jums nāksies strādāsiet ik dienas „sava vaiga svie­
dros” (1. Moz. 3:19). 

Mārtiņš Luters skaidro: „Šī un līdzīgas rakstu vietas 
[1. Moz. 3:17–19] skaidri parāda to, ka vaiga sviedri 
mēdz būt dažādi” (Lutera darbi, 1. sēj., 212. lpp.). Šie 
vārdi attiecas uz jums, vienalga, vai esat zemnieks, uzņē­

mējs, strādnieks, jurists, baņķieris, skolotājs, ārsts vai, 
piemēram, medmāsa. Darbs ir darbs! Ikvienas profesijas 
pārstāvim nākas strādāt „sava vaiga sviedros”. Šeit nav 
izņēmumu!

Kā Dievs vēlas, lai jūs uztverat  
savu dienišķo darbu?

Kad kristībā kļūstat par Dieva bērnu, kādu attieksmi 
Debesu Tēvs sagaida no jums pret jūsu ikdienišķo dzīvi? 
Salamans Mācītājs vēsta par attieksmi, kāda pret darbu 
ir parastam, nekristīgam cilvēkam: „Visas viņa dienas 
taču ir ciešanu pilnas, viņa darbs ir pretīguma caurausti 
sirdēsti, un arī naktī viņa gars neatrod miera. Arī tas ir 
niecība” (Sal. Māc. 2:23). Taču Kristū Dievs vēlas, lai jūs 
saprastu tieši pretējo: „Vai tad nu nebūtu cilvēkam pats 
labākais, ka viņš ēstu un dzertu un ļautu savai sirdij bau­

apstrādājiet zemi”
„Sava vaiga sviedros tev būs maizi ēst..

1. Moz. 3:19, 23
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dīt visus labumus par savām pūlēm? Bet es esmu atzinis, 
ka arī tas ir atkarīgs no Dieva rokas. Tiešām, kas gan var 
ēst un kas var ko baudīt bez Viņa līdzdalības?” (Sal. Māc. 
2:24–25). Citiem vārdiem sakot, pat to, ko Dievs ir pie­
spriedis kā sodu par jūsu grēku (lai veiktu bezgalīgu dar­
bu vaiga sviedros), Viņš lieto jūsu priekam un svētībai! 

Kristū jūsu Debesu Tēvs visas jūsu pūles, pārbaudī-
jumus un asaras pārvērš svētīgās prieka dāvanās!

Varbūt to ir smagi uzklausīt, taču, kad ārsts savlaicīgi 
izskaidro, ka, lai gan pacientu gaida vilšanās, asaras un 
sāpes, viņš beigu beigās pilnībā atgūs veselību, tas ir liels 
iepriecinājums un mierinājums. Tādā pašā veidā Dieva 
skaidrojums jūsu pašreizējām grūtībām, sāpēm un asarām 
dod cerību, Viņam sagatavojot jūs pilnīgai atkalnonākša­
nai Paradīzē ar Viņu. 

Turklāt, pateicoties Viņa žēlastībai caur Jēzu Kristu, 
jūsu Debesu Tēvs vēlas, lai jūs zinātu: lai arī ik dienas ir 
ļoti smagi jāstrādā, jūs šos darbus varat veikt Dievam 
par godu un sev par prieku, gluži kā ukraiņu zemnieku 
pāris fotogrāfijā. Pildot savus ikdienas pienākumus, jūs 
piedalāties Dieva darbā un svētībā līdzcilvēkiem. Kristū 
Dievs sauc jūsu pūles un to augļus par labiem un svētī­
giem. Turklāt caur Salamanu Mācītāju Dievs jums dod 
padomu, kad pūlaties izprast savu dzīvi: „Es esmu dziļāk 

ieskatījies ciešanu pilnā uzdevumā, ko Dievs ir uzlicis 
cilvēku bērniem, lai viņi ar to mocītos. Tā es atzinu, ka 
cilvēkiem nav nekā labāka kā priecāties un labi justies 
savas dzīves laikā, pievienodams tam tomēr atzinumu, 
ka tā tomēr ir Dieva dāvana, ja cilvēks, neraugoties uz 
nepārtraukto sava mūža piepūli, tomēr ēd, dzer un nereti 
pat dzīvi arī bauda” (Sal. māc. 3:10, 11–13).

Uzlūkojot pagrimušo pasauli sev apkārt, patiesā nožē­
lā atzīstiet arī savu vainas daļu tās stāvoklī. Tad palūko­
jieties augšup un ieraugiet Dieva iepriecinājumu! Par 
spīti jūsu kļūdām, Dievs piedod jums Kristū un pasludi­
na jūs par taisniem Savā priekšā. Dievs piedod jums un 
pārvērš visus jūsu darbus, kas veikti Viņa godam, no sma­
guma un grūtuma par dāvanām jums pašam un tiem, kas 
jums apkārt. 

Mīļais Debesu Tēvs, pateicos Tev, ka Tu caur Savu 
Vārdu izskaidro, kādēļ katra diena šķiet kā nebeidzams 
darbs un grūtības. Pateicos arī par to, ka parādi man, kā 
Tu sodu, ko esmu pelnījis par savu grēku, pārvērt svētībā 
man un citiem un par godu Tev. Pateicos par to, ka izman­
toji šo ukraiņu pāri, lai palīdzētu man saskatīt, ka strā­
dāt ik dienu „sava vaiga sviedros” ir prieks ne tikai man 
un manai ģimenei, bet arī palīdzība apkārtējiem, un ka 
tas ir pagodinājuma upuris Tev. Jēzus vārdā, āmen.>

Antonijs Suau, Ukrainas laukos (2005).
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Iepriecinājums, kad sātans 

turpina atgādināt par jūsu pagātnes grēkiem
1. vēstule korintiešiem 1:18

S išana krustā ir ļoti nežēlīgs nāvessods. Bieži vien 
tie, kas redzēja sišanu krustā, ģība. Kā attēlots šeit, 
Jēzus sišana krustā bija īpaši nežēlīga.

JAUTĀJUMS: Ja Jēzus sišana krustā bija tik nežēlīga, kā­
pēc krustā sistā un augšāmcēlušā Jēzus sekotāji 2000 gadu 
garumā ir likuši krustā sišanas attēlus un krucifiksus re­
dzamā vietā savās mājās un darba vietās?

ATBILDE: Tas tiek darīts divu svarīgu iemeslu dēļ. Pirm­
kārt, krucifikss jūsu mājās ir ikdienas atgādinājums par 
to, ka Jēzus nenomira citu cilvēku ļaunuma dēļ. Tas atgā­
dina, ka tieši jūsu grēki lika Jēzum mirt krusta nāvē (Ap. 
d. 2:23, 36). Apziņa, ka jūsu grēka dēļ Kristus mira asiņai­
nā un sāpju pilnā nāvē, liek jums nevis tikai reizi pa rei­
zei nožēlot grēkus, bet darīt to ik dienas (Ap. d. 17:30).

Otrs — vēl svarīgāks — iemesls, lai turētu Jēzus krustā 
sišanas attēlu vai simbolu redzamā vietā savā mājā, ir 
šāds: tas ļauj jums nepārtraukti sajust spēku un ieprieci­
nājumu, ko Dievs dod jums caur Savu Evaņģēliju. Kā Kris­
tus krusts to dara? Caur pravieti Jesaju Dievs norāda, ka 
tad, kad Viņš redzēja Sava Dēla, Jēzus, ciešanas un nāvi 
par jūsu grēkiem, Viņš, Tēvs, bija „gandarīts”. Uzlūkojot 
krustā sišanu katru dienu, jums tiek atgādināts, ka ikkat­
rā neveiksmē jūs varat būt drošs, ka tā jums jau ir piedo­
ta. Jēzus sēž pie Tēva labās rokas, lai ik reizi aizbilstu par 
jums (Rom. 8:34).

Nežēlīgais krusts: Dieva sniegtais iepriecinājums
Palūkojieties uz to citādāk: bērna nepaklausība var ap­

bēdināt un sadusmot viņa tēvu. Bērna grēki atšķir viņu no 
tēva. Tēva un dēla starpā nav saskaņas, līdz nepaklausī­
gais bērns nav samaksājis par savu nepaklausību to cenu, 
kas tiek maksāta, kad tēvs soda savu dēlu. Tieši tāpat grē­
kodami mēs apbēdinām un sadusmojam savu Debesu Tē­
vu. Grēks atšķir mūs no Viņa (Jes. 59:2; Jer. 5:25; Raudu 
dz. 5:3). Samierināšanās ir iespējama vienīgi tad, kad tiek 
piespriests sods un samaksāta cena par padarīto. Nomir­
stot pie krusta, Jēzus Kristus saņēma Sava Tēva sodu jūsu 
vietā un labā. Jēzus saņēma Tēva dusmas par visiem jūsu 
grēkiem (Jes. 53:4–6). UN TAGAD LABĀKĀS UN IE-
PRIECINOŠĀKĀS ZIŅAS, KO JEBKAD ESAT DZIRDĒ-
JUŠI: Caur pravieti Jesaju jūsu Debesu Tēvs teic, ka Viņš 
redzēja Sava Dēla sāpes un ciešanas un bija „gandarīts” 
(Jes. 53:11). Dieva dusmas ir apmierinātas, un vairs ne­
pastāv nekāda atšķirtība starp jums un Dievu. 

Nolieciet Dieva iepriecinājuma simbolus 
tur, kur jūs tiem nepaiesiet garām!

Ieviesiet Kristus krustā sišanas attēlu vai gleznu arī sa­
vās mājās. Būtu labi, ja zem gleznas vai krucifiksa jūs no­
vietotu šo parakstu: „Debesu Tēvs ir redzējis Jēzus cie­
šanas par jūsu grēkiem un ir „gandarīts” (Jes. 53:11)”. 
Novietojiet šo attēlu tādā vietā, lai jūs varētu izskaidrot 
krusta nozīmi arī saviem bērniem vai mazbērniem. Stās­
tiet viņiem, ka, pirms Jēzus nomira, viņu Debesu Tēvs bija 
ļoti, ļoti dusmīgs par viņu grēkiem. Taču tagad viņu Debe­
su Tēvs ir redzējis Sava paša Dēla ciešanas un ir „ganda-
rīts” (Jes. 53:4–6 un jo īpaši 11. pants). Jūs un jūsu bērni 
vai mazbērni varat rakstīt dzeju vai dziesmas, kas izskai­
dro to, kā un kādēļ jūsu Debesu Tēvs ir „gandarīts” un vairs 
nav dusmīgs par jūsu grēkiem.

Tāpat kā vārdi izraisa jūsu prātā domas, arī attēli un 
simboli liek jums atcerēties visdažādāko informāciju, it 
īpaši Evaņģēliju. Agrīnajā baznīcā daudzi ticīgie neprata 
ne lasīt, ne rakstīt, un tādēļ kā pamācība tika izmantoti 
tādi spēcīgi attēli vai simboli kā krusts — jo īpaši attēli 
vitrāžu logos. Pat šodien, ieejot baznīcā ar skaistiem vit­
rāžu logiem un redzot gaismas krāšņumu iespīdam caur 
stiklu, jums tiek atgādināts par dažām no varenajām Die­
va un Viņa Vārda mācībām. Krucifikss ir varenākais sim­
bols, ko baznīca ieguvusi no mūsu Debesu Tēva. Tā spēcī­
gais veidols ikvienam no mums atgādina par mūsu grēkiem, 
liek mums ik dienas nožēlot tos un apliecina, ka, pateico­
ties Kristus ciešanām un nāvei, mūsu Debesu Tēvs ir ie­
guvis gandarījumu par mūsu briesmīgajiem grēkiem.

Mīļais Kungs Jēzu Kristu, cilvēka vārdos nav iespējams 
izteikt vai izskaidrot, ko Tu nozīmē man un ikvienam kris­
tietim. Mēs vienīgi varam atkārtot to, ko Tu un Tavs Tēvs 
saka par Tevi Tavā Vārdā. Visspēcīgākais simbols pasaulē 
ir Tavs krusts. Tas man ik dienu un ik stundu stāsta, ka, pa­
teicoties Tavām ciešanām un nāvei par maniem grēkiem, 
mana Debesu Tēva dusmas uz mani ir apmierinātas un pa­
ņemtas prom. Es nevaru iedomāties lielāku iepriecināju­
mu kā Tava asiņainā krusta vēstījumu (1. Kor. 1:18). Par 
to es nekad nerimšos pateikties un slavēt Tevi. Āmen.>

Nikolajs Ge (1831–1894). Golgata. Orsī muzejs, Parīze, Francija 
© Réunion des Musées Nationaux/Art Resource, Ņujorka, ASV.





Mierinājums, kad nevarat aizmigt
Vai ir gadījies tā, ka naktī svaidāties un grozāties gul­

tā, un nevarat aizmigt, jo cīnāties ar nemieru un uz­
traukumu? Novietojiet šajā lappusē redzamo attēlu bla­
kus gultai, kur to varat redzēt. Bībeles skaidrojums šim 
attēlam sniegs jums mierinājumu un iedrošinājumu nak­
tīs, kad prāts nespēj apstāties un neļauj jums aizmigt.

Mierinājums, kad naktīs cīnāties ar nemieru
1. Mozus grāmatā 32:22–32 Dievs skaidro, kā kādu 

nakti Jēkaba sirds bija pilna uztraukuma, jo viņam drīzu­
mā bija jāsatiek ilgi neredzētais brālis Ēsavs (1. Mozus 
32:11).

Jēkabs pirms tikšanās vaigu vaigā ar Ēsavu domāja, 
ka nakti pavadīs viens pats. Taču Jēkabs nebija viens! Sa­
vā Vārdā Dievs apraksta Jēkaba nakti kā ļoti sīvu cīņu. 
Šajā naktī Jēkabs cīnījās ar pretspēku, ko viņš uzskatīja 
par nezināmu pretinieku, ienaidnieku, kas vēlas pārņemt 
viņu un pat nogalināt.

Nakts tumsa apgrūtina jūsu cīņu ar nemieru
Iespējams, Jēkabā jūs varat saskatīt sevi, jo īpaši tad, 

kad jūsu dienas rūpes pārtop nakts murgos. Nakts tumsā 
dienas grūtības pārtop par briesmoņiem, kas apsēduši jū­
su prātu! Izprotot to, kas un kāpēc bija Jēkaba pretinieks, 
šis stāsts par Jēkaba nakts cīniņu jums kļūs par lielu svē­
tību. Jo izrādās, ka Jēkaba pretinieks šajā cīņā bija Dievs! 
(1. Mozus 32:30). Tādā pašā veidā Dievs var cīnīties ar 
jums, liekot jums svaidīties un grozīties jūsu grūtībās. Kā­
dēļ? Luters skaidro, ka, tāpat kā pasaulīgs tēvs „spēlējas” 
ar savu dēlu, Dievs „spēlējas” ar jums.

„Dievs spēlējas ar [Savu bērnu], lai viņu audzinātu 
un stiprinātu viņa ticību, tāpat kā dievbijīgs vecāks 
atņem savam dēlam ābolu, kas zēnam ticis iedots, 
ne tāpēc, lai viņš bēgtu no sava tēva vai novērstos 
no viņa, bet drīzāk, lai viņš tiktu mudināts pievēr­
sties viņam vēl vairāk..”

Dievs nekad nespēlējas ar cilvēkiem kā kaķis ar peli. 
Drīzāk, kā to skaidro Luters, Dievs „spēlē spēles” ar Saviem 
bērniem, ko Viņš mīl, lai tos pārbaudītu un stiprinātu.

„..ņemot Jēkaba piemēru, Dievs reizēm spēlējas ar 
Saviem svētajiem, un, ciktāl runājam par Viņu pašu, 
diezgan bērnišķīgas spēles. Taču mums, kurus Viņš 
šādā veidā kārdina, tas šķiet pavisam citādāk. To­
mēr tā ir lieliska un ļoti noderīga mācība un vērtīga 
pamācība, un tā visa rezultātā mēs iegūstam ļoti lai­
mīgu svētību, tas ir, mēs iemācāmies to, „kas ir Die­
va griba: to, kas ir labs, tīkams un pilnīgs” [Rom. 
12:2]” (Lutera darbi, 6. sēj., 130.–131. lpp.).

Taču jūs, iespējams, jautāsiet: „Kādēļ Dievs nāk pie 
manis naktī? Kāpēc ne dienas laikā?” Tas varētu būt tā­

dēļ, ka dienas laikā jūsu acis un prāts ir aizņemti un šīs pa­
saules lietas ir novērsušas jūs no Dieva. Naktī Dievs vie­
glāk var pievērst sev jūsu nedalītu uzmanību!

Ja Lutera skaidrojums par to, kā Dievs „spēlējas” ar 
jums, ir grūti saprotams vai pieņemams, sniegsim 
jums kādu noderīgu Lutera padomu.

„Ir jāiemācās Dieva brīnišķīgie paņē­
mieni Viņa svēto pārvaldīšanai, un 
dievbijīgo sirdīm jāpierod pie tiem. 
Kad Dievs jums ir devis Savu solīju­
mu, notiks tā, ka, jo vairāk Dievs jūs 
mīlēs, jo vairāk tas jums tiks slēpts, no­
vēlots un pretēji pavērsts. Jo, ja Dievs 
jūs tik ļoti nemīlētu, Viņš „nespēlētos” 
ar jums šādā veidā, tas ir, Viņš neaizka­
vētu Savu solījumu un palīdzību un ne­
pavērstu to visu otrādi. Tās ir šīs tēviš­
ķās sirds drošākās pazīmes, sirds, kas deg 
mīlestībā pret jums. Tādēļ miesīgs tēvs, 
mīlēdams savu dēlu, „spēlējas” ar viņu un 
apsola nelielu dāvanu, taču viņš vilcinās un 
izliekas, ka atsacīsies pildīt to, ko ir apsolījis. 
Viņš tā dara, jo viņš tik ļoti mīl savu dēlu un 
vēlas sniegt bagātīgas dāvanas ar nosacījumu, 
ka viņa dēls neatkāpjas.. un pārvar tēva vilcinā­
šanos. Šādā veidā Dievs „spēlējas” arī ar mums” 
(Lutera darbi, Amerikas izdevums, 4. sēj., 326. 
lpp.).

Arī sātans grib cīnīties un spēlēties ar jums
Neapšaubāmi, arī sātans jums var sagādāt rai­

zes vai naktī cīnīties ar jums, neļaujot gulēt un 
liekot krist izmisumā. Šādās situācijās pieturie­
ties pie savas kristības, brīnuma, caur kuru Dievs 
jūsos ir iesējis ticību. Ticība ir Dieva dāvana. 
Un caur Viņa ticības dāvanu Jēzus iemājo jū­
sos un cīnās ar nelabo jūsos (1. Jņ. 4:4). Regu­
lāri piedalieties Svētajā Vakarēdienā, kur sa­
ņemat Kristus piedošanu un Viņa spēku ikdienas dzīvei. 
Jo tādā veidā Dievs stiprina jūsu ticību, iepriecina jūs 
visgrūtākajos laikos un ļauj jums uzvarēt pat jūsu tumšā­
kajos brīžos.

Mīļais Kungs Jēzu, no šīs dienas ikreiz, kad nevaru aiz­
migt, un ikreiz, kad svaidos un grozos gultā, cīnoties ar pre­
tinieka savā prātā, palīdzi man kā Tavam bērnam saskatīt 
to, ka Tu bieži „spēlējies” ar mani, lai stiprinātu manu ti­
cību un sagatavotu mani lielākām cīņām ar sātanu. Neļauj 
man uztvert manas nakts cīņas viegli. Tā vietā šajos brī­
žos un stundās atbalsti mani ar Tava Vārda apsolījumiem. 
Ļauj man priecāties, atceroties dzirdēto Piedošanas Vārdu 
un dalību Kristus miesā un asinīs Svētajā Vakarēdienā. 
Āmen.>
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Eižēns Delakruā (1798–1863). Jēkabs cīnās ar eņģeli (1850) [fragments]. 
Sv. Sulpīcija baznīca, Parīze, Francija © Scala/Art Resource, Ņujorka, ASV.
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Tomass Dubuā (dz. 1957). Kaina greizsirdība (2008).

Mierinājums un spēks,  
kad sātans kārdina jūs uz grēkpilnu 

greizsirdību un bīstamu atriebību

Palūkojieties uz izteiksmi Kaina sejā attēla fonā. Šī 
glezna attēlo vienu vienīgu mirkli, vienu soli ļoti tra­
ģiskā Vecās Derības stāstā. Šis attēls parāda Kaina 

greizsirdību uz savu brāli Ābelu. Šī grēkpilnā greizsirdība 
lika Kainam nogalināt Ābelu (1. Moz. 4:8).

Asiņainais Kaina greizsirdības iznākums bija patiešām 
šausminošs un briesmīgs. Taču Luters skaidro, ka Dievs 
bieži izmanto ļauno Savai godībai un Viņa bērnu svētī­
bai. Vai tas būtu iespējams arī jūsu dzīvē? Pilnībā izpro­
tot kopējo Kaina un Ābela situāciju, jūs saņemsiet lielu 
iepriecinājumu un spēku pat tad, kad ikdienā cīnāties ar 
saviem greizsirdības un atriebības kārdinājumiem.

Lai Dievs jums sniegtu Savu spēku un iepriecinā­
jumu, jums vispirms ir jādzird šī briesmīgā  

notikuma kopsavilkums no Viņa Vārda
Ādamam un Ievai bija divi dēli, Kains un Ābels. Dievs 

saka: „Pēc kāda laika Kains nesa no zemes augļiem upu­
ri Tam Kungam, un arī Ābels nesa upuri no avju pirmdzi­
mušiem un no viņu taukiem. Un Tas Kungs uzlūkoja Ābe­
lu un viņa upuri. Bet Kainu un viņa upuri Dievs neuzlūkoja. 
Tad Kains iededzās bardzībā, un viņa vaigs raudzījās ni­
kni” (1. Moz. 4:3–5). Šajā lappusē sniegtajā attēlā Kaina 
sejā varam redzēt viņa dusmas.

Izteiktā greizsirdība, kas attēlota Kaina sejā, atspogu­
ļo arī lielāka grēka sakni, kas vēl tikai būs: „Un notika, 
kad viņi abi bija tīrumā, Kains cēlās pret savu brāli Ābelu 
un viņu nokāva” (1. Moz. 4:8).

Kā šis traģiskais stāsts var  
stiprināt un iepriecināt jūs? 

Jūsu iepriecinājums neslēpjas Dieva aprakstā par Kai­
na greizsirdību, ne arī slepkavībā, bet divos pantos Raks­
tu vietas vidū, 6–7: „Tad DIEVS sacīja Kainam: „Kāpēc 
tu esi apskaities? Kāpēc tavs vaigs raugās nikni? Vai nav 
tā: ja tu esi labs, tu savu galvu vari pacelt, bet, ja tu dari 
ļaunu, tad grēks ir tavu durvju priekšā un tīko pēc tevis. 
Bet TEV BŪS VALDĪT PĀR VIŅU [grēku]!”” (1. Moz. 
4:6–7).

Dievs apsolīja palīdzēt Kainam briesmīga kārdināju­
ma vidū. Dievs nekad neļautu Kainam vai jums saskar­
ties ar kārdinājumu, kurā Viņš Savā dzīvajā Vārdā nedo­
tu jums visu spēku šī kārdinājuma pārvarēšanai. „Jūs 
piemeklējis vēl tikai cilvēcīgs pārbaudījums; Dievs ir uz­

ticīgs, Viņš neļaus jūs pārbaudīt pāri par jūsu spējām, 
bet darīs pārbaudījumam tādu galu, ka varat panest” (1. 
Kor. 10:13).

Dieva Vārds nav vienīgi informācija. Dieva  
dzīvais Vārds ir spēks un iepriecinājums

Kā 6. un 7. pants 1. Mozus grāmatas 4. nodaļā var jūs 
iepriecināt un stiprināt? Daudziem Dieva pavēle valdīt pār 
grēku ir tikai vēl viens noteikums, pēc kura dzīvē vadī­
ties! Taču Dieva Vārds tiem, kas „apvieno” Viņa ticības dā­
vanu ar Viņa pavēli, ir kas vairāk nekā tikai informācija 
(Ebr. 4:2). Dieva dzīvais Vārds ir pats Kristus, kas dod un 
izpilda Viņa pavēles (Jer. 1:12; Ec. 12:25, 28; Ps. 103:20).

Lūk, piemērs, kas palīdzēs jums izprast svētību, ko 
Dievs sniedz Savā dzīvajā Vārdā — Viņa pavēli apvaldīt 
greizsirdības kārdinājumu. Iedomājieties ārstu, kas tik­
ko saslimušam pacientam sniedz medikamenta iepakoju­
mu, uz kura ir instrukcijas un iekšā — zāles pret baktēri­
jām. Viena lieta ir skaidra — pacients netop spēcināts un 
sagatavots baktēriju iznīcināšanai sevī, vienkārši izlasot 
instrukcijas uz iepakojuma. Tā vietā slimajam pacientam 
ir sevī jāuzņem dzīvais medikaments, spēks, kas satrieks 
slimību.

Svētie Raksti runā par Dieva Vārdu kā par dziedinošu 
balzamu vai medikamentu. Kad dzirdat un uzņemat sevī 
Dieva dzīvo Vārdu — Viņa likuma un Evaņģēlija medika­
mentus, tad Jēzus un Tēvs iekļūst jūsos. Jēzus jums saka: 
„Kas Mani mīl, tas Manus vārdus turēs, un Mans Tēvs to 
mīlēs, un mēs nāksim pie Viņa un ņemsim pie Viņa mā­
jas vietu” (Jņ. 14:23). Ko nozīmē turēt Kristu un Viņa 
Vārdu sevī, kad sātans cenšas iekļūt jūsos un valdīt pār 
jūsu dzīvi caur greizsirdības grēku? „Lielāks ir Tas, kas 
jūsos, nekā tas, kas ir pasaulē” (1. Jņ. 4:4). Tas nozīmē, 
ka tad, kad Dievs pavēl jums cīnīties pret greizsirdības 
grēku, Viņa vārdi ir kas vairāk nekā tikai pavēle. Viņa 
vārdos izteikts paša Dieva spēks. Tas tad arī ir jūsu ie­
priecinājums — KAD DIEVS SAKA: „TEV BŪS VALDĪT 
PĀR GREIZSIRDĪBAS GRĒKU,” VIŅŠ NE TIKAI LIEK 
JUMS TO DARĪT, VIŅA VĀRDI DOD JUMS BRĪNUMAI­
NU SPĒKU TO PAVEIKT!

Mīļais Kungs Jēzu, iedēsti Savu dzīvo Vārdu dziļi manā 
sirdī, lai tad, kad topu kārdināts jebkādā veidā, Tu caur Sa­
vu Vārdu dod man spēku uzveikt grēku un sātanu. Āmen.>
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Iedrošinājums.. kad sātans liek  
jums apšaubīt Dieva Vārdu

Dena Brauna grāmata Da Vinči kods, kas tagad ir 
pārtulkota 40 valodās un pārvērsta Holivudas grā­
vējā, kas saņēmis glaimojošas New York Times re­

cenzijas, attēlo Jēzu kā izlaidīgu tipu, kam ar Mariju Mag­
dalēnu bijis ārlaulības bērns. Ne tikai šādās grāmatās, bet 
arī avīzēs regulāri varam lasīt rakstus par to, ka Jēzus bija 
nevis īsts reliģiskais vadonis, bet drīzāk krāpnieks. Ir pat 
cienījami teologi, kas mēģina uzstāt, ka Jēzus Savas dzīves 
laikā nemaz netika uzskatīts par dievišķu. Viņi uzskata, 
ka domu par Jēzus dievišķumu gadsimtus vēlāk izgudroja 
Viņa maldinātie sekotāji.

Nē! Jēzus dzīves pieraksts netapa vēlākos gadu desmi­
tos vai gadsimtos, pārvēršot kādu mazpazīstamu pravieti 
par Dieva Dēlu. Mācīti un spējīgi cilvēki, taisni cilvēki, 
kas pieredzēja Jēzus Kristus gaitas, rūpīgi fiksēja Viņa 
dzimšanas, dzīves, brīnumu, nāves un augšāmcelšanās de­
taļas.

Svētais Lūka, ārsts, kas bija tuvs Jēzus līdzgaitnieks 
un pieredzēja Viņa dzīvi savām acīm, raksta: 

„Kad jau daudzi sākuši aprakstīt lietas, kas notiku­
šas mūsu starpā, kā tās mums atstāstījuši pirmie 
aculiecinieki un Dieva vārda kalpi, tad arī es, visam 
no sākuma izsekojis, nolēmu tev.. to pēc kārtas uz­
rakstīt, lai tu pārliecinātos par tās mācības patiesī-
bu, kas tev darīta zināma” (Lk. 1:1–4).

Lūka pierakstīja Jēzus dzīves faktus  
jums par iepriecinājumu 

Sniegsim jums dažus faktus par Jēzus dzīvi, nāvi un 
augšāmcelšanos, ko svētais Lūka pierakstīja, lai jūs 

zinātu „patieso mācību” un, zinot patiesību par 
to, ko Jēzus jūsu labā ir darījis, taptu ieprieci­

nāti.
Jēzus, kura dzimšanu reģistrēja laicīgas 

amatpersonas (Lk. 2:1–3), nebija vis kaut 
kāds pustraks, pašiecelts pravietis. Jēzus 
bija skaidrs piepildījums Vecās Derības pa­

reģojumiem par gaidāmo Dieva apsolīto 
Mesiju (Lk. 1:26–35; 45–55; 65–79; Lk. 

4:21). Eņģelis paziņoja ganiem, ka Jēzus 
ir ilgi gaidītais un solītais Pestītājs (Lk. 

2:8–14). Lieli pūļi redzēja Viņu iz­
dzenam dēmonus, atmodinot 

mirušos un dziedinot 
slimos, tādā vei­

dā liekot Viņa 
slavai izpla­
tīties tuvu 
un tālu (Lk. 

4:37; 7:9–17). Jēzum sekoja tūkstošiem ļaužu, kas visi re­
dzēja Viņa daudzos brīnumus (Lk. 12:1). Lūka pierakstī­
ja arī to, kā Jūda nodeva Jēzu (Lk. 22:47–48), Viņa apcieti­
nāšanu un tiesāšanu Sinedrija, Pilāta un Hēroda priekšā, 
mūsu Glābēja sišanu krustā (Lk. 23:33–49) un Viņa apgla­
bāšanu (23:50–56). Vissvarīgākais — Lūka ir iegrāmatojis 
Jēzus augšāmcelšanos (Lk. 24:1–33) un Viņa parādīšanos 
pēc augšāmcelšanās (Lk. 24:36), un to dara arī evaņģēlists 
Jānis (Jņ. 20:19, 26; 21:1).

Jūsu iepriecinājumam svētais Lūka rūpīgi  
dokumentē arī agrīnās baznīcas vēsturi

Tātad, Svētā Gara iedvesmots, Lūka rūpīgi dokumentē­
ja Jēzus dzimšanu, nāvi un augšāmcelšanos, lai jūs taptu 
iepriecināti. Apustuļu darbos Lūka turpināja detalizētu 
Jēzus darbu pierakstu: „Pirmajā grāmatā.. esmu stāstījis 
par visu, ko Jēzus darījis un mācījis no paša sākuma” (Ap. 
d. 1:1). Šajā grāmatā Lūka dokumentē to, kā pēc Jēzus 
augšāmcelšanās un debesbraukšanas Viņa sekotāji bija 
gatavi piedzīvot nežēlīgas vajāšanas un pat doties nāvē, 
lai tālās zemēs stāstītu citiem par Jēzu un to, ko viņiem 
nozīmēja Viņa nāve un augšāmcelšanās. Lai kā arī jūs to 
uztvertu, Lūkas rūpīgais, Gara vadītais (2. Tim. 3:16) ag­
rīnās baznīcas vēstures pieraksts, par spīti vajāšanām un 
dzīvības briesmām, ir liels iepriecinājums visiem, pat tiem, 
kas raugās nāvei acīs šodien. Kā gan? Caur Gara iedves­
moto Vārdu Jēzus iemājo un darbojas jūsos (Jņ. 14:23).

Jānis pievienojās Lūkam rūpīgā notikumu  
pierakstīšanā, lai jūs zinātu „īsto patiesību”
Savā pirmajā vēstulē apustulis Jānis turpina Lūkas aiz­

sākto faktu pierakstu:

 „Kas no sākuma bija, ko esam dzirdējuši, ko savām 
acīm esam redzējuši, ko esam skatījuši un mūsu ro­
kas ir aptaustījušas, dzīvības vārdu — dzīvība ir 
parādījusies, mēs esam redzējuši un apliecinām un 
pasludinām jums mūžīgo dzīvību, kas bija pie Tēva 
un mums ir parādījusies, — ko esam redzējuši un 
dzirdējuši, to pasludinām arī jums, lai arī jums būtu 
sadraudzība ar mums. Un mūsu sadraudzība ir ar 
Tēvu un Viņa Dēlu Jēzu Kristu. To mēs rakstām, lai 
mūsu prieks būtu pilnīgs” (1. Jņ. 1:1–4).

Mīļais Kungs Jēzu, pateicos Tev par tādiem cilvēkiem kā 
Lūka un Jānis, kas rūpīgi pierakstīja Tavas nāves un aug­
šāmcelšanās faktus, lai divus gadu tūkstošus vēlāk mēs 
tiktu iepriecināti un „lai mūsu prieks būtu pilnīgs” (1. Jņ. 
1:4). Āmen.>

Nezināms, 17. gs. Evaņģēlists Lūka raksta Evaņģēliju, ko uzlūko viņa simbols, vērsis (fragments). Art Media/HIP/Art 
Resource, Ņujorka, ASV.
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Uzmundrinājums, kad izjūtat bailes

„..jūs man dosit drošu zīmi ķīlai..”
Joz. 2:12

Lielākā daļa attēlu šajā žurnālā ir krāsaini, izņemot šo. 
Šis attēls ar nodomu ir atstāts melnbalts, lai īpaši iz­
celtu vienu krāsaino detaļu — sarkano virvi. 
Sieviete attēla augšējā kreisajā daļā, Rahāba, ir saņē­

musi šo sarkano virvi no diviem bēgļiem, kuri bēga no 
pilsētas varas un kuri arī attēloti zīmējumā. Šī virve, ku­
ru Rahāba varēja uzlūkot un aptaustīt, viņai bija kā ie­
priecinošs atgādinājums tam, ka viņai tikusi dota dzīvī­
bas dāvana (Joz. 2:8–20).

Lai arī jūs saņemtu iepriecinājumu, sniegsim jums īsu 
šī Bībeles stāsta kopsavilkumu: jūdu vadonis Jozua šiem 
diviem bēgošajiem vīriem bija pavēlējis kā izlūkiem ie­
kļūt pagānu pilsētā Jērikā, lai noskaidrotu, kā šo pilsētu 
varētu atkarot tam Kungam par godu. Pilsētas sienās šos 
vīrus notvēra vietējā armija un grasījās tos nogalināt.

Rahāba palīdzēja šiem diviem vīriem izbēgt, izmanto­
jot sarkanu virvi, lai tos nolaistu pāri pilsētas mūriem, kā 
tas parādīts attēlā. Tas tika darīts ar solījumu, ka nākot­

nē, kad pilsēta tiks iekarota, viņa taps aizsargāta. Šī 
virve Rahābai kļuva par iepriecinošu atgādinājumu, 

ka viņai apsolīta dzīvības dāvana (Joz. 2:17–21; 
6:22–25). Šī sarkanā virve Rahābai tika dota kā 

„droša zīme ķīlai” (Joz. 2:12).

Dievam, jūsu Debesu Tēvam, ir  
„droša zīme ķīlai” arī jums!

Rahābai šī drošā zīme ķīlai bija sarkana vir­
ve, kas tika dota viņai par iepriecinājumu. Jūsu 

drošā zīme ķīlai ir Dieva kristību brīnums, kas lī­
dzīgā veidā dots jūsu iepriecai un cerībai (Tit. 3:5–

7). Ikreiz, kad Rahāba sajuta bailes, viņa varēja uzlū­
kot savu sarkano virvi un cieši to satvert. Līdzīgā veidā 
jūs varat uzlūkot Dieva kristību dāvanu. Tā darot, Dieva 
drošā zīme ķīlai — jūsu kristība — jūs iepriecinās, tāpat 
kā sarkanā virve iepriecināja Rahābu.

Lieciet lietā savu kristības apliecību ik dienu
Ievērojot gadsimtiem senu baznīcas tradīciju, daudzi 

luterāņu mācītāji katram kristītajam izsniedz kristību 
apliecību. Šī apliecība ir ļoti svarīga, jo tā jums sniedz ofi­
ciālu garantiju, papildinātu ar liecinieku parakstiem, ka 
Dievs jūs patiešām ir kristījis. Taču daudzi kristieši iebāž 
savu kristību apliecību drošā vietā kādā atvilktnē vai ska­
pī, ignorējot tās milzīgo nozīmi viņu dzīvē! Šādi noslēp­
tas, kristību apliecības to turētājiem nesniedz būtisku 
iepriecinājumu viņu ikdienas gaitās.

Ja esat noslēpis savu kristību apliecību kādā dziļā no­
stūrī, nekavējoties velciet to ārā! Tāpat kā Rahāba sarka­
no virvi piesēja pie sava loga (Joz. 2:21), arī jums savā 
mājā jāatrod kāda īpaša vieta, kur nolikt jūsu kristību 
apliecību, lai, ieejot šai telpā, jūs to noteikti ieraudzītu. 
Uzlūkojot savu apliecību, šī vienkāršā papīra lapa jums 
sniegs tādu pašu spēcīgu mierinājumu kā sarkanā virve 
Rahābai. Citiem vārdiem sakot, jūsu kristību apliecība ir 
jūsu „drošā zīme ķīlai” (Joz. 2:12), kas kliedē jūsu bailes 
ar iepriecinājumu un Dieva doto solījumu garantiju.

Jūsu kristību apliecības spēka  
avots ir Dieva apsolījumi

Ikreiz, kad Rahāba sajuta bailes, viņa palūkojās uz 
savu sarkano virvi. Šī virve iepriecināja viņu, atgādinot 
viņai par solījumu, ko sniedza abi jūdu vīri, pārliecinot 
Rahābu, ka viņas dzīvība tiks pasargāta (Joz. 2:17–19). 
Tādā pašā veidā ikreiz, kad arī jūs izjūtat bailes vai ne­
mieru, uzlūkojiet savu kristību apliecību, ko esat pakari­
nājis pie sienas īpašā vietā. Tāpat kā sarkanā virve ieprie­
cināja Rahābu un atgādināja viņai par saņemto solījumu, 
jūsu kristību apliecība mierinās jūs, mazinās jūsu bailes 
un atgādinās jums par daudzajiem iepriecinošajiem solī­
jumiem, ko Dievs jums devis kristībā.

u � Kristībā Dievs padarīja jūs par Savu bērnu (Gal. 3:26–
4:6). Nebaidieties — Dievs nekad nepamet Savus bēr­
nus! (Ebr. 13:5)

u � Kristībā Dievs nomazgāja jūsu grēkus (Ap. d. 2:38). 
Nebaidieties — jūsu Debesu Tēvs vairs nepiemin jūsu 
grēkus! (Ebr. 8:12).

u � Kristībā Dievs jūs savienoja ar Kristus nāvi (Rom. 6:4). 
Nebaidieties — jo, kā jūs piedalījāties Kristus nāvē, tā 
piedalīsieties arī Viņa augšāmcelšanā! (Rom. 6:5).

u � Kristībā Dievs deva jums brīnumainu iespēju: lai „mēs 
kļūtu cerētās mūžīgās dzīvības mantinieki” (Tit. 3:7). 
Šīs dzīvību dodošās cerības dēļ, kas tagad mājo jūsos 
(1. Pēt. 3:15; Kol. 1:27), pat nāve nespēj nodarīt jums 
pāri vai jūs pārspēt! (Ps. 23:4; Ebr. 2:15).

Mīļais Kungs Jēzu, Tu esi savienojis Savus varenos un 
mūžīgos solījumus ar manu kristību. Izmanto manu kristī­
bu apliecību, lai atgādinātu man par šiem solījumiem, un iz­
manto šos solījumus, lai iepriecinātu mani vienmēr. Āmen.>

Jūliuss Šnors fon Karolsfelds (1794–1872). Rahāba un spiegi.
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Iepriecinājums, kad jautājat, vai jūs un jūsu mīļie tiks 

atmodināti no mirušajiem



1862 gada 20. februārī ASV preziden­
tu Ābrahamu Linkolnu un viņa 
sievu Mēriju satrieca viņu vien­

padsmitgadīgā dēla Villija nāve. Prezidents Linkolns bija 
ļoti noskumis. Mērija Linkolna bija izmisumā.

Pēc trīs gadiem prezidentu Linkolnu nogalināja aten­
tātā un viņa sieva Mērija bija pilnīgi satriekta un garīgi 
apjukusi. Dokumenti liecina, ka Mērija pēc vīra nāves 
konsultējusies ar gaišreģiem un ekstrasensiem un sākusi 
sarunāties ar mirušajiem.

Bībeles stāsts: no negatīvā uz pozitīvo!
Bībelē stāstīts par līdzīgu traģisku notikumu. Nomira 

Marijas un Martas brālis Lācars. Abas māsas, kas bija tu­
vas Jēzum, ļoti skuma (Jņ. 11:33). Taču tā vietā, lai kon­
sultētos ar gaišreģiem, Marija un Marta vērsās pie Jēzus 
(Jņ. 11:3). Redzot Savu mīļo draugu, Marijas un Martas, 
asaras, „Jēzus raudāja” (Jņ. 11:35).

Marija, Marta un Jēzus raudāja, taču viņi neskuma tā 
kā Mērija Linkolna — kā tie, „kam nav cerības” (1. Tes. 
4:13). Marija un Marta negāja pie gaišreģiem. Linkolna 
sieva bija emocionāli sagrauta, bet Marija un Marta rada 
mierinājumu Jēzū. Redzot viņu bēdas, Jēzus Marijai un 
Martai teica: „ES ESMU augšāmcelšanās un dzīvība; kas 
Man tic, dzīvos, arī ja tas mirs” (Jņ. 11:25). Jēzus vārdi 
nebija tikai īslaicīgs emocionāls mierinājums, tie bija mū­
žīgā patiesība. Jēzus vārdi piecēla Lācaru no mirušajiem 
(Jņ. 11:43–44) un garantē augšāmcelšanos jums un visiem 
Viņa sekotājiem augšāmcelšanos paradīzē uz mūžīgiem 
laikiem.

Jā, tāpat kā Jēzus runāja uz Mariju un Martu, Viņš ru­
nā arī uz jums par jūsu mīļajiem, kas pametuši šo dzīvi 
Viņā: JŪS VIŅUS ATKAL REDZĒSIET. Šie nav tukši vār­
di. Jēzus jums saka tos pašus vārdus, ko Viņš teica Mar­
tai: „ES ESMU augšāmcelšanās un dzīvība; kas Man tic, 
dzīvos, arī ja tas mirs, un ikviens, kas dzīvo un tic Man, 
nemirs nemūžam” (Jņ. 11:25–26).

Esiet droši: jūs un jūsu mīļie  
tiks piecelti no mirušajiem!

Kā gan jūs varat būt droši par to, ka arī jums ir šī glāb­
jošā ticība, ka jūs ticat Jēzum, kā Viņš to no jums prasa, 
tādā veidā garantējot jūsu augšāmcelšanos (Jņ. 11:26)? 
Šī glābjošā ticība, šī augšāmcelšanās garantija ir tas, ko 
Dievs jums sniedz Savā kristību brīnumā kā dāvanu par 
brīvu, „savienojot” jūs ar Kristu (Rom. 6:5).

Uzpotēts mūžīgajai saknei!
Lai labāk saprastu, ko Dievs dara kristībā, un lai pār­

liecinātu jūs par mūžīgo augšāmcelšanos, ņemiet vērā, 
lūk, ko: pasaulē ir atrodami divu veidu augi. Daži augi, 

kurus sauc par viengadīgajiem, uzdīgst vienreiz un tad iz­
nīkst. Citi augi, kurus sauc par daudzgadīgajiem, uzdīgst 
gadu no gada no saknes, kas nekad neiznīkst. Zinātnieki 
cītīgi strādā, cerot, ka spēs uzpotēt viengadīgos augus uz 
daudzgadīga auga saknes, tādā veidā izveidojot vienga­
dīgu augu, kas nekad neiznīkst.

To, ko zinātnieki cenšas izdarīt ar augiem, DIEVS JAU 
IR IZDARĪJIS AR JUMS JĒZŪ. Ikviens cilvēks, kas pie­
dzimst šajā pasaulē, ir „viengadīgs”. Tas nozīmē, ka mums 
katram ir viena dzīve, pēc kuras mēs nomirstam. Taču 
Dievam ir labas ziņas! Izlasiet Jesajas grāmatu 11:10, 
Vēstuli romiešiem 15:12 un Atklāsmes grāmatu 5:5; 
22:16. Visas šīs Rakstu vietas runā par Kristu kā par daudz­
gadīgu augu, kā mūžīgo sakni. Tādēļ, kad jūsu Debesu Tēvs 
caur Savu kristību brīnumu „savieno” (Rom. 6:5) jūs ar Jē­
zu, mūžīgo sakni (Jēzus pats sauc Sevi par „sakni” Atkl. 
22:16), pat tad, ja esat cietuši sakāvi vai nogriezti kā puķe 
un nomirstat šajā dzīvē, jums tik un tā ir iepriecinājums, 
ka esat savienoti ar mūžīgo sakni, kas dzīvos mūžīgi. Jā! 
Jūs dzīvosiet mūžīgi, kad jūsu Debesu Tēvs jūs, kas esat 
mirstīgi, uzpotēs un pievienos Savam krustā sistajam Dē­
lam Jēzum, kurš ir nemirstīgs.

Uzpotēts mūžībai!
„Jo tam, kas šeit iznīcīgs, jātērpjas neiznīcībā, un 
tam, kas šeit mirstīgs, jātērpjas nemirstībā. Un, 
kad šis iznīcīgais apvilks neiznīcību un šis mirstī­
gais apvilks nemirstību, tad piepildīsies tas vārds, 
kas rakstīts: nāve ir aprīta uzvarā! .. paldies Die­
vam, kas mums devis uzvaru caur mūsu Kungu Jē­
zu Kristu” (1. Kor. 15:53–57).

Kad kāds jūsu mirstīgais tuvinieks, kas ir savienots ar 
nemirstīgo Kristu, nomirst, jūs raudat. Arī Jēzus raudāja, 
uzzinājis par Lācara nāvi. Taču nekrītiet izmisumā kā 
Mērija Linkolna. Tā kā jūs un jūsu mīļais ir „savienoti” 
(Rom. 6:5) ar Jēzu, mūžīgo sakni (Atkl. 22:16), jūs kopā 
ar Ījabu varat priecīgi un droši teikt: „Taču es zinu, ka 
mans pestītājs ir dzīvs, un pēcgalā Viņš celsies pār pīš­
ļiem, un pēc tam, ja arī mana āda būs saplosīta gabalos 
un es būšu bez miesas palicis, es tomēr skatīšu Dievu. 
Tiešām, es Viņu skatīšu sev par glābiņu, un manas acis 
Viņu redzēs un ne jau kā svešinieku un pretinieku” (Īj. 
19:25–27).

Mīļais Kungs Jēzu, pateicos Tev par nāves varas iznī­
cināšanu. Pateicos Tev par to, ka mani pārliecini, ka mani 
mīļotie, kas ir savienoti ar Tevi caur mūsu Tēva kristību 
brīnumu, arī dzīvos, uzaugs, nomirs un celsies kopā ar Tevi 
uz mūžīgiem laikiem. Svētītais Jēzu, Tu esi mūžīgā sakne, 
kam visi Tev pievienotie var nomirt šajā dzīvē, taču ne uz 
mūžīgiem laikiem. Āmen.>

Hozē Kasado del Alisals (1832–1886). Lācara augšāmcelšanās (fragments). Real Academia de Bellas Artes de San Fernando, Madride, Spānija. Bridgeman Art Library, Ņujorka, ASV.
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no druskām, kas nokrīt no viņu kungu galda” (Mt. 15:27). 
Ar šiem vārdiem sieviete turēja savu Dievu pie Viņa so­
lījumiem! Viņa zināja, ka Jēzus ir žēlīgs Dievs, kas viņai 
bija apsolīts saskaņā ar Viņa paša Vārdu (1. Moz. 3:15; 
22:18; Ps. 67:1–2; Lk. 1:38). Viņa uzstāja, lai Jēzus ir žē­
līgs pret viņu saskaņā ar Savu Vārdu. 

Mokoties šaubās, esiet uzstājīgi kā šī sieviete
Jūsu Kungs Jēzus Kristus ne tikai vēlas, lai jūs atzītos 

savos grēkos, bet arī paziņo, ka visi jūsu grēki ir piedoti 
caur Viņa nāvi un augšāmcelšanos (Ap. d. 5:30–32; Ef. 
1:7–8). Kad vien jūsu vainas apziņa un nožēla liek jums 
domāt, ka Jēzus uz jums dusmojas, atcerieties šo sievie­
ti. Kad vien jūs iedomājaties, ka Dievs nevēlas jums pa­
līdzēt, uzstājiet, lai jūsu Kungs Jēzus ir „žēlīgs pēc Sava 
apsolījuma” (Ps. 119:58). Turiet Jēzu pie Viņa Vārda, tā­
pat kā to darīja šī sieviete. Piemēram:

w � Kad šaubāties par to, vai Jēzus vienmēr paliks pie jums, 
sakiet viņam: „Kungs, attiecies pret mani saskaņā ar 
Savu Vārdu. Tu esi apsolījis nekad neatstāt mani un 
nepamest mani (Mt. 28:20; Ebr. 13:5). Esi ar mani šajā 
brīdī saskaņā ar Savu Vārdu. Iepriecini mani, aizsargā 
mani un uzturi ticības dāvanu, ko esi man devis.”

w � Kad šaubāties, vai spēsiet pretoties kārdinājumam, sa­
kiet Viņam: „Kungs, Tu esi pasludinājis Sevi par manu 
Ganu un Sargu (Ps. 23:1). Stiprini mani pret šiem ne­
mitīgajiem kārdinājumiem saskaņā ar Savu Vārdu. Tur­
pini būt par manu Patvērumu un Stiprumu, manu vien­
mēr klātesošo palīdzību neveiksmēs” (Ps. 46:2). 

Mīļais Kungs Jēzu, es atzīstu, ka bieži apšaubu Tavu 
piedošanu un mīlestību. Dod man drosmi un pārliecību par 
ticību, lai, tāpat kā šī sieviete, es varu uzstāt, ka ikreiz, kad 
manī iezogas šaubu ēna, Tu attiektos pret mani saskaņā ar 
Savu Vārdu. Āmen.> 

Domājot par neveiksmēm, grūtībām un citām prob­
lēmām, ar ko esat sastapušies savā dzīvē, iespē­
jams, jums līdz ar daudziem citiem nebūs grūti at­

zīt: „Jā, esmu grēcinieks. Esmu ne tikai pārcietis citu 
pārestības, bet arī pats darījis daudzus ļaunus darbus.”

Negatīva pieredze var padarīt vieglāku jūsu atzīšanos 
savā grēcīgumā, ka jums nepieciešama palīdzība. Taču 
nemitīgā vainas apziņa vai nožēla aizvien kavēs un trau­
cēs jums no sirds apliecināt: „Es ticu, ka Jēzus Kristus ir 
pilnībā piedevis visus manus grēkus, ieskaitot arī tos, par 
kuriem man patiešām kauns.” Ja jums nav šīs drošības, 
jūs neesat viens! Daudzi cilvēki, ieskaitot daudzus ilgga­
dējus kristiešus, cieš no līdzīgām šaubām par Kristus dā­
vāto piedošanu, kas par labu viņiem nopelnīta Jēzus nāvē 
un augšāmcelšanā. Kad šādiem kristiešiem vaicā: „Vai 
jūs ticat, ka Dievs ir piedevis visus jūsu grēkus Sava Dēla 
Jēzus dēļ?”, viņi nespēj droši atbildēt: „Es ticu.” Labākais, 
ko šie kristieši var pateikt, ir: „Es tā ceru.” 

Šī sieviete turēja Jēzu pie vārda!
Kad sākat apšaubīt un domāt, vai Dievs kādreiz spēs 

piedot VISUS jūsu grēkus, izlasiet Mateja evaņģēliju 15:21–
28. Lasot par to, ko Dievs saka par blakus lappusē redza­
mo sievieti, jūs pamanīsiet, ka viņa uzstāja, lai Jēzus at­
tiecas pret viņu saskaņā ar Savu Vārdu. Šī sieviete lūdza 
Jēzum dziedināt viņas meitu, taču Viņš nepievērsa viņai 
uzmanību. Kad Viņš beidzot atbildēja viņai, Viņa vārdi 
bija kā pliķis pa vaigu: „Es esmu sūtīts vienīgi pie Izra­
ēla cilts pazudušajām avīm. .. Neklājas bērniem maizi 
atņemt un to nomest suņiem priekšā” (Mt. 15:24, 26).

Taču šī sieviete ticēja, ka Jēzus ir apsolītais „Dāvida 
dēls” (Mt. 15:24). Viņa bija dzirdējusi un ticēja, ka Jēzus 
ir ne tikai Izraēla Dievs (Mt. 15:24), bet arī visas pasaules 
Glābējs (1. Jņ. 2:2). Dzirdējusi šos apsolījumus, šī sieviete 
uzstāja, lai Jēzus, viņas Dievs, attiecas pret viņu saskaņā 
ar paša doto Vārdu. „Tā gan, Kungs! Bet tomēr sunīši ēd 

Iepriecinājums, kad šaubāties par Dieva apsolījumiem

Ps. 119:58

 „Esi man žēlīgs pēc  
Sava apsolījuma”

Harolds Kopings (1863–1932). Kānaānas sieviete, ilustrācija no Women of the Bible, publicējusi Religious Tract Society (1927). Privātā kolekcija. Bridgeman Art Library, Ņujorka, ASV.
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lai jūs iepriecinātu  
savus draugus

Dievs vēlas, 

2. Kor. 1:4

Š ajā lappusē redzams Sv. Pāvils ieslodzījumā. Viņu 
rūpīgi uzmana cietumsargs. Kaut gan Pāvilu rūpī­
gi apsargā un viņa roka ir pieķēdēta, jūs redzat, ka 

Pāvils raksta vēstules. Viņš rakstīja vēstules, lai izskaidro­
tu Evaņģēliju un iedrošinātu jaunus ticīgos, jo īpaši tos, 
kas savā dzīvē sastopas ar šaubām un pārbaudījumiem.

Lai Sv. Pāvils palīdz jums  
palīdzēt un iepriecināt citus!

Dievs vēlas, lai jūs atkārtotu Sv. Pāvila mīlestības dar­
bus: „Neviens lai nemeklē savu paša, bet citu labumu” 
(1. Kor. 10:24).

DIEVAM ĻOTI LABPATIKTOS, JA JŪS IEPRIECINĀ-
TU DRAUGUS, RAKSTOT TIEM VĒSTULES. Jūs varbūt 
teiksiet, ka neprotat rakstīt vēstules. Tas nekas. Vienkār­
ši pārrakstiet dažus iedrošinājuma pilnus Bībeles pantus 
un nosūtiet šādu vēstuli saviem draugiem. Bībeles vārdi 
ir dzīvais Dieva Vārds, spēcīgs Vārds, kas sāk darbo­
ties cilvēkos, lai viņus stiprinātu brīnumainā veidā (1. Tes. 
2:13).

Turpmākajās četrās lappusēs varēsiet lasīt Dieva spē­
cīgo, dzīvo Vārdu sarakstu, ko varat nosūtīt saviem drau­
giem. Šīs Rakstu vietas ir sakārtotas dažādās kategorijās. 
„Dzīvības vārdā” atradīsiet arī citas Rakstu vietas, kas 
noderēs dažādos dzīves brīžos.

Lai arī, iespējams, jūs nekad nebūsiet tik izcils misio­
nārs kā Sv. Pāvils, jūs varat veikt tādus pašus Dievam tī­
kamus darbus, kā to darīja apustulis. Lai arī savā dzīvē 
esat pieredzējuši daudzas neveiksmes un pārbaudījumus, 
arī jūs varat rakstīt iedrošinājuma vēstules citiem. Ievē­
rojiet, kā Pāvils iedrošināja citus, pat būdams pieķēdēts! 
Savu pārbaudījumu dēļ jūs labāk saprotat, ko piedzīvo jū­
su draugi un ģimenes locekļi. 

Nododiet citiem to, ko saņemat  
paši: iepriecinājumu! 

Apdomājiet vārdus, ko Kungs jums saka caur apustuli 
Pāvilu: „Slavēts lai ir mūsu Kunga Jēzus Kristus Dievs un 

Tēvs, žēlastības Tēvs un iepriecināšanas Dievs, kas mūs 
iepriecina visās mūsu bēdās, ka mēs tos, kam ir kādas 
bēdas, varam iepriecināt ar to iepriecu, ko paši no Dieva 
esam saņēmuši” (2. Kor. 1:3–4).

Sūtot Dieva Vārdu tiem, kam nepieciešams ieprieci­
nājums, vienmēr atcerieties — kaut arī ar cilvēka vār­
diem var komandēt armiju vai pat uzsākt pasaules karu, 
šie vārdi ir tikai tik spēcīgi, cik otra cilvēka atbilde uz 
tiem. Dieva Vārds ir pilnīgi atšķirīgs. Dieva Vārds pilda 
to, ko tas pavēl, piedāvā un apsola. Šajā gadījumā Dieva 
Vārds noteikti iepriecinās, iedrošinās un stiprinās visus 
tos, kam tos nosūtāt. 

Lai Dievs jūs iepriecina un dod jums spēku
Pirms pāršķirat lapu, lai iepazītos ar Rakstu vietām, 

ko varat nosūtīt saviem draugiem, ļaujiet Dievam ieprie­
cināt jūs ar šādiem vārdiem, lai jums būtu spēks ieprieci­
nāt citus:

 „Slavēts lai ir Dievs, mūsu Kunga Jēzus Kristus Tēvs, 
kas Savā lielajā žēlastībā mūs ir atdzemdinājis dzīvai 
cerībai ar Jēzus Kristus augšāmcelšanos no miro-
ņiem, neiznīcīgam, neaptraipītam un nevīstošam 
mantojumam, kas ir uzglabāts debesīs jums, kas 
Dieva spēkā tiekat pasargāti ticībā pestīšanai, kas ir 
sagatavota, lai atklātos pēdējā laikā. Tad jūs līksmo-
sities, tagad, ja tas ir vajadzīgs, drusku noskumdināti 
dažādos pārbaudījumos, lai jūsu pārbaudītā ticība, 
kas ir daudz vērtīgāka nekā iznīcīgais zelts, kas ugu-
nīs tiek pārbaudīts, izrādītos teicama, slavējama un 
godājama, kad Jēzus Kristus parādīsies. Viņu jūs mī-
lat, lai gan neesat To redzējuši, uz Viņu jūs ticat, To 
tagad neredzēdami, un priecāsities neizsakāmā un 
apskaidrotā priekā, kad jūs sasniegsit savas ticības 
galamērķi, dvēseļu pestīšanu” (1. Pēt. 1:3–9).>

Angļu skola (20. gadsimts). Sv. Pāvils cietumā. Privātā kolekcija. Bridgeman Art Library, Ņujorka, ASV. 



Kad sātans jūs kārdina un liek žēloties un sūdzēties, apdomā­
jiet Dieva pamācību, lai jūs rīkotos, „neraudzīdamies katrs 
uz savām, bet arī uz citu vajadzībām” (Fil. 2:4). Kā tas parā­

dīts attēlā iepriekšējā lappusē, kā arī zīmējumā pa kreisi, Sv. Pā­
vils nerakstīja iedrošinājuma vēstules tad, kad viņa dzīvē viss bija 
lieliski; viņš rakstīja šīs iedrošinājuma vēstules pat tad, kad viņš 
bija cietumā kā „važās kaltais vēstnieks” (Ef. 6:20).

Dariet tāpat. Lai arī grūtā situācijā jūs atrodaties, ieprieciniet 
citus (1. Tes. 4:18). Kad jūs to darīsiet citu labā, Dievs jūs svētīs (2. 
Kor. 1:3–5).

Izmantojiet katru izdevību, lai iedrošinātu un iepriecinātu ci­
tus. Tā vietā, lai izmantotu laicīgus vārdus un frāzes, izmantojiet Bībeles dzīvo Vārdu, to pašu vārdu, ko izmantoja 
Jēzus, pravieši un apustulis Pāvils. Pat tad, ja neprotat rakstīt vēstules, jūs varat pa pastu, e-pastu sūtīt citātus no 
Bībeles vai sacīt tos pa telefonu. Šis dzīvais Kunga Vārds paveiks to, ko nespēj neviena cilvēka vārdi. Tie, kas saņems 
šo Kunga Vārdu caur jums, saņems ne tikai spēku, bet arī lielu IEPRIECINĀJUMU! Nelielu Bībeles citātu sūtīšana 
savu draugu iepriecināšanai sniegs jums prieku, pat tā, kā raksta Sv. Jānis: „To mēs rakstām, lai mūsu prieks būtu 
pilnīgs” (1. Jņ. 1:4).

„Iepriecinait cits citu  
ar šiem vārdiem!”

1. Tes. 4:18

Iepriecinājums .. jūsu draugam, kad viņš jūtas..

zaudējis drosmi nebeidzamajos 
dzīves pārbaudījumos un likstās

� „Un piesauc Mani bēdu laikā, tad Es izglābšu tevi, un tev būs Mani godāt” (Ps. 50:15).

� „Šī laika ciešanas ir nenozīmīgas, salīdzinot ar nākamo godību, kas atspīdēs pār mums” (Rom. 8:18).

� „�Mīļie, tagad mēs esam Dieva bērni, un vēl nav atklājies, kas mēs būsim. Mēs zinām, ka, kad tas atklāsies, mēs 
būsim Viņam līdzīgi, jo mēs redzēsim Viņu, kāds Viņš ir” (1. Jņ. 3:2).

� „�Tāpēc mēs nepiekūstam, bet, lai gan mūsu ārīgais cilvēks sadilst, mūsu iekšējais dienu no dienas atjaunojas. Jo 
tagadējās grūtības, kas ir vieglas, dod mums neizsakāmi lielu mūžīgu godību, ja mēs neņemam vērā to, kas ir re­
dzams, bet to, kas nav redzams. Jo redzamais ir laicīgs, bet neredzamais mūžīgs” (2. Kor. 4:16–18).

� „�Un mēs zinām, ka tiem, kas mīl Dievu, visas lietas nāk par labu, tāpēc, ka tie pēc Viņa mūžīgā nodoma ir aicināti” 
(Rom. 8:28).

�  „Visu savu zūdīšanos metiet uz Viņu, jo Viņš gādā par jums” (1. Pēt. 5:7).
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Iepriecinājums .. jūsu draugam, kad viņš ir..

zaudējis drosmi, jo nespēj dzīvot perfekti taisnu dzīvi
� �Ieprieciniet savus draugus, stāstot viņiem, ka, kaut arī Sv. Pāvils ik dienu cieta neveiksmi, viņš priecājās. Tādēļ 

jūsu draugs var teikt kopā ar Sv. Pāvilu, ka dzīvo, „negūdams savu taisnību no bauslības, bet no Kristus ticības, 
taisnību no Dieva uz ticības pamata” (Fil. 3:9).

� � Kad jūsu draugs jūt, ka nedzīvo taisnu dzīvi Dieva priekšā, stāstiet viņam, ka Kristū Dievs vēlas viņam darīt to, ko 
Viņš darīja Jozuam: „Bet Jozuam bija mugurā netīras drēbes, kad viņš stāvēja eņģeļa priekšā. Un eņģelis sacīja 
tiem, kas stāvēja viņa priekšā: novelciet viņam netīrās drēbes! — bet Jozuam tas sacīja: redzi, es atņemu tev tavus 
grēkus un ietērpju tevi svētku drānās” (Cah. 3:3–4).

� �Stāstiet savam draugam, lai tas saka kopā ar Jesaju: „Es priecājos lielā priekā par To Kungu, mana dvēsele ir līks­
ma par manu Dievu! Jo Viņš mani ģērbj pestīšanas drēbēs un mani apsedz ar taisnības apsegu” (Jes. 61:10).

Iepriecinājums .. jūsu draugam, kad viņš izjūt..

dienišķu nepieciešamību pēc tā, lai Dievs atsvabnātu
viņu no neveiksmēm un dotu jaunu spēku

� �Mudiniet savu draugu lūgt Dievu 51. psalma vārdiem:

 „�Apžēlojies par mani, ak, Dievs, Savā žēlastībā, izdzēs manus pārkāpumus Savā lielajā apžēlošanā! Mazgā 
mani pavisam tīru no manas noziedzības un šķīstī mani no maniem grēkiem! Tiešām, es atzīstu savus pārkā­
pumus, un mani grēki ir vienmēr manu acu priekšā! Vienīgi Tevis priekšā es esmu grēkojis un darījis to, kas 
ļauns Tavās acīs, lai Tu paliec taisns Savos spriedumos un nevainojams Savā tiesneša darbā. Redzi, vainas 
apziņā es esm u dzemdināts, un grēkos māte mani ir ieņēmusi. Redzi, Tev patīk patiesība, kas apslēpta sirds 
dziļumos, un Tu māci man noslēpumos izprast gudrību. Šķīstī mani no grēkiem ar īzapu, lai es topu šķīsts, 
mazgā mani, lai es topu baltāks par sniegu! Liec man atkal baudīt prieku un labsajūtu, lai līksmojas kauli, 
kurus Tu esi man salauzījis! Apslēp Savu vaigu manu grēku priekšā un izdzēs visus manus noziegumus! Radi 
manī, ak, Dievs, šķīstu sirdi un atjauno manī pastāvīgu garu” (Ps. 51:1–10).

Iepriecinājums .. jūsu draugam, kad viņš ir..

zaudējis drosmi dzīves bezjēdzības dēļ
� „�Vai tad nu nebūtu cilvēkam pats labākais, ka viņš ēstu un dzertu un ļautu savai sirdij baudīt visus labumus par 

savām pūlēm? Bet es esmu atzinis, ka arī tas ir atkarīgs no Dieva rokas. Tiešām, kas gan var ēst un kas var ko 
baudīt bez Viņa līdzdalības?” (Sal. Māc. 2:24–25).

� „�Tā es atzinu, ka cilvēkiem nav nekā labāka kā priecāties un labi justies savas dzīves laikā, pievienodams tam to­
mēr atzinumu, ka tā tomēr ir Dieva dāvana, ja cilvēks, neraugoties uz nepārtraukto sava mūža piepūli, tomēr ēd, 
dzer un nereti pat dzīvi arī bauda” (Sal. Māc. 3:12–13).

� „Es esmu nācis, lai tiem būtu dzīvība un pārpilnība” (Jņ. 10:10).

� „�Tad Jēzus atkal runāja uz viņiem, sacīdams: „ES ESMU pasaules gaisma; kas seko Man, tas patiesi nestaigās tum­
sībā, bet tam būs dzīvības gaisma”” (Jņ. 8:12).
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„Spēcīgi darbojas mūsu ieprieca caur Kristu”   2 Kor. 1:5

Sūtiet šos iepriecinājuma .. vārdus.. savam draugam, kurš.. 

bažījas par nākotni 
� „�Nezūdaities nemaz, bet jūsu lūgumi lai nāk zināmi Dieva priekšā ar pateicību ikvienā pielūgšanā un lūgšanā. Un 

Dieva miers, kas ir augstāks par visu saprašanu, pasargās jūsu sirdis un jūsu domas Kristū Jēzū” (Fil. 4:6–7).

� „�Tāpēc nezūdaities nākamā rīta dēļ, jo rītdiena pati par sevi zūdīsies. Ikvienai dienai pietiek pašai savu bēdu” (Mt. 
6:34).

� „�Un mēs zinām, ka tiem, kas mīl Dievu, visas lietas nāk par labu, tāpēc, ka tie pēc Viņa mūžīgā nodoma ir aicināti. 
.. Ko nu sacīsim par visu to? Ja Dievs par mums, kas būs pret mums? Viņš jau Savu paša Dēlu nav saudzējis, bet 
To par mums visiem nodevis nāvē. Kā tad Viņš līdz ar To mums nedāvinās visas lietas? .. Kas mūs šķirs no Kristus 
mīlestības? Vai ciešanas, izbailes, vajāšanas, bads, plikums, briesmas vai zobens? Gluži, kā ir rakstīts: Tevis dēļ 
mēs ciešam nāvi augu dienu, mēs tiekam turēti līdzīgi kaujamām avīm. Nē, visās šinīs lietās mēs pārpārim palie­
kam uzvarētāji Tā spēkā, kas mūs mīlējis. Tāpēc es esmu pārliecināts, ka ne nāve, ne dzīvība, ne eņģeļi, ne varas, 
ne lietas esošās, ne nākamās, ne spēki, ne augstumi, ne dziļumi, ne cita kāda radīta lieta mūs nevarēs šķirt no 
Dieva mīlestības, kas atklājusies Kristū Jēzū, mūsu Kungā” (Rom. 8:28, 31–32, 35–39).

� „�Mana Tēva namā ir daudz mājokļu. Ja tas tā nebūtu, vai Es jums tad būtu teicis: Es noeimu jums vietu sataisīt? 
Un, kad Es būšu nogājis un jums vietu sataisījis, tad Es nākšu atkal un ņemšu jūs pie Sevis, lai tur, kur Es esmu, 
būtu arī jūs” (Jņ. 14:2–3).

Sūtiet šos iepriecinājuma .. vārdus..savam draugam, kam nepieciešama..

pārliecība par piedošanu
� �Rakstiet savam draugam un stāstiet viņam, ka „Viņā mums dota pestīšana Viņa asinīs, grēku piedošana pēc Viņa 

bagātās žēlastības” (Ef. 1:7).

� Mudiniet savu draugu apdomāt šos svarīgos Dieva Vārdus:

� Dievs „piedod visus tavus grēkus un dziedē visas tavas vainas” (Ps. 103:3).

� �Tas Kungs jums saka: „Tad nāciet, turēsim tiesu, saka Tas Kungs. Kaut jūsu grēki arī būtu sarkani kā asinis, 
tomēr tie paliks balti kā sniegs; kaut tie arī būtu kā purpurs, tomēr tie kļūs kā vilna” (Jes. 1:18).

� „�Es izgaisinu tavus pārkāpumus kā miglu un lieku izklīst taviem grēkiem kā mākonim. Atgriezies pie Manis, jo 
Es tevi atpestīšu” (Jes. 44:22).

� „Cik tālu ir rīti no vakariem, tik tālu Viņš atliek mūsu pārkāpumus nost no mums” (Ps. 103:12).

� �Iesakiet šos Bībeles stāstus, kad viņam nepieciešama pārliecība par piedošanu: Pētera noliegums un viņa at­
griešana (Mt. 26:69–75; Mk. 14:66–72; Lk. 22:54–61; Jņ. 18:15–18, 25–27; 21:15–17).

� �Bībeles panti turpmākai lasīšanai: Kol. 1:13–14; 2:13; Neh. 9:17; Ps. 99:8; 1. Jņ. 1:9; Jes. 44:22; Ap. d. 13:38; 
Ef. 1:7.
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„Spēcīgi darbojas mūsu ieprieca caur Kristu”   2 Kor. 1:5

Iepriecinājums .. jūsu draugam, kurš..

cīnās ar kārdinājumiem
� „�Jūs piemeklējis vēl tikai cilvēcīgs pārbaudījums; Dievs ir uzticīgs, Viņš neļaus jūs pārbaudīt pāri par jūsu spējām, 

bet darīs pārbaudījumam tādu galu, ka varat panest” (1. Kor. 10:13).

� „�Svētīgs tas vīrs, kas pastāv kārdināšanā, jo, norūdījumu sasniedzis, tas saņems dzīvības vainagu, ko Viņš ir apso­
lījis tiem, kas Viņu mīl. Neviens, kas tiek kārdināts, lai nesaka: Dievs mani kārdina, — jo ļaunām kārdināšanām 
Dievs nav pieejams, un pats Viņš nevienu nekārdina” (Jēk. 1:12–13).

� „�Jūs, bērniņi, esat no Dieva un esat viņus uzvarējuši, jo lielāks ir Tas, kas jūsos, nekā tas, kas ir pasaulē” (1. Jņ. 
4:4).

� „Jo tāpēc, ka Viņš pats kārdināts un cietis, Viņš var palīdzēt tiem, kas tiek kārdināti” (Ebr. 2:18).

� „�Jo mums nav augstais priesteris, kas nespētu līdzi just mūsu vājībām, bet kas tāpat kārdināts visās lietās, tikai 
bez grēka. Tāpēc pieiesim bez bailēm pie žēlastības troņa, lai saņemtu apžēlošanu un atrastu žēlastību, palīdzību 
īstā laikā” (Ebr. 4:15–16).

� �Izlasiet Mt. 4:1–22, lai redzētu, kā Jēzus izmantoja vienīgi dzīvo Dieva Vārdu, lai atvairītu sātana uzbrukumus. 
Sekojiet Viņa piemēram. „Stājieties pretim velnam, un viņš bēgs no jums” (Jēk. 4:7).

� Bībeles panti turpmākai lasīšanai: Fil. 4:4–9; Rom. 15:5–6; Lk. 10:19; Jēk. 1:2–3.

Iepriecinājums .. jūsu draugam, kurš..

raizējas, ka nekad vairs neredzēs savus mīļos aizgājējus
� „Es nemiršu, bet dzīvošu un sludināšu Tā Kunga darbus” (Ps. 118:17).

� „�Jēzus viņai sacīja: „ES ESMU augšāmcelšanās un dzīvība; kas Man tic, dzīvos, arī ja tas mirs, un ikviens, kas 
dzīvo un tic Man, nemirs nemūžam”” (Jņ. 11:25–26).

� „�Jo, ja mēs Viņam esam kļuvuši līdzīgi nāvē, mēs būsim tādi arī augšāmcelšanā. Jo mēs saprotam, ka mūsu vecais 
cilvēks ticis līdzi krustā sists, lai tiktu iznīcināta grēkam pakļautā miesa un lai mēs vairs nekalpotu grēkam, jo, 
kas nomiris, tas ir taisnots no grēka. Bet, ja mēs ar Kristu esam miruši, tad mēs — tāda ir mūsu ticība — arī dzīvo­
sim kopā ar Viņu” (Rom. 6:5–8).

� „�Mēs gribam, brāļi, lai jūs būtu skaidrībā par tiem, kas aizmiguši, un lai jūs nenodotos skumjām kā tie, kam nav 
cerības. Jo tāpat, kā mēs ticam, ka Jēzus ir nomiris un augšāmcēlies, Dievs arī aizmigušos caur Jēzu vedīs godībā 
kopā ar Viņu. To mēs jums sakām, balstoties uz mūsu Kunga vārdu: mēs, kas līdz mūsu Kunga atnākšanai palik­
sim dzīvi, ne ar ko nebūsim priekšā tiem, kas aizmiguši” (1. Tes. 4:13–15).
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Iepriecinājums caur  

Kristus miesu  
un asinīm
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Ir dienas, kad jūs noteikti jūtaties apbēdināti, sātana kārdināšanas bultu ievainoti un vilšanās dēmonu no-
mākti. Šīs velnišķīgās raizes ir tapušas ellē ar nolūku 

atņemt jums drosmi, sagādāt raizes un iedzīt izmisumā. 
Lai palīdzētu jums šajos grūtajos brīžos, Jēzus jums 
piedāvā vairāk nekā tikai vienkāršu padomu „vērst ska-
tienu augšup” vai novēlējumu „lai jums laba diena”. Pār-
baudījumu izturēšanai Jēzus jums piedāvā Savu aug-
šāmcelšanās spēku (Ef. 1:18–20). Viņa miesa un asinis 
sniegs jums spēku un iepriecinājumu, kādu nespēj 
dot neviens cits cilvēks!

Jēzus miesa un asinis dod jums spēku, bet  
garīgais spēks garantē jums iepriecinājumu! 
Katru reizi, kad saņemat Svēto Vakarēdienu, jūs sa-

ņemat jūsu krustā sistā un augšāmcēlušā Pestītāja Kris-
tus patieso miesu un asinis. Tāpat kā jūsu ķermenim ir 
nepieciešama dienišķā barība, lai to pabarotu un spēci-
nātu, jūsu ķermenim un dvēselei ir nepieciešama baro-
jošā, spēcinošā un iepriecinošā Jēzus miesa un asi-
nis Svētajā Vakarēdienā. Mārtiņš Luters skaidro:

 „Tādēļ tas [Svētais Vakarēdiens] ir piemēroti no-
saukts par dvēseles barību, jo tas baro un stiprina 
jauno cilvēku. Lai gan tā ir taisnība, ka kristībā 
mēs vispirms piedzimstam no jauna, mūsu cilvē-
ciskā miesa un asinis nav zaudējušas to veco ādu. 
Ir tik daudz sātana un pasaules liktu šķēršļu un 
kārdinājumu, ka mēs bieži nogurstam un esam tik 
ļoti nomākti, un brīžiem pat paklūpam. Tādēļ Tā 
Kunga mielasts tiek dots ikdienas barībai un uztu-
ram, lai mūsu ticība var atjaunoties un stiprināt sevi 
un nekrist atpakaļ cīņā, bet pakāpeniski augt stip-
rāka.” 

Kristus miesa un asinis — jūsu uzvara pār sātanu
Luters turpina:

„Jaunajai dzīvei [Kristū] ir jābūt tai, kas attīstās un 
iet uz priekšu, taču tajā pašā laikā tai ir jāiztur lieli 
pārbaudījumi. Jo sātans ir patiesi nikns ienaid-
nieks; kad viņš ierauga, ka mēs esam modri pret 
viņu, cīnoties ar veco cilvēku mūsos, un ka viņš nes­
pēj pārspēt mūs ar savu varu, viņš izmanto slepe-
nas un viltīgas metodes un visu savu mākslu, nepār-
stājot to darīt, līdz mēs esam paguruši un vai nu 

atsakāmies no savas ticības vai pat atdodam sa-
vas rokas un kājas, un kļūstam nomākti vai vienal-
dzīgi. Šādiem laikiem tiek piedāvāts šis ieprieci-
nājums; kad sirds jūtas tik nospiesta, tā no Svētā 
Vakarēdiena var iegūt atjaunotu spēku un ieprie-
cinājumu” (Dr. Mārtiņa Lutera Lielais katehisms, 
Augsburg Publishing House, 1935, 248. lpp.).

Tālāk Luters norāda, ka pirmie kristieši drosmīgi stā-
jās pretī vajātājiem. Viņi saņēma šo spēku un ieprieci-
nājumu, regulāri laužot maizi (Ap. d. 2:24, 46) [Lutera 
darbi, 35. sēj., 61. lpp.].

Priecīgi dziediet par iepriecinājumu  
un spēku Jēzus miesā un asinīs!

Jau pašos pirmsākumos Jēzus Kristus sekotāji ne-
spēja klusēt par spēku un iepriecinājumu, ko tie sa-
ņem no Kristus patiesās miesas un asinīm. No kristīgās 
baznīcas sākumiem, reformācijas laikā un līdz pat mūs-
dienām kristieši visā pasaulē, saņemot Svēto Vakarē-
dienu, tiek tā piepildīti ar prieku, ka tas liek viņiem dzie-
dāt par viņu iepriecinājumu un cerību. Gadsimtiem 
ilgi kristieši, saņemot Svēto Vakarēdienu, ir vienojušies 
varenajā slavas dziesmā „Kungs Jēzu Kristu, Tu esi sa-
gatavojis”, kas balstīta uz 1. Kor. 11:26. Viņi dzied par 
iepriecinājumu, ko tie saņems: 

 „Kungs Jēzu Kristu, Tu esi sagatavojis šo mielastu 
mūsu pestīšanai, tā ir Tava miesa un Tavas asinis, 
un, sekojot Tavam aicinājumam, mēs kā pagurušas 
dvēseles, kas grēka nospiestas, nākam pie Tevis 
pēc iepriecinājuma un piedošanas.”

Šī varenā dziesma noslēdzas ar šādiem vārdiem: 

 „Kungs, esi slavēts laiku laikos par Tavu mierināju-
ma mielastu! Sargā to, jo pasaule to nemīl. Liec, lai 
šis sakraments man ir svētīts iepriecinājums 
dzīvē un nāvē” (Luterāņu dievkalpojuma rokasgrā-
mata, #622).

Mīļais Kungs Jēzu, es slavēju Tevi par to, ka dod man 
Savu miesu un Savas asinis, kas ir mana spēka un ie-
priecinājuma avots. Liec man just izsalkumu pēc Tavas 
dzīvību dodošās miesas un asinīm, lai es taptu ieprie-
cināts pat tad, kad dzīvē pienācis ļaunākais, pati nāve. 
Es lūdzu Jēzus vārdā. Āmen.>
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 „Uzticams draugs ir liela vērtība un dārgums jeb­
kurā dzīves situācijā, ne tikai kopēju briesmu ga­
dījumā, kad viņš var gan palīdzēt, gan iepriecināt, 
bet arī garīgos pārbaudījumos.

Pat ja cilvēka sirds ir dziļi sakņota Svētajā Garā, 
brālis, ar kuru var aprunāties par ticību un no kura 
var dzirdēt iepriecinājuma vārdus, ir liela priekš­
rocība...

Es personīgi uzskatu visa mana īpašuma zaudē­
šanu par mazāk svarīgu kā uzticama drauga zaudē­
šanu.

Kad Kristus cīnījās ar kārdinājumiem Ģetzema­
nes dārzā (Mt. 26:37 ff.), mēs varējām redzēt, ka 
Viņš vēlas rast mierinājumu trīs Savos mācekļos. 
Kad Apustuļu darbos 28:15 Pāvils ieraudzīja brā­
ļus, kas nāca pretī, lai viņu satiktu, viņš tapa ie­
drošināts un guva iepriecinājumu. Ja cilvēks ir viens 

Pirmie luterāņu kristieši bieži tika nežēlīgi vajāti, ne 
viens vien tika nogalināts. Taču viņi palika stipri 
savā ticībā. Kā šie Kristus sekotāji varēja palikt stip­

ri pat tad, ja sātans sita viņus ik dienu? Lai iepriecinātu 
un iedrošinātu brāļus un māsas Kristū, Luters rakstīja: 

„Dievs Savā žēlastībā ir neparasti bagāts: pirmkārt, 
runātajā Vārdā, kurā grēku piedošana tiek pasludi­
nāta visai pasaulei (kas ir Evaņģēlija īstenais uzde­
vums), otrkārt, kristībā, treškārt, Svētajā Vakarēdie­
nā, ceturtkārt, Atslēgu varā” (Vienprātības grāmata, 
Šmalkaldes artikuli III, 4; Kolba-Vengerta izdevums, 
319. lpp.).

Tad Luters norāda uz ko ļoti svarīgu — kaut ko, ko sā­
tans cer, ka kristieši nedarīs: tā ir regulāra sadraudzība. 
Luters uzsvēra, ka Dievs arī sniedz iepriecinājumu Sa­
viem bērniem, kad tie pat bez oficiālajiem dievkalpoju-
miem sapulcējas kopā „SAVSTARPĒJĀM SARUNĀM 
UN BRĀĻU UN MĀSU MIERINĀŠANAI. Mateja ev. 
18[:20] lasām: „Jo, kur divi vai trīs ir sapulcējušies..”” 
(Vienprātības grāmata, Šmalkaldes artikuli III, 4; Kolba-
Vengerta izdevums, 319. lpp.).

Kā jums palīdzēs šis Bībelē  
balstītais Lutera padoms?

Šo padomu spēkam un iepriecinājumam neizgudroja 
Luters. Viņa padoms kristiešiem BIEŽI PULCĒTIES KO­
PĀ kā ģimenēm un daļai no Kristus ģimenes sakņojas Die­
va Vārdā caur Sv. Pāvilu vēstulē kolosiešiem 3:16–17 un 
efeziešiem 5:18–21. Tas nozīmē, ka Dievs ir priecīgs un 
tādēļ stiprina jūs un jūsu ģimeni vai sadraudzību, kad jūs 
regulāri sapulcējaties, lai svinētu dzimšanas dienas, ju­
bilejas, kristību gadadienas un palīdzētu tiem, kam tas va­
jadzīgs visvairāk. Šādos gadījumos ir ļoti svarīgi dziedāt 
korāļus vai slavas dziesmas Dievam — līdzīgi, kā attēlā 
redzamajam Luteram un viņa ģimenei. 

Kristus jums palīdzēs pastāvēt,  
lietojot jūsu brāļus un māsas Kristū

Luters arī izskaidro, ka Dievs jūsu iepriecināšanai iz­
manto sadraudzību pat ar vienu kristiešu draugu: 

Iepriecinājums caur 
sarunu un  

savstarpēju 
mierinājumu 
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un viņam ir atņemti viņa tuvākie draugi, viņu no­
moka vientulība.

Viņš var pūlēties un cīnīties pret to, taču viņš to 
nevar pārvarēt bez lielām grūtībām. 

Ikviens darbs ir mazliet vieglāks, ja jums līdzās 
ir brālis, jo tad ir spēkā Dieva apsolījums (Mt. 18:20): 
„Jo, kur divi vai trīs ir sapulcējušies Manā Vārdā, 
tur Es esmu viņu vidū.” Tādēļ vairieties no vientu­
lības un meklējiet līdzīgu cilvēku sabiedrību, jo īpa­
ši garīgās briesmās” (Lutera darbi, 2. sēj., 335.–336. 
lpp.).

Būt vienam ir slikti!
„Cilvēkam būt vienam ir ļoti slikti, jo īpaši kārdinā­
jumos. „Bet nelaime tam, kas ir viens! Kad tas krīt, 
tad otra nav, kas viņu pieceļ,” saka Salamans mā­

cītājs. Jo tad, ja cilvēks kārdinājumos ir viens, 
viņš nevar pārvarēt nevienu kārdinājumu, ne mie­
sas, ne gara” (Lutera darbi, 26. sēj., 318. lpp.).

Tāpēc pulcējieties tik bieži, cik vien varat Tā Kunga sla­
vēšanai, kā arī sava un savas ģimenes gara stiprināšanai. 
Baudiet kopīgas maltītes. Dziediet kopā. Kopā pārrunā­
jiet dienas notikumus. Ja darīsiet to Kristus vārdā, Dievs 
jūs stiprinās (Ef. 5:18–21; Kol. 13:16–17).

Mīļais Kungs Jēzu, palīdzi manai ģimenei uzsākt jaunu 
dzīvi sadraudzībā. Esi kopā ar mums, kad mēs pulcēja­
mies. Piepildot mūs ar prieku, sniedz mums mierinājumu 
un spēku. Āmen.>
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Šīs gleznas labajā pusē ir attēlota Rute, sieviete, kas 
savā dzīvē sastapusies ar daudziem pārbaudījumi­
em un grūtībām. Izlasot viņas stāstu Bībeles Vecajā 

Derībā (Rutes grāmatā), jūs pamanīsiet, ka dažas no vi­
ņas grūtībām var salīdzināt ar tām, ar ko savā dzīvē esat 
sastapušies jūs paši vai kāds no jūsu mīļajiem. Piemēram:

¸ �� Rute sēroja pēc sava mīļā vīra nāves (Rt. 1:4–5).
¸ ���� Rute jutās atbildīga par savu vīra māti, kurai 

nebija neviena cita (Rt. 1:16).
¸ � Rutes rūpes par savu vīra māti lika viņai pārvā­

kties uz citām zemēm, prom no viņas dzimtenes 
(Rt. 1:22).

¸ � Būdama bez zemes un ienākumiem, Rute katru 
dienu smagi strādāja, saņemot niecīgu algu (Rt. 
2:2–3).

¸ � Darbā Ruti apdraudēja nelaipni cilvēki (Rt. 2:8–
9).

Dieva grāmata par Ruti nav  
tikai iedvesmojošs stāsts

Ja jūs vai kāds no jūsu mīļajiem ir sastapies ar līdzī­
gām grūtībām, Rutes stāsts jums sniegs lielu iepriecinā­
jumu. Viņas stāsts NESNIEGS motivāciju, lai jūs strādā­
tu cītīgāk; tas neatklās veidus, kā izvairīties no grūtībām. 
Drīzāk Rutes stāsts iepriecinās jūs, jo pats Dievs to stāsta 
Savā Bībelē. 

Dievs, jūsu Debesu Tēvs, stāsta Rutes stāstu ļoti īpašā 
nolūkā. Viņš vēlas, lai jūs zinātu Rutes stāstu, jo dzīvību 
dodošais Vārds, ar ko Viņš jūs uzrunā, sniedz jums tādu 
pašu iepriecinājumu, kādu Viņš sniedza Rutei viņas grūtī­
bās un ciešanās.

Dievs deva Rutei Palīgu
Dievs iepriecināja Ruti un rūpējās par viņu caur Boāsu 

— vīru, ko jūs šajā attēlā redzat blakus Rutei. Boāss rīko­
jās Rutes labā tad, kad viņa bija palikusi bez neviena cita 
labvēļa. Savas laipnības un dāsnuma dēļ šis vīrs nežēloja 
spēkus, lai palīdzētu Rutei viņas trūkumā (Rt. 2:8) un pa­
sargātu viņu gan no pāridarījumiem (Rt. 2:9), gan no ne­
patiesas apsūdzēšanas (Rt. 2:15–16). Kaut gan Boāsam 
nebija tiesiska pienākuma tā rīkoties (Rt. 3:12), viņš ieve­
da Ruti savās mājās kā savu sievu, rūpējoties par viņu 
un par viņas vīra māti Naomiju visu viņu atlikušo mūžu.

Tāpat kā Boāss iepriecināja un rūpējās  
par Ruti, Dieva Dēls Jēzus Kristus līdzīgā  

veidā iepriecina un rūpējas par jums
Lielais iepriecinājums, ko Dievs jums sniedz Rutes grā­

matā, ir šāds: tāpat kā Boāss iepriecināja un rūpējās par 
Ruti, Dieva Dēls Jēzus Kristus ir nācis zemes virsū, lai ie­
priecinātu un rūpētos par jums: 

¸ �� Tāpat kā Boāss rīkojās attiecībā uz Ruti, jūsu 
Kungs Jēzus Kristus iestājas par jums tad, kad 
neviens cits to nedarītu, dodoties krusta nāvē, lai 
tiktu piedoti visi jūsu grēki. „Bet Dievs Savu mī­
lestību uz mums pierāda ar to, ka Kristus par mums 
miris, kad vēl bijām grēcinieki” (Rom. 5:8).

¸ � Līdzīgi kā Boāss rūpējās par Ruti, jūsu Kungs 
Jēzus Kristus mīl jūs un rūpējas par jums tādā pa­
šā veidā, kā labs un uzticīgs vīrs rūpējas par savu 
sievu. „Kristus ir mīlējis [Savu Līgavu] Savu 
draudzi, pats nododamies viņas labā” (Ef. 5:25).

¸ � Tāpat kā Boāss iepriecināja un mierināja Ruti vi­
ņas grūtajās pūlēs un dziļajās sērās, jūsu Kungs 
Jēzus Kristus apsola iepriecināt jūs ar pārliecību 
un solījumu par mūžīgo dzīvi kopā ar Viņu, kur 
„nedz bēdu, nedz vaidu, nedz sāpju vairs nebūs” 
(Atkl. 21:4).

Lai jūsu vienīgais drošums ir Kristus!
Kad jūs un jūsu mīļie dzīvē cīnāties ar dažādām grūtī­

bām un problēmām, savās domās un sarunās regulāri at­
griezieties pie Rutes, kas attēlota šajā lappusē. Kā varat 
redzēt, viņa ir šeit attēlota kautrīga un nobijusies no ci­
tiem attēlā redzamajiem ļaudīm. Taču Rute iet uz priek­
šu, pateicoties Boāsa aizsargājošajai rokai un iepriecinā­
juma vārdiem.

Dievs, jūsu Debesu Tēvs, apsola jums tādu pašu ieprie­
cinājumu un pārliecību caur Savu Dēlu Jēzu! Dievs ir pa­
ziņojis un apsolījis jums:

„Un nebīstieties no tiem, kas miesu nokauj un dvēse­
li nevar nokaut; bet bīstieties vairāk no tā, kas mie­
su un dvēseli var nomaitāt ellē. Vai nepārdod divi 
zvirbuļus par vienu artavu? Un neviens no tiem ne­
krīt zemē bez jūsu Tēva. Bet arī jūsu galvas mati vi­
si ir skaitīti. Tāpēc nebīstieties, jūs esat labāki nekā 
daudzi zvirbuļi” (Mt. 10:28–31).

Iepriecinājums grūtībās
 „Tas Kungs.. nav licis tev šodien  

palikt bez radinieka”  RT. 4:14

Žans Fransuā Milē (1814–1875). Rute un Boāss (1850–1851) [fragments]. Luvra, Parīze, Francija © Réunion des Musées Nationaux/Art Resource, Ņujorka, ASV.



35

Mīļais Jēzu, esi ar mani kopā vienmēr, iepriecinot un 
rūpējoties par mani, kā Boāss rūpējās par Ruti. Āmen.>



Mudinot ikvienu kristiešu mācītāju un laju rakstīt 
iedrošinājuma vēstules, Luters saka:

 „Svētais apustulis Pāvils, vēloties iepriecināt savus 
korintiešus, saka šādi: „Svētīts lai ir Dievs un mūsu 
Kunga Jēzus Kristus Tēvs, visas žēlastības Tēvs un 
visa iepriecinājuma Tēvs, kurš iepriecina mūs visās 
mūsu nelaimēs, lai mēs spējam iepriecināt tos, kas 
ir nelaimē ar to iepriecu, ar ko Dievs iepriecina mūs 
pašus.” Šajos vārdos viņš mūs māca ar savu paša 
piemēru, ka mums jāiepriecina tie, kas ir nelaimē, 
bet ar tādu domu, ka šī ieprieca nav no cilvēka, bet 
no Dieva. Viņš piebilst šo ar nolūku, lai mēs varētu 
izvairīties no nepatiesa un apkaunojoša iepriecinā­
juma, ko meklē un sniedz pasaule, miesa un sātans, 
ar ko tiek kavēts un iznīcināts viss labums un iegu­
vums no ciešanām un krusta.” 

Luters turpina:

 „Kāds ir šis iepriecinājums, kas nāk no Dieva, to Viņš 
parāda Vēstulē romiešiem 15: „Jo viss, kas iepriekš 
rakstīts, rakstīts mūsu pamācībai, lai mēs, izturīgi bū­
dami bēdās un iepriecu smeldami Rakstos, iegūtu ce­
rību.” Viņš saka: „Lai iegūtu cerību,” taču cerība ir uz 
to, ko mēs ne redzam, ne jūtam. Šīs pasaules ieprieci­
nājums cenšas saskatīt un izjust to, ko vēlas iegūt ik­
viens apbēdinātais, un tam nav nekā kopīga ar pacie­
tību, taču šeit mums tiek teikts, ka ir jābūt pacietīgiem 
un ka Svēto Rakstu iepriecinājums ir cerībā. Tas pa­
tiesībā ir tas, ko Sv. Pāvils dara korintiešiem. Jo tad, 
kad viņš ir pastāstījis tiem par Dieva iepriecināju­
mu, viņš beidzot nonāk pie viņu pašu slavēšanas, 
stāstot tiem, ka tie ir Kristus vēstule, ko sagatavoju­
si Evaņģēlija sludināšana un ko uzrakstījis dzīvais 
Gars. Tad viņš uzsāk Evaņģēlija slavēšanas psalmu, 
un, kad miesisks cilvēks to lasa, viņš varētu padomāt 
— vai tik šis cilvēks [Pāvils] nav dzēris? Viņš vēlas ie­
priecināt korintiešus, taču slavē pats sevi un savu slu­
dināšanu un lielās ar Evaņģēliju. Taču tas, kurš uztver 
šo pareizi, saprot, ka krietnais Sv. Pāvils no Svētaji­
em Rakstiem izceļ Dieva patieso un lielo iepriecinā­
jumu un stiprina korintiešus, un padara tos priecīgus 
ar Evaņģēlija palīdzību” (Luters: garīga padoma vēs­
tules, red. Taperts, XVIII sēj., 200. lpp.).

Mārtiņš Luters uzrakstīja tūksto­
šiem vēstuļu, lielāko daļu no tām 
cilvēku iepriecināšanai un iedroši­
nāšanai. Luters pavadīja tik daudz 
laika rakstot, ka, kā tas redzams vi­
ņa roku ģipša atlējumā tūlīt pēc vi­
ņa nāves (attēls pa labi), viņa rokas, 
šķiet, joprojām bija gatavas rakstīt 
vēl vairāk iepriecinājuma vēstuļu.

Lutera rokas, pēcnāves atlējums 
New York Times, 1996. gada 11. marts

Turpmākās rindkopas ir ņemtas no vienas no 3000 
Lutera sarakstītajām vēstulēm, kas vēl ir pieejamas; 

lielākā daļa no tām ir rakstītas citu iepriecinājumam un 
iedrošinājumam. Zinātnieki teic, ka Luters ir uzrakstījis 
vēl daudzas vēstules, kas nekad tā arī nav atrastas. La­
siet un topiet iepriecināti ar aizkustinošo vēstuli, ko 1531. 
gada 20. maijā Luters uzrakstīja savai mātei Margarētai. 
Mēnesi vēlāk, 1531. gada 30. jūnijā, viņa nomira. [Apakš­
virsraksti pievienoti.]

„Mīļo māt, esmu saņēmis mana brāļa Jēkaba vēstuli, 
kurā viņš raksta par tavu slimību. Tas mani ļoti sku­
mdina, jo īpaši tādēļ, ka nespēju būt kopā ar tevi, kā 
es to vēlētos. Taču es būšu kopā ar tevi šajā vēstulē, 
kopā ar visiem manas ģimenes locekļiem, un es no­
teikti būšu kopā ar tevi garā.”

Mīļo māt, Dievs man lika tevi iepriecināt
„Es ticu, ka jau sen esi saņēmusi pietiekamu pamā­
cību bez manas palīdzības, ka (lai slavēts Dievs) esi 
pieņēmusi Dieva iepriecinošo Vārdu savā sirdī un 
ka tev ir gana sludinātāju un iepriecinātāju. Taču es 
darīšu arī savu darāmo. Es atzīstu, ka man kā tavam 
bērnam ir pienākums pildīt savu uzdevumu pret 
tevi kā manu māti, jo mūsu kopējais Dievs un Radī­
tājs ir radījis mūs un savienojis mūs ar savstarpē­
jām saitēm. Tātad es pievienošos tavu iepriecinātā­
ju pulkam.”

„Vispirms, mīļo māt, tu tagad esi labi izglītota 
par Dieva žēlastību un zini, ka tava slimība ir Viņa 
žēlsirdīga, tēvišķa pārmācība. Tā ir diezgan neliela 
lieta salīdzinājumā ar to, ko Viņš uzliek neticīgajiem 
un dažreiz pat saviem mīļajiem bērniem. Kādam 
tiek nocirsta galva, kāds cits tiek sadedzināts, cits — 
noslīkst un tā tālāk. Un visiem mums ir jāsaka: „Ta­
vā labā mēs tiekam nogalināti cauru dienu; mēs 
tiekam skaitīti kā avis uz kaušanu.” Tādēļ šai slimī­
bai nevajadzētu tevi satraukt vai skumdināt. Tieši 
otrādi — tev tā ir jāpieņem ar pateicību kā Dieva 
žēlastības zīme, apzinoties, cik niecīgas ir šīs cieša­
nas (pat ja tā ir nāvējoša slimība) salīdzinājumā ar 
Viņa paša Dēla, mūsu Kunga Jēzus Kristus, cieša­
nām, kas necieta Savā labā, kā to darām mēs, bet 
gan mūsu labā un par mūsu grēkiem.”

Tomass Dubuā (dz. 1957). Mārtiņš Luters (2007).
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„Ar šādiem vārdiem un domām un nekādām ci­
tām, mīļo māt, tu vari būt mierīga. Esi pateicīga, ka 
Dievs tev ir devis šo gudrību un nav ļāvis tev palikt 
pāvesta maldos, ar kuru mēs tikām mācīti uzticēties 
mūsu pašu darbiem un mūku svētumam un uzska­
tīt šo mūsu vienīgo iepriecinājumu, mūsu Glābēju, 
nevis par iepriecinātāju, bet par nežēlīgu soģi un 
valdnieku, lai mēs no Viņa vienīgi bēgtu un tvertos 
pie Marijas un svētajiem, un negaidītu no Viņa ne­
kādu žēlastību vai iepriecinājumu.”

Dievs ir salīdzinājis jūs ar Sevi!
Tad Luters pabeidz savu vēstuli mirstošajai mātei:

„Taču tagad mēs zinām citu patiesību par mūsu De­
besu Tēva neizmērojamo labumu un žēlastību: Jē­
zus Kristus ir mūsu salīdzinātājs, mūsu žēlastības 
tronis un mūsu bīskaps Dieva priekšā debesīs, kurš 
ik dienas aizbilst par mums un samierina visus, kas 
piesauc Viņu un tic Viņam; ka Viņš nav bargs soģis, 
izņemot tiem, kas Viņam netic un kas atraida Viņa 
iepriecinājumu un žēlastību; un ka Viņš nav Cilvēks, 
kas apsūdz mūs un apdraud mūs, bet drīzāk aizbilst 
par mums un pielīdzina mūs [Savam Tēvam] caur 
Savu paša nāvi, izlejot Savas asinis par mums, lai 
mēs nebītos Viņa, bet ietu pie Viņa ar visu pārliecī­
bu un sauktu Viņu par savu mīļo Pestītāju, mīļo Ie­
priecinātāju, patieso mūsu dvēseļu Bīskapu utt.”

„Dievs, es tev saku, visžēlīgi tevi ir vedis pie šā­
das zināšanas. Tev ir Viņa zīme un šī apliecinājuma 
zīmogs Evaņģēlijā, kristībā un Svētajā Vakarēdienā, 
un cik ilgi vien dzirdēsi Viņu uzrunājam tevi šajos, 
tev nedraud nekādas likstas vai briesmas. Priecājies 
un pateicies Viņam priekā par šādu lielu žēlastību, 
jo Viņš ir uzsācis labu darbu tevī un turpinās to līdz 
Jēzus Kristus dienai. Šādās lietās mēs paši sev ne­
spējam palīdzēt. Ar saviem darbiem mēs neko neva­
ram padarīt pret grēku, nāvi un sātanu. Tādēļ kāds 
Cits nāk pie mums un mūsu vietā, kurš var izdarīt 
labāk un dot mums uzvaru. Viņš pavēl mums pie­
ņemt Viņa uzvaru un neapšaubīt to. Viņš saka: „Jūs 
dzīvosiet, jo Es dzīvoju, un neviens nevar atņemt 
jūsu prieku no jums.””

„Caur Savu svēto Vārdu un Garu visa mierinā­
juma Tēvs un Dievs dod jums stipru, prieka pilnu 
un pateicīgu ticību šo un visu citu raižu pārvarēša­
nai. Izbaudiet un piedzīvojiet to patiesību, ko Viņš 
pats saka: „Priecājieties, Es esmu pasauli uzveicis.” 
Ar šo es nododu tavu miesu un dvēseli Viņa žēlsirdī­
bai. Āmen.”

„Visi tavi bērni un mana Katiņa lūdz par tevi. 
Daži raud. Citi ēdot teic: „Vecmāmiņa ir ļoti slima.” 
Lai Dieva žēlastība ir ar visiem mums. Āmen.”

„Tavs mīlošais dēls,” 

Sestdienā pēc mūsu Kunga debesbraukšanas, 
1531. gadā.

„Otrkārt, mīļo māt, tu zini patieso tavas pestīša­
nas pamatu, uz kuru tev jāpaļaujas šajā un visās ci­
tās nelaimēs. Tas ir Jēzus Kristus, stūrakmens, kas 
nevilcināsies un nenodos mūs, nedz arī ļaus mums 
noslīkt un pazust, jo Viņš ir Pestītājs un tiek saukts 
par visu nabaga grēcinieku Pestītāju, visu to, kas 
sastopas ar pārbaudījumiem un nāvi, visu, kas pa­
ļaujas uz Viņu un piesauc Viņa vārdu.”

„Viņš saka: „Priecājieties, jo Es pasauli esmu 
uzveicis.” Ja Viņš ir uzveicis pasauli, tad Viņš ir uz­
veicis šīs pasaules ķēniņu ar visu viņa varu. Un kas 
ir viņa vara, ja ne nāve, ar ko viņš mūs ir pakļāvis 
un tur gūstā mūsu grēku dēļ? Taču tagad, kad nāve 
un grēks ir uzveikti, mēs varam priecīgi klausīties 
jaukajos vārdos: „Priecājieties, Es pasauli esmu uz­
veicis.” Un mums nav jāšaubās, ka tā noteikti ir pa­
tiesība. Vēl jo vairāk, mums tiek pavēlēts pieņemt 
iepriecinājumu ar prieku un pateicību. Kas nevēlas 
tapt iepriecināts ar šiem vārdiem, tas dara lielu ne­
taisnību un dara kaunu Iepriecinātājam, it kā tā ne­
būtu taisnība, ka Viņš ir uzveicis pasauli. Ja mēs tā 
rīkojamies, mēs tikai sevī atjaunojam uzveiktā sā­
tana, grēka un nāves varu un stājamies pretī mīļa­
jam Glābējam. Lai Dievs mūs no tā pasargā!”

Nāve, tu esi mirusi! 
Luters turpina savu vēstuli mātei:

„Tādēļ priecāsimies ar visu pārliecību un līksmību. 
Ja mūs baida kādas domas par grēku vai nāvi, pa­
celsim savas sirdis un teiksim: „Klau, mīļā sirds, ko 
tu dari? Mīļā nāve, mīļais grēks, kā tas nākas, ka 
jūs esat dzīvi un biedējat mani? Vai jūs nezināt, ka 
esat uzveikti? Vai tu, nāve, nezini, ka esi mirusi? Vai 
tu nepazīsti To, kurš par tevi teica: „Es esmu uzvei­
cis pasauli”? Man nepienākas klausīties tevī vai 
ņemt vērā tavus briesmīgos vārdus. Es pievērsīšu 
uzmanību tikai mana Glābēja uzmundrinošajiem 
vārdiem: „Priecājieties, priecājieties, Es esmu pa­
sauli uzveicis.” Viņš ir Uzvarētājs, patiesais Varo­
nis, kas šajos vārdos: „Priecājieties,” dod man Sa­
vas uzvaras labumu. Es turēšos pie Viņa. Es turēšos 
pie Viņa vārdiem un iepriecinājuma. Vienalga, vai es 
palikšu šeit vai došos mūžībā, Viņš mani nepametīs. 
Tu vēlētos maldināt mani ar savām nepatiesajām 
bailēm, un ar savām melīgajām domām tu vēlētos 
aizvilināt mani prom no šāda Uzvarētāja un Glābē­
ja. Taču tie ir meli, tikpat droši kā tā ir patiesība, ka 
Viņš ir uzveicis tevi un licis mums tapt iepriecinā­
tiem.”” 

„Tā ir arī Sv. Pāvila lielīšanās un viņa nepakļau­
šanās nāves bailēm: „Nāve ir aprīta uzvarā. Nāve, 
kur ir tavs dzelonis? Kaps, kur ir tava uzvara?” Kā 
kokā tēsts nāves simbols jūs varat šausmināt un bie­
dēt, taču jums nav varas iznīcināt. Jo jūsu uzvara, 
dzelonis un vara ir aprīta Kristus uzvarā. Jūs varat 
rādīt zobus, bet nevarat iekost. Jo Dievs ir mums 
devis uzvaru pār jums caur mūsu Kungu Jēzu Kris­
tu, kuru slavējam un kuram pateicamies. Āmen.”
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Bībeles studijas
 „Meklējiet ik dienas Rakstos” 

Ap. d. 17:11

Vienīgi Dieva Vārds var patiesi iepriecināt
  1. � Izlasiet jautājumus un atbildes 2. lappusē. Izlasiet 1. 

Tes. 2:13. Kādā veidā Dievs teic, ka Viņa Vārds atšķi­
ras no cilvēka vārdiem?

  2. � Kā Dieva dzīvo Vārdu var pielīdzināt baltajiem asins­
ķermenīšiem jūsu ķermenī?

Dievs izskaidro, kāpēc savā dzīvē  
sastopaties ar pārbaudījumiem

  3. � Ieskatieties 4.–5. lappusē. Kādas Bībeles mācības ir 
attēlotas zīmējumā un kādā Bībeles grāmatā un pan­
tā ir balstīts šis attēls?

  4. � Kādēļ kristieši teic, ka viņu dzīves filosofija vai uz­
skats ir balstīts 1. Moz. 3:14–24?

  5. � Kādēļ ir svarīgi zināt, ka nākotnē vienmēr ir sagaidā­
mi pārbaudījumi, un kā Jēzus, Pasaules Gaismas, krusts 
jums palīdz?

Tā iemesla dēļ, ka piedalījāties Ādama  
grēkā, jūsu dzīve nekad nebūs viegla!

  6. � Izlasiet 8.–9. lappusi. Izlasiet arī 1. Moz. 3:14–24. 
Kuri no šiem desmit Bībeles pantiem visskaidrāk at­
bilst tam, kas attēlots 8.–9. lappusē?

  7. � Kā ārsta vārdi, kurus viņš saka, lai sagatavotu jūs sā­
pēm un pat asarām veseļošanās laikā, dod jums cerī­
bu? Kā šos vārdus var salīdzināt ar Dieva skaidrojumu 
tam, kādēļ dzīve ir piepildīta ar grūtībām, pārbaudī­
jumiem un sāpēm?

  8. � Kā divi pēdējie paragrāfi 9. lappusē palīdz jums sa­
prast, ka pat grūtām dienām un pārbaudījumiem ir lie­
la nozīme un mērķis un ka arī šādos brīžos jūs varat 
slavēt Dievu un kalpot Viņam?

Iepriecinājums, kad jūs nožēlojat savu pagātni
  9. � Izlasiet 10.–11. lappusi un arī Jes. 53:4–11. Kādēļ 

katrā kristiešu mājā ir svarīgi turēt krucifiksu vai 
Kristus krustā sišanas attēlu?

10. � Kādēļ tas būtu ļoti svarīgi jums, ja zem Jēzus krustā 
sišanas attēla jūsu mājās (vai, piemēram, jūsu kop­
mītņu istabiņā) būtu teksts no Jes. 53:11: „No [Jēzus] 
dvēseles ciešanām viņam [Debesu Tēvam] radīsies 
panākumu papilnam; ar savu atziņu mans taisnīgais 
kalps palīdzēs daudziem iegūt taisnību, uzņemdamies 
uz sevi viņu noziegumus”?

11. � Izlasiet Ap. d. 17:30. Ja grieķu valodā vārds „nožēlot” 
nozīmē nepārtrauktu nožēlošanu, kā krustā sišanas 
attēls jūsu istabā vai mājoklī palīdz jums pildīt Dieva 
gribu?

Bezmiega naktīs Dievs jūs stiprina un iepriecina 
12. � Izlasiet 1. Moz. 32. Izlasiet arī 12.–13. lappusi. Kādēļ 

Dievs dažreiz liek mums cīnīties ar uztraukumiem un 
izaicinājumiem nakts laikā?

13. � Kā Luters pielīdzina tēva spēlēšanos ar savu dēlu tam, 
kā Dievs spēlējas ar ikvienu no Saviem mīļajiem bēr­
niem?

14. � Kā tas, ko Luters saka par Rom. 12:2, palīdz mums iz­
prast Dieva pārbaudījumus un „spēlēšanos” ar mums?

Iepriecinājums un spēks, kad  
tiekat kārdināti ar greizsirdību

15. � Izlasiet 14.–15. lappusi. Izlasiet arī 1. Moz. 4:1–8. Ko 
Dievs ieteica Kainam, kad tas tika kārdināts ar greiz­
sirdības grēku? 
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16. � Izlasiet 1. Tes. 2:13 un 1. Kor. 10:13. Daži varbūt uz­
skata Dieva pavēli valdīt pār grēku par vēl vienu grū­
tu reliģisku noteikumu — ka jāsakopo visi spēki un 
jāapņemas pārvarēt grēku. Taču kā, pēc Dieva vār­
diem, atšķiras Viņa Vārds un Viņa pavēle?

17. � Kā jūs varat ticēt visiem Dieva solījumiem, kas atro­
dami Viņa dzīvajā Vārdā?

Iepriecinājums, kad sātans  
kārdina jūs apšaubīt Dieva Vārdu

18. � Bieži varam lasīt avīžu un žurnālu rakstus par to, ka 
mums esot ļoti niecīga informācija par Jēzu, kas Viņš 
bijis un ko Viņš darījis. Kā Lk. 1:1–4 vārdi atspēko šos 
sātana mūsdienu melus?

19. � Kādēļ apustuļa Jāņa pieraksti, jo īpaši 1. Jņ. 1:1–4, 
sniedz Jēzus sekotājiem lielu iepriecinājumu un dros­
mi? Kādēļ Jānis dokumentēja savas tiešās zināšanas 
par Jēzu?

20. � Kādēļ Apustuļu darbi atstāj lielu iespaidu kā uz kris­
tiešiem, tā uz daudziem vēsturniekiem, kas nav kris­
tieši?

Sarkanā virve un kristību  
sniegtais iepriecinājums

21. � Izlasiet Rahābas stāstu Jozuas gr. 2. Kas bija Rahābas 
baiļu galvenais iemesls? 

22. � Izlasiet Ebr. 2:15 un Mt. 10:28. Kā šie panti apraksta 
bailes, kas pazīstamas daudziem, iespējams, arī jums?

23. � Ko spiegi iedeva Rahābai, tā kliedējot viņas bailes 
(Joz. 2:17–19)? Vai šajā lietā bija kāds spēks vai vara? 
Kas padarīja šo lietu par patiesi varenu?

24. � Izlasiet Mk. 16:16. Kā Dieva kristību dāvanu var sa­
līdzināt ar sarkano virvi, ko Rahābai iedeva spiegi? 

Dievs iepriecina jūs Savā kristību brīnumā
25. � Izlasiet Jņ. 11. Izlasiet arī 20.–21. lappusi. Dokumenti 

liecina, ka ķīnieši pratuši potēt augus jau 5000. gadā 
pirms Kristus. Augu potēšana nozīmē stumbra vai za­
ra pievienošanu cita auga saknei. Dievs runā par „uz­
potēšanu” Rom. 11:17. Rom. 6:5 Dievs arī runā par 
brīnumainu cilvēku „savienošanu” ar Jēzu, lai viņi va­
rētu kļūt par Viņa bērniem. Kā šie visi jēdzieni palīdz 

mums saprast to, kā kristības dod katram no mums, 
mirstīgajiem, nemirstību? Skatiet arī Atkl. 22:16. 

26. � Kā tas, ka jūs zināt, ka esat uzpotēti Jēzum, nemirstī­
gajai Saknei, sniedz jums iepriecinājumu, spēku un 
cerību?

Iepriecinājums caur Dieva  
uzticamajiem apsolījumiem

27. � Ķēniņš Dāvids uzrakstīja Ps. 6:1–7 un Ps. 51:3, jūtot 
dziļu nožēlu par saviem grēkiem. Kad savā dzīvē jūs 
esat jutušies līdzīgi? Kuri vārdi un panti šajās Bībe­
les vietās palīdz saprast, kādēļ ir grūti droši ticēt tam, 
ka visi jūsu grēki ir piedoti?

28. � Lai gan jūs, iespējams, neizjūtat tādu vainas apziņu 
kā Dāvids, arī jūsu dzīvē ir sagaidāmas kļūmes un ne­
veiksmes. Ko Rom. 3:23 un 5:12 saka par jums, lai arī 
cik liela ir jūsu vainas apziņa?

29. � Daudziem cilvēkiem, ieskaitot daudzus kristiešus, ir 
vieglāk būt pārliecinātiem par vainu un nožēlu, nekā 
būt pārliecinātiem par Dieva piedošanu par visiem 
jūsu grēkiem Kristū. Kā šie Bībeles panti — Jņ. 3:16–
17; Rom. 3:29 un 1. Jņ. 3:20 — paziņo par piedošanu 
ikvienam, ieskaitot jūs? 

30. � Pārlasiet 22.–23. lappusi un Mt. 15:21–28. Ko 22. 
lappusē attēlotā sieviete palīdz jums saprast brīžos, 
kad jūsu vainas apziņa un nožēla liek jums šaubīties 
par to, vai jūsu grēki ir piedoti? Kura frāze no Ps. 
119:58 dod jums iemeslu pārliecībai?

Ieprieciniet citus pat tad, kad paši ciešat
31. � Izlasiet 24.–25. lappusi un 1. Tes. 2:13. Izlasiet arī 

Lutera vēstules daļu, ko viņš rakstīja kristiešiem kā­
dā mazā Vācijas pilsētiņā reformācijas laika sāku­
mā, kad par sekošanu Lutera un reformatoru bībelis­
kajiem un uz Kristu vērstajiem tekstiem cilvēki tika 
vajāti un pat nonāvēti. Luters raksta:

 „Svētais apustulis Pāvils, vēloties iepriecināt savus 
korintiešus, saka šādus vārdus: „Svētīts lai ir Dievs 
un mūsu Kunga Jēzus Kristus Tēvs, visas žēlastī­
bas Tēvs un visa iepriecinājuma Dievs, kurš ieprie­
cina mūs visās mūsu nelaimēs, lai mēs spējam ie­
priecināt tos, kas ir nelaimē, ar to iepriecu, ar ko 
Dievs iepriecina mūs pašus.” Šajos vārdos viņš ar 
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37. � Pārlasiet 36. lappusi. Izlasiet arī 2. Kor. 8:9; Ef. 5:25 
un 1. Pēt. 1:18–19. Par kādu iepriecinājumu Dievs ru­
nā šajos pantos, jo īpaši tad, kad dzīvē sastopaties ar 
daudzām grūtībām?

  1. � Tes. 2:13 Dievs teic, ka Viņa Vārds iekļūst jūsos un 
sāk darboties, jo Viņa Vārds ir dzīvību dodošs. Tādēļ 
Dieva Vārds nav tikai informācija, bet arī dzīvību do­
došs spēks, kas šajā situācijā sniedz jums iepriecinā­
jumu.

  2. � Baltie asinsķermenīši jūsu ķermenī uzbrūk baktēri­
jām, nogalinot slimības un infekcijas, kas varētu jūs 
iznīcināt. Tādā pašā veidā, kā Dieva dzīvais Vārds no­
nāk jūsu ausīs caur sludināšanu vai Bībeles izpēti un 
jūsu mutē Svētajā Vakarēdienā, dzīvais Vārds darbo­
jas jūsos (tas patiesībā ir Kristus jūsos), lai uzbruktu 
un iznīcinātu sātanu, viņa dēmonus un darbus. Šādā 
veidā Dievs caur Savu dzīvo Vārdu sniedz jums ie­
priecinājumu.

  3. � Attēls 4.–5. lappusē ataino Ādama un Ievas izdzīša­
nu no Ēdenes dārza (1. Moz. 3:24) un Dieva lāstu pār 
čūsku (1. Moz. 3:14). Dieva apsolījumu, ka Viņa Dēls 
Jēzus izglābs Ādamu, Ievu un visus kristiešus, attēlo 
krusts, pie kura Jēzus satriec sātana galvu (1. Moz. 
3:15). Kā sods par viņu un mūsu grēkiem mums būs 
jāizcieš sāpes un pārbaudījumi un mums būs jāpelna 
iztika sava vaiga sviedros (1. Moz. 3:16–19).

  4. � 1. Moz. 3:14–24 sniedz kristiešiem reālistisku izpratni 
par ikdienas pārbaudījumiem un vilšanos, kā arī cerī­
bu uz atkalnonākšanu paradīzē. Šīs Dieva dotās izre­
dzes ir stingrs pamats cerībai, ko sātans nespēj iznīci­
nāt.

  5. � Kad ārsts vēlas iepriecināt cilvēkus, kam būs jāizcieš 
atveseļošanās process, viņš tiem paziņo, ka būs jāpa­
cieš arī sāpes. Bet tad, kad tas viss būs beidzies, mēs 
sapratīsim, ka ciešanas un sāpes bijušas tā vērtas. „Es 
domāju, ka šī laika ciešanas ir nenozīmīgas, salīdzi­
not ar nākamo godību, kas atspīdēs pār mums” (Rom. 
8:18).

  6. � 1. Moz. 3:23 mēs lasām: „Tā Dievs Tas Kungs izraidī­
ja viņu no Ēdenes dārza, lai viņš apstrādātu zemi, no 
kuras viņš tika ņemts.”

savu paša piemēru mūs māca, ka mums jāieprie­
cina tie, kas ir nelaimē, bet ar tādu domu, ka šī ie­
prieca nav no cilvēka, bet no Dieva. Viņš piebilst šo 
ar nolūku, lai mēs varētu izvairīties no nepatiesa un 
apkaunojoša iepriecinājuma, ko meklē un sniedz 
pasaule, miesa un sātans, ar ko tiek kavēts un iznī­
cināts viss labums un ieguvums no ciešanām un krus­
ta. 

Kāds ir šis iepriecinājums, kas nāk no Dieva, to 
Viņš parāda Vēstules romiešiem 15. nodaļā: „Jo 
viss, kas iepriekš rakstīts, rakstīts mūsu pamācībai, 
lai mēs, izturīgi būdami bēdās un iepriecu smelda­
mi Rakstos, iegūtu cerību.” Viņš saka: „Lai iegūtu 
cerību,” taču cerība ir tam, ko mēs ne redzam, ne 
jūtam. Šīs pasaules iepriecinājums cenšas saskatīt 
un izjust to, ko vēlas iegūt ikviens apbēdinātais, un 
tam nav nekā kopīga ar pacietību, taču šeit mums 
tiek teikts, ka ir jābūt pacietīgiem un ka Svēto Rak­
stu iepriecinājums ir cerībā. Tas patiesībā ir tas, ko 
Sv. Pāvils dara korintiešiem” (Luters: garīga pado­
ma vēstules, red. Taperts, XVIII sēj., 200. lpp.).

Balstoties uz šo Lutera padomu, kādēļ citu iepriecinā­
šanai būtu jāizmanto Dieva Vārds, nevis cilvēka vārds?

Iepriecinājums caur Svēto Vakarēdienu
32. � Izlasiet Ebr. 13:20–21. Izlasiet arī 30.–31. lappusi. 

Kā jūs un visi kristieši var būt droši, ka Svētais Vakar­
ēdiens sniegs iepriecinājumu un spēku?

33. � Kādēļ kristieši visos gadsimtos Svētā Vakarēdiena 
laikā ir dziedājuši slavas dziesmas? 

Iepriecinājums caur sadraudzību
34. � Mēs bieži mācāmies, ka gūstam spēku, iepriecināju­

mu un svētību no dievkalpojumu apmeklēšanas, kur 
dzirdam sprediķus, saņemam grēku piedošanu un Svē­
to Vakarēdienu un dzirdam Dieva Vārda skaidrojumu. 
Izlasiet 32.–33. lappusi. Kādu Kristus dzīves aspektu 
uzsvēra Luters? Uz kurām Bībeles sadaļām Luters bal­
stīja šo iepriecinājuma un spēka mācību?

Esiet iepriecināti, zinot, ka Kristus cieta jūsu dēļ
35. � Izlasiet Rutes 1–2. Kuras no Rutes piedzīvotajām ne­

patikšanām līdzinās tām pūlēm, kuras jūs vai kāds 
jums mīļš cilvēks esat sastapuši savā dzīvē?

36. � Ko svarīgu jūs uzzināt par Boāsu, izlasot Rutes grā­
matas 2., 3. un 4. nodaļu? 

ATBILDES
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niem, lai tiem nodarītu ļaunu, bet tikai lai palīdzētu 
tiem. Bieži vien Dievs šajā nolūkā izvēlas aizkavēt kā­
das svētības vai pakļaut Savus bērnus pārbaudījumi­
em, kas brīžiem no mums var prasīt lielu emocionālo 
un fizisko spēku.

14. � Rom. 12:2 mēs lasām: „Un netopiet šai pasaulei lī­
dzīgi, bet pārvērtieties, atjaunodamies savā garā, lai 
pareizi saprastu, kas ir Dieva griba: to, kas ir labs, tī­
kams un pilnīgs.” Pāvils teic, ka nepatikšanas vai pār­
baudījumi, kam Dievs ļauj notikt ar jums, ļaus jums 
skaidrāk izprast Dieva gribu.

15. � Kad Kains tika kārdināts ar greizsirdības grēku, Dievs 
viņam teica: „Grēks ir tavu durvju priekšā un tīko pēc 
tevis. Bet tev būs valdīt pār viņu” (1. Moz. 4:7).

16. � Dievs skaidri nošķir Savu Vārdu no cilvēka vārda. 
Viņa Vārds ir dzīvību dodošs un tik spēcīgs, ka uzvar 
sātanu. Cilvēka vārds tāds nav. Tādēļ, kad dzirdat 
Dieva dzīvo Likuma Vārdu un Evaņģēliju un savieno­
jat šo dzīvo Vārdu ar Viņa sniegto ticības dāvanu (Ebr. 
4:2), jūs varat būt droši, ka Dievs ļaus jums pārvarēt 
jebkādu kārdinājumu. To Dievs jums apsola 1. Kor. 
10:13: „Jūs piemeklējis vēl tikai cilvēcīgs pārbaudī­
jums; Dievs ir uzticīgs, Viņš neļaus jūs pārbaudīt pāri 
par jūsu spējām, bet darīs pārbaudījumam tādu galu, 
ka varat panest.”

17. � Pat tad, ja Dieva solījumi ir šķietami neticami, piemē­
ram, „Kristība jūs glābj” (1. Pēt. 3:21), Dieva Vārds 
sēs jūsu sirdīs ticību un liks jums sacīt kopā ar Mariju: 
„Lai notiek ar mani pēc tava vārda” (Lk. 1:38). 

18. � Pateicoties dokumentiem, kas rūpīgi krāti 2000 gadu 
garumā, sātana meli (ka Jēzus eksistence nav pierādī­
ta) ir atmaskoti. Kādēļ? Tādēļ, ka mūsu rīcībā ir rū­
pīgi savākta detalizēta informācija par Jēzus dzim­
šanu, dzīvi, nāvi un augšāmcelšanos. Apustulis Lūka, 
mācīts ārsts, sāk savus pierakstus par Jēzu šādi: „Kad 
jau daudzi sākuši aprakstīt lietas, kas notikušas mū­
su starpā, kā tās mums atstāstījuši pirmie aculiecinie­
ki un Dieva vārda kalpi, tad arī es, visam no sākuma 
izsekojis, nolēmu tev, cienījamo Teofil, to pēc kārtas 
uzrakstīt, lai tu pārliecinātos par tās mācības patiesī­
bu, kas tev darīta zināma” (Lk. 1:1–4).

19. � 1. Jņ. 1:1–4 apustulis Jānis runā par Jēzus, „Dzīvības 
Vārda”, „dzirdēšanu”, „redzēšanu” un „aptaustīša­
nu”. Jānis to visu pierakstīja un adresēja tieši jums, 

  7. � Kad jūs atveseļojaties no slimības vai operācijas un 
zināt, ka virzāties pretī veselības atgūšanai, šie pār­
baudījumi un ciešanas ir vieglāk izturamas. To zinot, 
jūs topat iepriecināts. Tādā pašā veidā Dieva izskaid­
rojums par ciešanām jūsu dzīvē ir iepriecinošs jau šo­
brīd un tas kalpo par pamatu iepriecinājumam, kas tiks 
pilnībā īstenots tad, kad jūs un visi ticīgie atkal tiks uz­
ņemti paradīzē, lai būtu kopā ar Tēvu, Dēlu un Svēto 
Garu uz mūžīgiem laikiem!

  8. � Jums tiekot kristītam Kristū un kļūstot par Debesu 
Tēva bērnu, un pēc tam caur Dieva ticības dāvanu, 
kas jums dota kristībā, viss, ko jūs darāt, lai cik necils 
vai grūts tas būtu, tiek darīts Viņam par godu un Viņa 
valstības paplašināšanai. Tādēļ jums jāiegaumē un 
jāatceras šādi vārdi: „Vai tad nu nebūtu cilvēkam pats 
labākais, ka viņš ēstu un dzertu un ļautu savai sirdij 
baudīt visus labumus par savām pūlēm? Bet es esmu 
atzinis, ka arī tas ir atkarīgs no Dieva rokas. Tiešām, 
kas gan var ēst un kas var ko baudīt bez Viņa līdzdalī­
bas?” (Sal. Māc. 2:24–25).

  9. � Tāpat kā vārdi vai simboli ik dienas un pat ik stundu 
izraisa jūsos domas par dažādām lietām laicīgajā pa­
saulē, tāpat arī simboli, attēli un gleznas ik dienas iz­
raisa domas un pievērš tās garīgām lietām.

10. � Tas nozīmē, ka ikreiz, redzot krucifiksa attēlu pie sie­
nas, jums žēlsirdīgi tiks atgādināts, ka, Jēzum nomir­
stot pie krusta, jūsu Debesu Tēvs redzēja Sava Dēla 
ciešanas un visas jūsu Debesu Tēva dusmas par jūsu 
grēkiem ir apmierinātas. Jēzus ieņēma jūsu vietu. Viņš 
cieta un nomira par jūsu grēkiem. Līdz ar to jūs esat 
attaisnoti Viņa priekšā.

11. � Daudzi, kas sevi uzskata par kristiešiem, domā, ka no­
žēlošana ir vienreizīgs notikums vai kaut kas, ko mēs 
darām reizi pa reizei, iespējams, reizi mēnesī vai gadā. 
Ap. d. 17:30 mēs lasām, ka patiesībā savi grēki mums 
ir jānožēlo regulāri, ik dienas. Krustā sišanas aina vai 
krucifikss kā vizuāls Vārds ļoti palīdz pievērst mūsu 
prātu šādām domām un liek mums nožēlot grēkus ik 
dienas. 

12. � Bieži diennakts gaišajā laikā Dievs nespēj piesaistīt 
mūsu uzmanību, taču Viņš to var piesaistīt naktī, kad 
nekas nenovērš mūsu uzmanību.

13. � Dievs „spēlēsies” ar jums, jo tik ļoti jūs mīl, ka aiztu­
rēs kādu labumu no jums, lai vai nu vilktu jūs tuvāk 
Sev vai liktu meklēt Viņu lūgšanās, vai abējādi. Šajā 
gadījumā Dievs nekad „nespēlējas” ar Saviem bēr­
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vieno” mūs (Rom. 6:5) ar Jēzu, mēs, mirstīgie, kļūstam 
nemirstīgi, jo esam pievienoti nemirstīgajai Saknei.

26. � Vētras un orkāni katru gadu noposta daudzus kokus 
un augus. Taču pat tad, ja tie šķiet pavisam iznīcināti 
uz visiem laikiem, šie augi un koki ar daudzgadīga­
jām saknēm atgriežas pie dzīvības, tāpat kā mēs, kas 
esam savienoti ar Jēzu, kaut arī mūsu pasaulīgie ķer­
meņi ir iznīcināti, atkal atgriezīsimies pie dzīvības — 
dzīves, kas ir mūžīga. Kristū tas dod jums cerību, ko 
nekad nevarētu dot neviens cilvēks!

27. � Piedošana nav iekšējas jūtas vai emocijas, taču vai­
nas apziņa noteikti tāda ir! Vainas apziņa liks jums 
baidīties ne tikai no Dieva soda (Ps. 6:1), bet arī tās 
izraisītajās pastāvīgajās ciešanās jūs jutīsieties pagu­
ris (6:7), iztrūcies (6:4) un savārdzis (6:3). Jūsu vai­
nas apziņa var likt jums justies tik aizņemtam, ka jūs 
nevarat padomāt ne par ko citu (Ps. 51:3).

28. � Ar vārdiem „visi ir grēkojuši” Rom. 3:23 un 5:12 jā­
saprot visi cilvēki ar vainas apziņu, arī jūs.

29. � Katrs no šiem pantiem dod jums vēl vienu iemeslu 
būt pārliecinātam, ka jūsu grēki ir pilnībā piedoti. 
Galvenais ir tas, ka Dievs sūtīja Savu Dēlu Jēzu mirt 
par VISAS PASAULES grēkiem. Tā ir labā vēsts jums, 
jo jūs taču esat šīs pasaules daļa! Tādēļ Kristus pie­
došana attiecas arī uz jums!

30. � Sieviete Mt. 15:21–28 turēja Jēzu pie Viņa Vārda un 
solījumiem pat tad, kad šķita, ka Viņš nevēlas tai pa­
līdzēt. Tādā pašā veidā arī jūs varat droši uzstāt, ka 
jūs esat pasaules daļa, un Dievam jums ir jāpiedod 
un jāiepriecina jūs „pēc Sava apsolījuma” (Ps. 119:58), 
jo Dievs ir solījis piedot visas pasaules grēkus.

31. � Luters uzsver, ka pasaule cenšas sniegt cilvēkam tādu 
iepriecinājumu, ko viņš var redzēt vai sajust. No otras 
puses, Dievs Savā dzīvajā Vārdā sniedz iepriecināju­
mu, ko nevar saredzēt, sajust vai sadzirdēt. Dieva ie­
priecinājums nāk pie jums tādā veidā, ka jums tiek 
dota pacietība un cerība.

32. � Svētajā Vakarēdienā jūs saņemat ne tikai maizi un 
vīnu, bet caur dievišķo brīnumu un noslēpumu jūs sa­
ņemat Jēzus patieso miesu, asinis un Viņa augšām­
celšanās spēku. Saņemot Svēto Vakarēdienu, Kristus 
ienāk jūsos, lai dotu jums spēku, iepriecinātu jūs un 
cīnītos ar sātanu un viņa dēmoniem. Skatiet Jņ. 14:23; 
Gal. 2:20; Ebr. 13:3 un 1. Jņ. 4:4.

šodien (sk. arī Jņ. 17:20), lai jūsu prieks būtu pilnīgs 
(1. Jņ. 1:4).

20. � Jaunās Derības Apustuļu darbi ir uzrakstīti kā vien­
kārša vēsture, atspoguļojot to dienu faktus, vietas un 
notikumus. Šī faktu un novērojumu daudzveidība ap­
stiprina Jēzus augšāmcelšanās un debesbraukšanas pa­
tiesumu, kā arī brīnumainos darbus, ko Svētais Gars 
veica caur Jēzus sekotājiem, apustuļiem, pirmajos ga­
dos pēc Jēzus debesbraukšanas. Tas dod cerību tādiem 
Jēzus sekotājiem kā jums arī šodien!

21. � Rahāba izskaidroja savas bailes, sakot spiegiem: „Es 
zinu, ka Tas Kungs jums ir devis šo zemi un ka mūs 
pārņēmušas bailes no jums” (Joz. 2:9). Tas nozīmē, 
ka Rahāba baidījās ne tikai no izraēla armijas. Rahā­
ba baidījās arī no Dieva dusmām, sakot spiegiem: 
„Mūsu sirds ir kļuvusi bailīga, un neviena vīra dros­
me vairs nav pacēlusies.., jo Tas Kungs, jūsu Dievs, 
ir Dievs augšā debesīs un pār zemi, kas ir apakšā zem 
tām” (Joz. 2:11). 

22.  �Ebr. 2:15 tiek runāts par „nāves bailēm” un Mt. 10:28 
— par bailēm no tiem, „kas miesu nokauj”. Lai arī 
cik šīs bailes nebūtu lielas, Jēzus jūs brīdina vairāk 
baidīties no „tā, kas miesu un dvēseli var nomaitāt 
ellē” (Mt. 10:28).

23. � Spiegi Rahābai iedeva vienkāršu sarkanu virvi. Pašai 
par sevi šai virvei nebija spēka vai varas glābt Rahā­
bu un viņas ģimeni, taču virves aizsargājošais spēks 
bija solījums, ko spiegi izteica, to pasniegdami: „Pie­
sien pie sava loga šo sarkano virvi, ar kuru tu mūs 
nolaidi zemē,.. ikviena asinis, kas būs ar tevi namā, 
lai paliek uz mūsu galvas, ja kāds savu roku pie viņa 
pieliktu” (Joz. 2:18–19).

24. � Mārtiņš Luters skaidro: „Mēs apgalvojam, ka paras­
tam ūdenim ir pievienots solījuma Vārds: „Kas tic un 
top kristīts, tas tiks izglābts” (Mk. 16:16). Kristībai ir 
solījums, ka tā kopā ar Svēto Garu liek notikt jaunai 
dzimšanai” (Lutera darbi, 1. sēj., 228. lpp.). Tas nozī­
mē, ka, tāpat kā spiegi pievienoja solījumu vienkār­
šam sarkanas virves gabalam, tāpat arī Dievs pievie­
nojis Savu spēcīgo apsolījumu kristībai, kas ir parasts 
ūdens ar tam pievienotu Viņa solījumu. Šādu solīju­
mu ir daudz, un tie ietver piedošanu (Ap. d. 2:38), glāb­
šanu (Rom. 6:4, 8) un mūžīgo dzīvi (Tit. 3:7).

25. � Atkl. 22:16 Jēzus saka: „Es esmu Sakne..” Tādēļ, kad 
caur Savu kristības brīnumu mūsu Debesu Tēvs „sa­
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33. � Svētais Vakarēdiens ir vispersoniskākais un priecī­
gākais laiks, kad Kristus un Viņa sekotāji patiesi kļūst 
par vienu veselu. Šajā brīdī kristiešiem tiek atgādi­
nāts, ka Kristus un Viņa augšāmcelšanās spēks ienāk 
viņos, lai viņus stiprinātu un iepriecinātu (Ef. 1:18–
20).

34. � Līdzās regulārai kopā sanākšanai, lai noturētu diev­
kalpojumus, klausītos uz Kristu vērstā sludināšanā, 
saņemtu grēku piedošanu un Svēto Vakarēdienu, Lu­
ters aicināja bieži pulcēties kopā kā ģimenei vai vien­
kārši tikties ar kādu draugu. Viņš teica, ka tas ir laiks 
„sarunām un savstarpējai mierināšanai” (Šmalkaldes 
artikuli). Luters neizdomāja šo labo padomu, lai jūs 
vienkārši uzmundrinātu. Viņa vārdi ir balstīti uz Mt. 
18:20; Kol. 3:16–17;un Ef. 5:18–21. Tātad — Luters 
jums ieteiktu ar lūgšanu sirdī ieplānot biežāku sa­
draudzību ar savu ģimeni un kristiešu draugiem. Ša­
jos brīžos jo īpaši svarīgi ir runāt par Dieva lielajām 
svētībām un dziedāt slavas dziesmas vai garīgas dzies­
mas. Šādā veidā Dievs jūs patiesi svētīs. 

„�Un mēs zinām, ka tiem, kas mīl Dievu, visas lietas nāk par labu, 
tāpēc, ka tie pēc Viņa mūžīgā nodoma ir aicināti. .. Ko nu sacīsim 
par visu to? Ja Dievs par mums, kas būs pret mums? Viņš jau Savu 
paša Dēlu nav saudzējis, bet To par mums visiem nodevis nāvē. 
Kā tad Viņš līdz ar To mums nedāvinās visas lietas? .. Kas mūs šķirs 
no Kristus mīlestības? Vai ciešanas, izbailes, vajāšanas, bads, pli-
kums, briesmas vai zobens? Gluži kā ir rakstīts: Tevis dēļ mēs cie-
šam nāvi augu dienu, mēs tiekam turēti līdzīgi kaujamām avīm. 
Nē, visās šinīs lietās mēs pārpārim paliekam uzvarētāji Tā spēkā, 
kas mūs mīlējis. Tāpēc es esmu pārliecināts, ka ne nāve, ne dzīvī-
ba, ne eņģeļi, ne varas, ne lietas esošās, ne nākamās, ne spēki, ne 
augstumi, ne dziļumi, ne cita kāda radīta lieta mūs nevarēs šķirt 
no Dieva mīlestības, kas atklājusies Kristū Jēzū, mūsu Kungā” 
(Rom. 8:28, 31–32, 35–39).

35. � Rutes grūtības ir tādas, ar kurām sastopas daudzi cil­
vēki: tuva cilvēka nāve (Rt. 1:4–5), atbildība par ģime­
ni (Rt. 1:16), smags ikdienas darbs (Rt. 2:2–3) un fi­
zisks apdraudējums (Rt. 2:8–9).

36. � Lai arī Boāss bija bagāts, viņš nekrāja savu bagātību 
slepus, bet labprāt lika to lietā, lai rūpētos par Ruti 
(Rt. 2:8–9). Boāss Rutē nemeklēja savu labumu, bet 
palīdzēja viņai viņas vajadzībās, atbrīvojot viņu no 
nabadzības un vientulības (Rt. 2:13).

37. � Tāpat kā Boāss atbrīvoja Ruti un rūpējās par viņu, 
iepriecinot viņu viņas daudzajās grūtībās, tāpat arī 
Dievs sūtīja Savu Dēlu Jēzu iepriecināt un rūpēties 
par jums. Dieva iepriecinājums jūsu grūtībās ietver 
sevī pārliecību par to, ka jūsu atpestīšanai Kristus 
nežēloja neko (2. Kor. 8:9), bet gan atdeva Sevi pašu 
(Ef. 5:25), izlejot Savas asinis par jums (1. Pēt. 1:18–
19).>



„Viss ir vieglāks, ja tev blakus ir brālis,  

jo tad piepildās apsolījums (Mt. 18:20): 

 „Jo, kur divi vai trīs ir 
sapulcējušies Manā vārdā,  

tur Es esmu viņu vidū””
— Mārtiņš Luters

Lutera darbi, 2. sēj., 335. lpp.
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